(2]
(> o]
H
<+
v
S
Z
)
n
&
=)
o

‘ \ PRESTINO O
, wfl&( -
KR‘A]AﬂNSKVCH
, =3

SLOVEN SKY T
| T’OVSTALCOM

N



ZIVOT 10/2002

TR L TRl B
7 ;';}‘ A 7; S‘:V
Lyt

| W

v CISLE:

25. augusta t.r. sa v spiSskej obci Fridman
uskutocénila tradi¢nd, uz XXI. prehliadka
krajanskych dychoviek, ktorej sa zicastnilo
Sest’ orchestrov a hostia zo Slovenska

- dychovd hudba Turéianka z Martina.

Na nasom zdbere ndstup vsetkych dychovych
orchestrov pred zacatim prehliadky.
Podrobnejsie o prehliadke piseme

na str. 20-21.

Foto: §. Bryja
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PRED X1. ZJAZDOM SSP

ANDREJ
GAVRON
z TribSa

- Na XI. zjazde nasho Spolku sa bude-
me musiet zamysliet, ako oZivit ¢innost
nasich miestnych skupin. Mnohé z nich, v
tom aj nasa, uz dihSie obdobie stagnuiju.
VSetci vSak dobre vieme, Ze to nebude
[ahka uloha. S lUtostou musim povedat,
Ze v poslednych rokoch sa nasa krajanska
zakladna ochudobriuje. Dnes sa o kra-
jansku €innost zaujimaju len starsi kraja-
nia a tych je z roka na rok menej. Odisli od
nas mnohi obetavi a aktivni krajania,
ktorych je tazko nahradit. Nase pokolenie
si eSte udrzuje slovenské povedomie, ale
mladsi uz o to nedbaju. Okrem toho dnes
su tazké Casy. Ludia maju dost problémov
so zaistenim Zivobytia pre svoje rodiny a
na verejnoprospesnu ¢innost uz nemaju
¢as ani chut. Volakedy sme boli pod silnym
polonizaénym tlakom, ale boli sme o to
silnejsi, vedeli sme si vybojovat svoje
prava. Potom, po vojnovom stave v Pol-
sku, a neskor, ked nastala vacsia sloboda
a demokracia, sa vSetko zmenilo. Zial, k
horSiemu, lebo ludia zacali zabudat na
svoj pévod. DneSna mladez k narodnos-
tnym otazkam pristupuje velmi lahostajne,
preto ju tazko pritiahnut do ¢innosti v mies-
tnej skupine. Pravdu povediac, ani ju ne-
mame ¢im pritiahnut, ved nase skromne
zariadené klubovne nie su Ziadnym la-
kadlom. Predtym sme mali problémy s
vyucovanim slovenského jazyka na nasej
Skole. Zaciatkom sedemdesiatych rokov
nemal kto ucit. Aj ked sa ucilo, hodiny slo-
venciny boli neskoro poobede, takZe deti
museli prakticky druhykrat prichadzat do
Skoly. Dnes vSak slovencina v nasej kole
uplne zanikla. Rodi¢ia nedbaju o to, aby
sa ich deti naucili re¢ svojich predkov, a
deti sa predsa samé toho nebudi doma-
hat. Ved mnohi mladi sa uz ani necitia Slo-
vakmi. Lenze aka buducnost ¢aka nasu
MS, ked nada mladez nebude vediet po
slovensky? Skoda, Ze v rodinach zaned-
bali narodnu vychovu deti. Okrem toho
[udia sa dnes narodnostne miesaju alebo
odchadzaju za pracou do vacsich miest ¢i
do zahranicia, preto je v rodinach tazko
udrZat slovenské narodné povedomie. Aj
v naSom kostole zanikaju slovenské spe-
vy a modlitby, hoci by sa malo spievat strie-
davo - jednu nedelu po polsky a druhti po
slovensky, ako to bolo davnejSie. Preto si
myslim, Ze aj keby sme chceli v naSom
kostole zaviest slovensku svati omsu, boli
by s tym problémy.

Myslim si, Ze je potrebnéa vacsia akti-
vita nielen vyborov MS, ale aj obvodnych

vyborov a Ustredného vyboru SSP. Cle-
novia OV a UV by mali ¢astejSie chodit
medzi [udi a povzbudzovat krajanov, ako
to bolo volakedy. Bolo by dobre, keby sa
aj u nas konali nejaké kultirne poduja-
tia, aby ludia videli, Ze sa niec€o robi. Tre-
ba taktiez nadviazat spolupracu so Slo-
venskom, aby naSe stibory mohli ¢astejSie
vystupovat na Slovensku a slovenské u
nas. Mali by sa CastejSie organizovat pre
krajanov vlastivedné ¢i putnické zajazdy
na Slovensko, aby lepsSie poznali staru
vlast. Aj tymto spdsobom mozeme pritiah-
nut fudi do krajanskej ¢innosti. Myslim si,
Ze aj Slovenska republika by mala preja-
vovat vagsi zaujem o svojich krajanoy,
ved dnes vébec necitime pomoc z jej stra-
ny. Krajania musia vediet, Ze Slovensko
0 nas vie a nie sme mu lahostajni.

KRISTINA
RAPACOVA

z Harkabuza

- Myslim si, Ze na XI. zjazde sa bude-
me musiet zamysliet hlavne nad sp6-
sobom ozivenia ¢innosti nasich miest-
nych skupin, obnovenim vyucovania slo-
venciny v nasich $kolach a zlep$enim
vybavenia krajanskych klubovni. Nebu-
de to lahké, kedZe s lGtostou musim kon-
Statovat, Ze v poslednych rokoch sa nasa
Clenska zakladna znacne ochudobnila.
Odisli od nas mnohi obetavi a aktivni kra-
jania, ktorych je len tazko nahradit. Zial,
neobislo to ani nasu miestnu skupinu.
Hoci od umrtia dlhoroéného predsedu MS
SSP v obci a mdjho otca Romana Rapa-
¢a uz uplynuli dva roky, krajania nedoka-
zali vybrat jeho nastupcu.

Maléa aktivita a angaZovanost krajanov
suvisi tiez s tym, Ze dnes si slovenské po-
vedomie udrzuju hlavne starsi krajania.
Miadi, ktori by ich uz onedho mali zastupit,
nemaju v sebe také pevné slovenské
narodnostné povedomie, ako ich rodi¢ia
¢i stari rodi¢ia. Z nasej obce Uplne vymi-
zla slovencina. Uz dlhé roky ju nepo-
¢ujeme ani v kostole, ani v 8kole. So slo-
venskymi spevmi a slovom sa sice este
mozno stretnut bud' v rodinnom kruhu ale-
bo na svadbach, ale to je vSetko. Tieto
okolnosti spdsobuju aj postupny pokles
poctu Citatelov Zivota, kedze vacsina
mladych uz v podstate slovencinu neo-
vlada. Hlavna pricina je v§ak v tych ro-
dicoch, ktori dovolili, aby sa slovensky ja-
zyk prestal vyu€ovat v $kole a aby ich deti
zabudli na svoj pdvod a na svoje korene.
Ak teda rodicia nemaju zaujem o vyucbu

slovenciny, deti sa samé nebudu toho
doZadovat. Treba s tym ¢im skér nieco uro-
bit, ved bez mladych krajanov sa nase
miestne skupiny nebudu rozvijat. Myslim
si, Ze sa musime pokusit o obnovenie slo-
venskej vyucby, aj ked to nebude ahké.

Dalsim dévodom slabnutia krajan-
skej angazovanosti je to, Ze dochadza k
premieSaniu obyvatelstva. Mnohi sa
Zenia s partnermi inej narodnosti alebo
odchadzaju za pracou do vacésich miest
¢&i do zahranicia a v obci ostava len malo
aktivnych ludi, ktori by mali zaujem o
dalsi rozvoj krajanskej ¢innosti.

K zlepSeniu terajSej neradostne;j si-
tuacie by mohli poméoct dobre vybavené
moderné klubovne, kedZe dnedné, Zial,
nemaju ¢im pritiahnut mladych ludi. Pre
povzbudenie zaujmu o slovencinu a Slo-
vensko by bolo potrebné organizovat pre
krajanov viacej vlastivednych vyletov na
Slovensko, tak pre starsich, ako aj pre
mladez. Dobre by bolo rozvinut vaésiu
spolupracu so Slovenskom a organizo-
vat viacero krajanskych kulttrnych podu-
jati v. menSich obciach, vdaka ¢omu by
krajania ziskali hibsi kontakt so sloven-
skou kulturou.

Myslim si v8ak, Ze treba zaktivizovat
nielen malé miestne skupiny, ale aj ¢in-
nost obvodného vyboru SSP na Orave,
ktorého vedenie by sa malo s krajanmi
CastejSie stretavat a viacej zaujimat o dia-
nie v jednotlivych obciach, pomahat im v
aktivizovani krajanov a povzbudzovat ich
do dalSej prace. To isté plati aj o ustred-
nom vybore SSP. VAESi zaujem o nas by
mala prejavit aj Slovenska republika,
ktora akoby na nas v poslednych rokoch
zabudala. Dufam, Ze na najblizSom zja-
zde sa podari vyriesit mnoho z tychto prob-
Iémov, o bude v prospech rozvoja celé-
ho krajanského hnutia.

MARGITA
PLEVOVA

z Fridmana

- Musim povedat, Ze nasa miestna sku-
pina nepatri medzi najaktivnejSie. Na3a
¢innost v poslednych rokoch dost stagnu-
je. Zislo by sa ju nejak rozhybat. Nebude
to vSak lahka uloha, ved vieme, ako tazko
je mladez zapojit do prace MS. Cinnost
MS v obciach, v tom aj u nas, je spravidla
zaloZzena len na aktivite niekolkych
starSich krajanov. Aj u nds mnohi kraja-
nia, ktori tvorili pevnu zakladriu miestnej
skupiny, vycestovali do Ameriky, a mladi
ich nedokéazali zastupit. Mnohi totiz nemaiju
v sebe to pevné slovenské narodnostné
povedomie, ako ich rodicia ¢i stari rodicia.
Z naSej obce totiz Uplne vymizla slo-
ventina. Uz dihé roky ju nepoCujeme ani

® |
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v kostole a nevyuéuje sa ani v Skole. Velku
chybu urobili rodicia, ked' dovolili, aby slo-
vensky jazyk zo Skoly zmizol a ich deti
zabudli na svoj povod, na svoje korene.
My sme si nase deti doma ucili po sloven-
sky, aby ovladali jazyk svojich predkov a
vedeli, Ze sme slovenské rodina. Lenze
ak rodi¢ia nemaju zaujem o vyucbu slo-
venciny, ich deti sa toho nebudu doza-
dovat. Tazko povedat, ako by sa dnes dalo
povzbudit zaujem mladeze o vyucovanie
slovenského jazyka. Slovencina sa tu to-
tiz neudi uz velmi dlho, takze mladi ro-
digia ju uz neovladaju, preto im ani neza-
leZi, aby ju ovladali ich deti. Preto si myslim,
Ze keby sme v nasej Skole chceli obnovit
hodiny slovenciny, tazko by sme zohnali
dostato¢ny pocet Ziakov. Musim vSak pove-
dat, vobec Ze zla situacia je nielen v nasej
miestnej skupine. Mladez dnes neciti po-
trebu angazovat sa do verejnoprospesnej
ginnosti, o pocituje aj miestny Sportovy
klub a nasa dychovka.

Myslim si, Ze v nasej obci by bol zaujem
o slovenské bohosluzby, ved pocas ne-
davnej prehliadky krajanskych dychoviek
sa slovenskej omse v nasej obci zu€astnilo
vela krajanov. Nikto sa vSak nechce an-
gazovat, ist za fararom vybavit slovensku
omsu. A jeden Clovek vela nezmdze, je
potrebna aktivita celého vyboru, aby sme
si nie¢o vybojovali. Volakedy, aj ked sme
bek utlacani, vedeli sme bojovat o svoje
prava. Dnes, ked mame demokraciu, ni-
kto sa nechce angazovaf

Musim povedat, Ze davnejSie sa aj uv
viacej zaujimal o ¢innost miestnych sku-
pin. Uvedomujem si, Ze ozivit ¢innost na-
3ej MS nebude lahké, musime sa vSak o
to usilovat. Bolo by dobre, keby sa u nas
Gastejsie konali krajanské kultirne podu-
jatia, ako napr. vystupenia folklérnych su-
borov. Ludia musia vidiet, Ze sa v obci nie-
o robi. Bolo by taktieZ dobre CastejSie orga-
nizovat vlastivedné zajazdy na Slovensko
pre nadu mladez, ale aj pre starsich kraja-
nov a zasluZilych Cinitefov. Myslim si, Ze aj
slovensky Stat by mal prejavit vacsi zaujem
o nasu mensinu. Slovensko by nas malo
povzbudzovat a podporovat. Neraz vSak
miesto pomoci sa krajania stretavaju v sta-
rej vlasti so zbytocnymi tazkostami. Také
veci by sa nemali stavat.

BOZENA ’
PRILINSKA
Z Podvlka

- Krajanska ¢innost v mnohych ob-
ciach je v sucasnosti dost neuspokojiva.
Aj u nas v Podvlku ochabla aktivita mno-
hych krajanov, takZe by ju bolo treba &im
skor rozhybat. KedZe dnes je uz tazsie zis-
kat mladych fudi do krajanskej €innosti,
praca v mnohych, najméa malych miest-
nych skupinach stagnuje. Zial, z roka na

rok ubuda star$ich, aktivnejSich ¢lenov,
ktorych mladi nedokazu nahradit a v na-
Sich Skolach sa nedari obnovit vyucovanle
slovenginy. Dal$im velkym problémom st
slabo vybavené krajanské klubovne, do
ktorych nemame &im pritiahnut mladych.
[Ludia s totiz velmi pohodini, takze je taz-
ko néjst niekoho, ¢o by bol ochotny nieco
nezidtne urobit pre rozvoj krajanskej €in-
nosti. Svetlou vynimkou, ktora potvrzuje
pravidlo, je u nas byvala kultirna in8truk-
torka na Orave Kristina Gribacova, ktorej
sa prednedavnom podarilo pritiahnut sku-
pinku deti k nacviku spevu a tancov. Spo-
lu s detmi z Malej Lipnice, ktoré vedie ta-
moj8ia predsednicka MS SSP Viktéria
Smreéakova, uz pripravili spoloény kultar-
ny program, s ktorym sa predstavili na na
mnohych podujatiach organizovanych na
Orave.

Trapi nas vSak, Ze ani v tomto roku sa
nam nepodarilo obnovit vyucovanie slo-
venginy. Ziaci sa sice pnhlasm ale rodicia,
nevedno preco, prihlasky svojim detom ne-
podpisali. Je to Skoda uz aj preto, Ze okrem
ZS mame v obci aj gymnazium, kde by
Ziaci mohli pokracovat v dalSom vyu€ovani
slovenského jazyka. Nebol by ani problém
so zabezpecenim ucitela, kedZze mame
ucitelku slovenciny Grazynu Kozakovu,
ktora tento predmet uz vyucovala.

Na druhej strane nas tesi, Zze v Podvl-
ku uz vy$e 50 rokov posobi divadelny
krizok Ondrejko, ktory vedie moja ma-
ma, predsednicka OV SSP na Orave Ge-
novéva Prilinska. Clenkou divadielka,
ktoré kazdoro¢ne vystupuje na krajan-
skych kultirno-spoloéenskych poduja-
tiach na Orave a Spisi a chodi hravat aj
na Slovensko, som od roku 1999 aj ja a
moje dobré priatelky, Studentky Maria
GribaCova a Jadwiga Szklarzova.

Lasku k slovencine a Slovensku nam
doma uZ odmali¢ka vpajali nasi rodicia, ktori
nas zavse vodievali aj na krajanské kul-
turno-spoloGenské podujatia, schodze a
pod. Samozrejme, uz v zakladnej Skole som
sa ucila slovensky jazyk a v tomto roku som
maturovala, aj zo slovenciny, na vSeobec-
nevzdelavacom lyceu v Jablonke. Spolu so
svojou sestrou Katarinou som sa kazdo-
ro¢ne zUcCastriovala viastivednych vyletov na
Slovensko, ktoré pre Studentov jablonského
lycea organizuje na$ Spolok. Do krajanskej
¢innosti v nasej miestnej skupine sa snazime
pritiahnut aj dalSich mladych krajanov. Bolo
by vSak dobre, keby sa mladi [udia mali kde
stretavat, totiz krajanska klubovna, ktora je v
nasom dome, je malicka a nevyhovuje su-
¢asnym potrebam.

Myslim si teda, Ze na zjazde nasho
Spolku sa musi hovorit hlavne o tom,
ako zvysit aktivitu krajanov v malych mie-
stnych skupinach, ¢o urobit pre obnove-
nie vyucovania slovenského jazyka v na-
Sich Skolach a ako zlepsit vybavenie kra-
janskych klubovni, ktoré st vyznamnym
miestom na stretavanie sa krajanov. Hoci
ozivit krajansku ¢innost nebude lahké,
musime sa o to pokusit.

Zaznamenali: PETER KOLLARIK
JAN BRYJA

PROFILY

nasej rubrike Profily piSeme o kra-
v janoch, ktori si svojou pracou, an-

gazovanostou a spolo¢enskou
¢innostou zasluhuju pozornost a uctu
nas vSetkych. Tentoraz sme zasli do Ja-
blonky, kde Zije Helena PALENIKOVA,
rodacka z Krempach a byvala profesor-
ka slovenciny na lyceu, ktori sme po-
Ziadali, aby sa s naSimi Citatelmi podeli-
la spomienkami na svoj Zivot a ucitelské
povolanie, ktorému sa venovala vySe trid-
sat rokov.

Detstvo, miadost’

a Skolské roky
Helena Palenikova, rodena Petrase-

kova, sa narodila 20. aprila 1937. Po-

chadza zo slovenskej rolnickej rodiny

Michala a Marie

(rod. Surmovej) Pet-

raSekovcov. Mala £

troch surodencov:

brata Jana (1932) a

dve sestry - Mariu a

Zofiu. Jej otec, tvrdy

Slovék, ktory bol za

svoje narodné presvedcenie neraz pre-

nasledovany, patril k spoluzakladatelom

nasho Spolku v Krempachoch a velkou

mierou sa pri€inil aj k vzniku slovenské-

ho lycea v Jablonke (1951). Jeho brat a

sestra sa po 2. svetovej vojne usadili na

Slovensku.

- Hoci som uZ odmalicka, - spomina
Helena, - spolu so surodencami musela
pomahat na rodicovskom gazdovstve, otec
predovsetkym chcel, aby sme sa vyucili a
nemuseli, tak ako on, do konca Zivota tazko
pracovat na poli. Vychovaval nas tieZ v
silnom slovenskom narodnom duchu a
vStepoval nam lasku ku Slovensku a slo-
vencine, ¢o poznamenalo cely méj Zivot,

Helenin brat Jan sa po vychodeni ZS
ucil v mestianke v SpiSskej Starej Vsi a
potom chodil do gymnazia v Poprade. Po
ukonceni $tudii zostal natrvalo vo Svite
na Slovensku, kde sa aj ozenil. Zial, zo-
mrel ako 48-ro¢ny (1980). Maria tiez za-

Gala chodit do mestianky, ale kedzZe sa
medzitym rozhodla zostat na rodicovskom
gazdovstve, $kolu nedokongila. Zofia
skondila lyceum v Jablonke (1959) a po-
tom vystudovala knihovnictvo na unive-
rzite vo VarSave, kde napokon pracovala
v kniznici. V sucasnosti je na déchodku.

- Ja, - pokracuje Helena, - som do
slovenskej zakladnej Skoly v Krempa-
choch zacala chodit v roku 1943. Po u-
konceni siestej triedy som presla do
Skoly v NiZnych LapSoch a siedmu trie-
du som napokon ukoncila v roku 1951 v
Novej Belej. Zo svojich vtedajsich uci-
telov si najlepsie spominam na p. Eliasa.

Na lyceu v Jablonke

Po vychodeni ZS zagala Helena $tu-
dovat na lyceu v Jablonke (1952), jedi-
nej slovenskej strednej Skole v okoli.
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- Bola som uZ v 4. triede, - pokracuje,
- ked' na lyceu zacala Studovat aj moja
sestra Zofia, s ktorou sme jeden rok by-
vali v internate. Maturovala som v roku
1956 ako jedna z 24 absolventov dru-
hého rocnika tejto skoly. Z mojich profe-
sorov si spominam najmé na Danu Klo-
chariovu, Rudolfa Melichaca a Frantiska
Zatka.

Helena nebola na lyceu sama. Okrem
nej tam Studovali aj dal$i Ziaci zo Spisa,
o.i. Krempasania - Zofia Paluchova (Sta-
sikova), Irena Petraskova, Zofia Sveco-
va, Anna Tybusovéa a Jan Galiniak, No-
vobelania - Anna Kurnatova, Andrej Ka-
lata a Simon Bednarcik, Vysnolap$ania
- Méaria Bizubova, Jan Krisik, Anna Svodi-
kova a Maria Griglakova a z Oravy o.i.
brat nasej krajanky Lydie M3alovej z

PANI UCITELKE

Hornej Zubrice - Stanislav, ktory vyStu-
doval za knaza.

Studia, manzelstvo
arodina

Pocas studii na lyceu sa Helena spo-
znala aj so svojim budicim manzelom
Karolom Palenikom z Jablonky, takze
zostala byvat a pracovat v Jablonke. Ked-
ze chcela byt ucitelkou, po maturite po-
kracovala v dalSich Studiach na Jagelo-
vskej univerzite v Krakove.

- Studovala som ucitelsky smer, - po-
kracuje, - odbor zemepis, a medzitym
som sa vydala. S mojim manZelom Ka-
rolom sme chodili Styri roky a kedZe sa
nasSe priatelstvo postupne prerodilo v
hlboky citovy vztah, rozhodli sme sa zo-
brat. Svadbu sme mali 20. septembra
1959 v kostole sv. Martina v Krempa-
choch.

Ked sa im narodil syn Ondrej (1960),
Helena na rok prerusila studia a v tom
¢ase byvala u svojich rodi¢ov. Potom sa
vratila do Jablonky, venovala sa rozra-
stajucej sa rodine, dokoncila Studia a
zacala ucit.

- Po prichode do Jablonky, - pokra-
Cuje, - sme niekolko rokov byvali v po-
dnajme. KedZe manzel bol najstarsi zo
Styroch surodencov, v dome jeho rodicov
nebolo pre nds miesto. Nase druhé dieta,
dcéra Eva, sa narodila v roku 1962 a o
rok neskor prisiel na svet aj nas najmla-
dsi syn, Juraj. ManZel medzitym abso-
Ivoval policajnu Skolu v Pile pri Bydgo-
szczi a potom 3-ro¢nu déstojnicku Skolu
vo Varsave.

Manzelia Palenikovci sa svojho vla-
stného rodinného ,hniezda” dockali az
po piatich rokoch byvania v podnajme.

Dom v Jablonke, v ktorom Helena
byva az dodnes, si postavili v roku
1967. Helenin manzel pracoval spo-
Ciatku ako policajt a potom, az do
svojho odchodu do zdravotného
dochodku (1988), ako colnik na
polsko-slovenskom hrani¢nom
priechode v Chyznom. Zial, zomrel
v roku 1993. Mal len 56 rokov. Ne-
Ziju uz ani Helenini rodi¢ia. Mama
jej zomrela v roku 1986 a otec v
roku 1990. Deti manzelov Paleni-
kovcov medzitym dospeli, osamo-
statnili sa a zaloZili si vlastné rodi-
ny. Syn Ondrej pracuje ako instu-
ktor parasutistov na letisku v No-
vom Targu a Eva (Riskova) Zije na
Slovensku, kde sa vydala pocas
Studii na UK v Bratislave (Zurnalis-
tika). Spolu so svojim manzelom
Ferdinandom a detmi byva v Ka-
tovej pri Skalici. Jej manzel v8ak
pracuje v Krakove, kde si zalozil
svoju firmu ,Profit.” Najmladsi syn,
Juraj, ktory absolvoval Vysoku Sko-
lu pedagogicku $kolu v Krakove,
je ucitefom zemepisu a telesnej vychovy
na ZS v Jablonke-Boroch. Spolu so svo-
jou manzelkou Iwonou, ktora je riaditel-
kou tejto Skoly a tromi detmi byva so svo-
jou mamou.

Ucitel'ské povolanie

Helena Palenikova zacala ucit na ja-
blonskom lyceu v roku 1962. Niekolko
rokov vyucovala v slovenskych triedach
zemepis a po odchode profesora Ignaca
NiZznika do déchodku prevzala vyuco-
vanie slovenciny, ktoré sa stalo na dihé
roky jej velkou laskou. Svojmu povola-
niu, ktoré vykonavala s velkym zanie-
tenim, sa venovala 31 rokov. So svojimi
Ziakmi Casto chodila do krajanskej klu-
bovne, kde sa konali rézne kulttrno-spo-
lo¢enské podujatia. Ziaci tam spoznavali
krajansku pracu a niektori spievali a tan-
covali v subore. Za vySe tridsat rokov
ucitelovania vychovala stovky absolven-
tov, z ktorych mnohi pokracovali v dalSich
Studiach aj na Slovensku. Niektori z nich
sa v sUcCasnosti venuju o.i. krajanskej
praci, ini plnia vazne spolo¢enské a iné
vysoké fukcie, dal§i su ucitelmi, inzi-
niermi a pod. VSetci si s laskou spomi-
naju na svoju pani profesorku, ktora ich
ucila slovensku gramatiku a literatdru a
na hodinach slovenciny im vstepovala
lasku k Slovensku a rodnej reci. Jej Stu-
dentami boli o.i. tajomnik UV SSP v Kra-
kove Ludomir Molitoris, ¢len UV a zas-
tupca riaditela ZS v Novej Belej Domi-
nik Surma, sestry Anna a Maria Kristo-
fekové z Krempach, syn byvalého pred-
sedu OV SSP na Orave Augustina An-
draSaka Bogdan, Zofia Chalupkova z
Novej Belej, ¢i rodacka z Chyzného, uci-
telka slovenciny na jablonskom lyceu
Anna Lenczowska (Capiakova), ktora
pokracuje v jej Slapajach.

Ucitel'ka Helena Pdlenikovd

- Anku Lenczowsku, - pokracuje, -
som zastupovala na hodinach sloven-
¢iny uZ po mojom odchode do déchodku
v roku 1994. V tom ¢ase bola na mater-
skej dovolenke. Dodnes mam velmi
dobry kontakt s mnohymi mojimi Ziakmi.
Piseme si, dozvedam sa, €o robia a teSim
sa, Ze z nich vyrastli poriadni ludia a
dobri krajania.

Helena Palenikova sa od zaciatku
svojho pobytu na Orave, ktora sa stala,
ako hovori, jej druhym domovom, ak-
tivne zapajala do krajanskej ¢innosti. Uz
ako Studentka lycea v Jablonke a neskor
ako vysokoskolacka, sa zuc¢astfiovala na
zjazdoch nasho Spolku, chodila na kra-
janské podujatia na Orave a Spisi. Na
Slovensku absolvovala niekolko kurzov
pre ucitelov vyucujucich slovensky ja-
zyk v zahrani€i, zucastnila sa tiez via-
cerych SAS-ov v Bratislave. UZ desiatky
rokov je vernou Citatelkou Zivota a ak-
tivnou €lenkou SSP v Jablonke. Jej ak-
tivna krajanska a pedagogicka cinnost
bola ocenena viacerymi krajanskymi a
slovenskymi vyznameniami. K tym naj-
vzacnejsim patri o.i. medaila nasho Spol-
ku Za zasluhy pre KSSCa$S a plaketa
Cyrila a Metoda za zu$lachtovanie slo-
venského pisomnictva, ktoru jej udelilo
Narodné literarne centrum v Bratislave
(1998).

Helena Palenikova sa tesi zo svo-
jich deti a deviatich vnukov, piatich chlap-
cov a Styroch diev€at, z ktorych najstarsi,
Jakub Riska, v tomto roku Uspesne zma-
turoval. Jej najmladSou vnuckou je 2-
ro€na Agnesa Palenikova. Do dalSich
rokov zelame pani ucitelke vela zdravia
a krasnych, pokojnych dni v kruhu svo-
jich najblizsich.

Text a foto: PETER KOLLARIK
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Cestni hostia pocas slavnosti

PAMATNIK SLOVENSKYM POVSTALCOM

4. septembra t.r. bol na nevelkom Ndmesti M. Iringha vo

Var§ave odhaleny pamitnik slovenskym tcastnikom Var- |
Savského povstania. Nasi krajania v iom udatne bojovali v |

Cate 535 Slovidkov pod velenim podporuc¢ika Miroslava Irin-
gha.

Pripomeiime, Ze priblizne na zaciatku 20. stor. prisli do |

Polska (za chlebom a préicou) viaceri Slovici - ZelezniCiari,

remeselnici, drotdri, obchodnici a predstavitelia inych profe-

sif a vytvorili vo VarSave a blizkom okoli dost pocetni ko-

16niu. Pocas II. svetovej vojny sa varSavski Slovdci aktivne |
zapojili do konSpira¢nej ¢innosti a r. 1942 zalozili Slovensky |

narodny vybor. Ten o rok neskor sformoval vlastny vojensky
oddiel - ¢atu, zloZend z troch vySe 20-Clennych druZstiev, ktorad
dostala eviden¢né ¢islo 535 a bola podriadend priamo hla-
vnému veleniu Krajinskej armady. Okrem Slovédkov boli v nej
aj Poliaci, Madari, Gruzinci, AzerbajdZanci, Ukrajinci a dalsi.
Ked vypuklo povstanie, na miesto sustredenia na Czerniako-
we sa mohla dostavit len Casf Caty s velitefom M. Iringhom. Od
zaciatku bola nasadend do najtazsich bojov v tejto Casti me-
sta, 0.i. do dtoku na Belweder, obrany barikddy na Czernia-

Velvyslankyna SR pri kladeni vencov

Pasku prestrihuju: M. Vasaryovd, J. Podrygattova
a W. Bartoszewski

kowskej ulici, ndbreZia a pristavu na Czer-
niakowe a dalSich akcii, v ktorych utrpela
velké straty. Ked 20. septembra Czernia-
kov padol, z Caty zostalo nazive len 11 muZov, v tom 9 ra-
nenych.

Pred odhalenim pamitnika sa v polnej katedrdle Polskej
armady konala sldvnostnd sv. omsa. Celebrovali ju: fardr polnej
katedrdly a dekan varSavskej posddky PA January Watroba a
kiiaz byvalych prislusnikov povstaleckého zoskupenia KA
.Kryska” Henryk Kietlifiski, ktory predniesol aj zaujimavu
kdzen venovand hrdinskému boju ¢aty 535 Slovdkov vo Var-
Savskom povstani. PoboZnosti sa 0.i. zicastnili: velvyslankyna
SR v PR Magda Visaryovd a dalsi diplomati velvyslanectva
SR, predseda Najvyssej kontrolnej komory Mirostaw Sekuta,
namestnik primdtora VarSavy, predseda Rady na ochranu
pamiiti boja a mucenictva prof. Wtadyslaw Bartoszewski, via-
ceri priami Q¢astnici povstania s generdlom Stanistawom Na-
teczom-Komornickym a Jadwigou Podrygattovou, spojkou
slovenskej Caty s velenim KA, tajomnik UV Spolku Slovikov
v Polsku Ludomir Molitoris a $éfredaktor Zivota Jdn Spernoga,
predstavitelia Zvizu varSavskych povstalcov, médii a dalsi.

Presne o 12. hod. sa na Namesti M. Iringha zhromazdili
desiatky VarSavcanov, Cestni hostia, reprezentacnd rota Polskej

Pamdtnik v zdplave kvetov
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armady a vojenskd hudba,
ktord zahrala polsku a slo-
vensku Statnu hymnu. Ot-
vdarajic slavnost generdl-
ny tajomnik Rady na och-
ranu pamiti boja a muce-
nictva, minister Andrzej
Przewoznik o.i. zdoraznil:
- Je to po rokoch splate-
nie dlhu tym, ¢o sa vtedy, v
septembri 1944, postavili
do boja, ktory mal priniest
slobodu Polsku, ale aj Slo-
vensku.

Naledovali prileZitos-
tné prejavy. Velvyslanky-
na SR M. Vésaryova pripo-
menula niektoré okolnosti
vzniku Slovenského na-
rodného vyboru vo Var3a-
ve a Caty 535 Slovdkov, aby mohli spolupracovat s bojujicim
Polskom aj na vojenskom poli a podotkla, Ze spomedzi via-
cerych inondrodnych dcastnikov VarSavského povstania len
Slovdci mali svoju vojensku jednotku. Zasa W. Bartoszewski
nazval Slovdkov avantgardou tych, ¢o vo VarSave bojovali
proti nacistom a zdoraznil, Ze nikto sa ich nepytal, akej s
ndrodnosti, kedZze nadradenym cielom bol spolo¢ny boj za
slobodu. Gen. S. Natecz-Komornicki hodnotiac boj sloven-
skej caty podotkol, Ze na Czerniakove sa odohrali udalosti,
ktoré mozno nazvat prirodzenou syntézou VarSavského po-
vstania a podc¢iarkol, Ze prave od udatnosti czerniakowskych
povstalcov a medzi nimi aj slovenskej Caty zdviselo, ¢i sa
zdapadni spojenci presvedcia o pravdivom vztahu Stalina voci
bojujicej VarSave.

Pamitnik slovenskym povstalcom, ktorého autorom je
vytvarny umelec Marek Moderau, sldvnostne odhalila pre-
strihnutim bielo-modro-Cervenej pasky velvyslankyna SR M.
Véasaryova spolu s predsedom ROPBM W. Bartoszewskym a
prislu$nickou caty J. Podrygattovou. Posvitil ho knaz byval-
ych prislu§nikov povstaleckého zoskupenia KA , Kryska” H.
Kietlinski.

Pamdtnik posvdtil knaz
H. Kietliriski

Text a foto: J. S.

Reprezentacna rota Pol’skej armddy pocas sldavnosti

V NASEJ GALERII

L. Molitoris v spolocnosti umelcov otvdra vystavu

ODKLINANIE A ODKRYVANIE

9. septembra 2002 sa v galérii Spolku Slovdkov v Krakove
konala vernisdZ vystavy prdac slovenskych vytvarnych umel-
cov Jana KUDLICKU a Rastislava BIARINCA z RuZomberka
pod ndzvom Odklinanie a odkryvanie, ktord zorganizoval n4$
Spolok v spoluprici so Slovenskym instititom vo VarSave.

Vernisaz otvoril tajomnik UV SSP L.udomir Molitoris, ktory
srde¢ne privital vzdcnych hosti a stru¢ne predstavil Zivot a
tvorbu oboch umelcov. Medzi tcastnikmi vernisdZe o.i. boli:
splnomocnenec malopolského vojvodu pre ndarodnostné
mensiny Artur Paszko, predseda Zvizu polskych hudobnych
skladatelov v Krakove Jerzy Stankiewicz, ¢len Konfraternie
krakovskych basnikov Aarne Puu, $éfredaktor Zivota Jan Sper-
noga, ucitelia a Studenti slovakistiky JU v Krakove, zdstup-
covia krakovskej MS SSP, médii a dalsi.

Jan Kudli¢ka sa narodil 28. mdja 1948 v Ruzomberku. Po
maturite v rodnom meste pokracoval v rokoch 1966 -1972 v
Studiu na Vysokej Skole vytvarnych umeni v Bratislave na
oddeleni krajindrskeho a figurdlneho maliarstva u profesora
Jén Zelibského. Po ukonéeni $koly sa vratil na Liptov. V ro-
koch 1973 - 1984 ucil na Ludovej $kole umenia a Strednej
priemyselnej Skole textilnej v RuZomberku, od roku 1994 je
¢lenom a spoluzakladatelom zdruzZenia volného umenia Ro-
zeta. V rokoch 1995 - 2000 pedagogicky pdsobil na Katedre
vytvarnej vychovy KPF sv. Ondreja v Ruzomberku, od roku
2000 je vedicim Katedry vytvarného umenia na Katolickej
univerzite v RuZzomberku. Umelec tvori v oblasti malby, kres-
by, grafiky, plastiky, serigrafie, ilustricie a fotografie, vytvara
tieZ diela v spojeni s architektirou, v ostatnom ¢ase sa venuje
aj dizajnu v oblasti ndbytku. Svoje price vystavoval na mno-
hych vystavach doma i v zahrani¢i, o.i. v Rakisku, Nemecku,
Madarsku, Polsku, Francizsku a Cesku. Jeho diela ziskali via-
cero prestiznych oceneni a mnohé z nich si v majetku po-
prednych galérii na Slovensku, ako aj v sikromnych zbier-
kach doma i v cudzine. Andrzej von Kreutz Majewski o fiom
povedal: - Umenie Jdna Kudlicku ma ocarilo mnoho rokov
skor, ako som poznal umelca osobne. Cez fascindciu dielom sa
zrodilo priatelstvo. Navstiviac umelca v jeho krdsnej domovi-
ne som mohol poznat Cisté Zriedla jeho inSpirdcii, Slachetné

S
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Vernisdze sa ziucastnilo mnoZstvo divdkov...

majstrovstvo jeho umenia, nakoniec umenie samé v domi-
nujiicom pribliZent ...

Rastislav Biarinec sa narodil 25. marca 1968 v RuZom-
berku. V rokoch 1982 - 1986 Studoval na Strednej umelecko-
priemyselnej Skole v Kremnici odbor restaurovanie Stukovej
vyzdoby. V dalsich $tididch pokracoval na VSVU v Bratisla-
ve (1987-1993), studoval odbor socharstvo u profesora Juraja
Meliga. Potom uciteloval na SUPS v Kremnici (1986-87), na
stikromnej ZUS v RuZomberku (1993-96) a na Strednej prie-
myslenej §kole textilnej v RuZzomberku. Od roku 1996 pracu-
je ako odborny asistent na Katolickej univerzite v Ruzom-
berku, je ¢lenom zruzZenia volného vytvarného umenia Roze-
ta. Tvorba R. Biarinca z oblasti sochdrstva ma Siroké spektrum
siahajice od komornej aZ po monumentélnu plastiku, cez ob-
jekty, kresby a grafiku aZ po realizicie v architektire. Vyber
jeho diel bol prezentovany nielen na Slovensku, ale aj na
mnohych vystavich a medzinarodnych sympéziéch, o.i. v Ne-
mecku, Madarsku, Cesku, Holandsku a Chorviétsku. Tvorbu
autora snad najlepSie charakterizuji jeho vlastné slova: -
Odkryvam vrstevnice nahromadeného casu, znehybnelych stop
Zivota, zastaveného nakopenia procesov a dejov. V puklindch
ndnosov materidlu hladdm prieniky k oZiveniu minulosti, ob-
Jjavujem zabudnuté tvary - Struktiry. Obijam, osekdvam zve-
trani Skrupinu, obrusujem, lestim zaneseny povrch, obnaZujem
dokonalost hmoty. Vndram sa do porézneho sedimentu zne-

Koncertuju §. M. Bozyk a A. Studnickd-Wiodarczykovd

... 0 tom Studenti JFU v Krakove

Jjliceho akordom prdzdnych, nehmotnych dutiniek, energia
ktorych je podstatou tonu mimoriadnej hutnosti.

Prace slovenskych umelcov vzbudili medzi navStevnikmi
vystavy velky zdujem. VSetkych ocarili nezvyklé pastelové
obrazy J. Kudli¢ku, v ktorych objavuje snové spomienky, obra-
zy, udalosti, Tudi i krajinky a so zvodnou vzletnostou odklina
kamene a stromy. Akymsi protikladom a zdroven spdjajicim
prvkom st fosilne (skamenelé) formy R. Biarinca, ktoré krie-
sia obrady a sakralizuji idoly a relikty a svojou neustdlou
premenlivostou sa stdvaji nad¢asovymi.

Po prehliadke sa vo vedIajSej miestnosti konala recepcia a kon-
cert slovenskych a polskych evergreenov, ktoré predviedli znami
krakovski umelci: spevacky Kinga Gizbert-Studnickd, Anna Sta-
nek-Wtodarczykova a spevak, hudobnik a skladatel J. M. Bozyk,
ktory obidve damy nielen sprevadzal na klaviri, ale zahral a zaspie-
val aj niekolko vlastnych skladieb. VySe hodinovy koncert zaujal
pritomnych vdaka pestrému programu, v ktorom zazneli o.1. sklad-
by znameho slovenského hudobného skladatela Gejzu Dusika,
pesnicky z repertodru byvalého krakovského spevackeho tria DO-
RE-M], pesnicky Karen Carpenter a pod.

Verime, Ze uz onedlho si v naSej galérii budeme moct pre-
zriet vystavy diel dalSich slovenskych vytvarnych umelcov,
stretnuf sa s priatelmi a spolo¢ne sa zamyslief nad nedprosnym
uplyvanim casu.

Text a foto: PETER KOLLARIK

Uéastnici vernisdzZe pocas koncertu
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NEDECA

Predseda GR E Payerchin a vojt A. Kapotka odovzddvaji

-

poziarnikom klice od auta

POSVIACKA POZIARNICKEHO AUTA

O vyzname poziarnych zborov v na-
Sich obciach asi netreba nikoho presved-
Covat. Nie div, Ze sa v kazdej spiSskej obci
teSia velkej dévere ob&anov. Od ich po-
hotovosti neraz zalezi zachrana [udského
majetku, ba aj zZivota. Preto sa poziarne
zbory neustale modernizuju a zvySuju kva-
lifikécie svojich ¢lenov. Posviacka nového
automobilu je pre poziarnikov vzdy velkou
udalostou, sviatkom, ktory spolu s nimi osla-
vuje cela obec.

Nedecania takyto sviatok mali 21. jula
t.r. O vykonnejsi automobil sa miestni po-
ziarnici usilovali uz dlhSie obdobie. Ich
usilie bolo v tomto roku odmenené kvalit-
nym cisternovym autom Star 266, s nadr-
Zou na 2500 litrov vody. Pre potreby po-
Ziarneho zboru ho prispdsobila kielecka
firma Mototruk. Bola to nakladna inves-
ticia, presahujuca 100 tisic zlotych. Nede-
¢anom sa to podarilo hlavne vdaka po-
moci gminného uradu v Niznych Lap-
Soch, ale aj vlastnym prostriedkom.

Slavnostna posviacka a odovzdanie
automobilu do uzivania sa konala v ne-
delu 21. jula t.r. Slavnosti sa zucastnili
poziarne zbory niznolapSanskej gminy
a poziarnici z gmin Czorsztyn, Bukowi-
na Tartrzanska a Novy Targ. Nedeckym

fajermanom prisli zablahozZelat aj slo-
venski poZiarnici z HanuSoviec a Plavéa.
Nechybali ani pozvani hostia, o.i.
zastupcovia miestnej samospravy, gmin-
nej rady, predstavitelia Vojvodskej
spravy dobrovolnych poziarnych zborov
v Krakove, Okresnej spravy DPZ v No-
vom Targu a dalSi. Slavnost spestrila
niznolap8anska dychovka. Novy auto-
mobil po slavnostnej svatej omsSi posvatil
miestny farar Marian Wanat a jeho
krstnymi rodi¢mi boli Helena Szewczy-
kova a Franciszek Melicherda. Po po-
sviacke klu¢e od automobilu odovzdal
velitelovi nedeckého zboru Janovi Ko-
packovi a vodic¢ovi Milanovi Pichniar-
¢ikovi vojt niznolapSanskej gminy Anto-
ni Kapotka a predseda gminnej rady
Franciszek Payerchin.

Vyznamenanie zasluzilych

Slavnost vyvrcholila vyznamenanim
najzasluzilejSich ¢lenov nedeckého zbo-
ru. Zlatou medailou za zasluhy pre poziar-
nictvo boli vyznamenani: Andrej Svienty,
Jozef Luku$ a Frantisek Svienty. Striebor-
nl medailu ziskali: Stefan Majeréak, Jan
Kapolka, Jan Gronsky a Milan Pichniarcik.
Bronzovou medailou za zasluhy pre po-

Nedecki poZiarnici v plnom zloZeni

Odovzddvanie vyznamenani

Ziarnictvo boli oceneni: Jan Galik, Jozef
Novak, Jozef Piontek, Stanislav Kordecky
a Aleksander Dudas. Odznaky Vzorny
hasic dostali: Jozef Svienty a Jan Kopacka.
Zlatou medailou bola vyzdobena aj zas-
tava poziarneho zboru. Po udeleni meda-
ili nedecki poziarnici podakovali vSetkym
za pomoc Vv zaobstarani nového automo-
bilu a prispeli k zdarnému priebehu slav-
nosti, v tom najma vojtovi A. Kapotkovi a
Gminnej rade v Niznych LapSoch, vyboru
nedeckého urbarskeho spolku, vedeniu
Skupiny vodnych nadrzi Czorsztyn - Ne-
deca, miestnemu fararovi a kaplanovi M.
Wanatovi a J. Bednarcikovi, Nede¢anom
Janovi Majer¢akovi, Valentovi Olejarciko-
vi, Jackovi Mtotkowskému, Andrejovi
Svientemu, Augustinovi Milaniakovi a dal-
§im. Na zaver slavnosti sa hostia zisli v
hasi¢skej zbrojnici, kde na nich ¢akal obed
a skromné pohostenie. Slavnost zavrsila
[udova veselica.

Vzdy pripraveni

V sucasnosti nedecka poZziarna jed-
notka zdruzuje vySe 50 Elenov. Jej pred-
sedom je Jan Novak, podpredsedom Jo-
zef Lukus$ a velitelom — Jan Kopacka. Ne-
decki poZiarnici su v pripade potreby vzdy
pripraveni zasiahnut. Ich vyzbroj okrem
automobilu tvoria aj tri motorové striekacky
POS5 a slovenska striekacka s vykonnostou
1500 litrov na minutu. Vo vystroji maju dva
komplety uniforiem — bojové a vychadz-
kové. Nedecka jednotka zasahovala nie-
len pri miestnych poziaroch, ale aj v sused-
nych obciach, naposledy v januérit.r. v Tribsi.
Neraz musia vSak zasahovat aj proti vode,
teda Zivlu, ktory je za normalnych okolnosti
ich spojencom. V dfioch 15.-16. jula t.r. po
silnych burkach voda zaliala v Nedeci nie-
kolko hospodarstiev a miestnu Skolu. Aj tu
musel vkrocit do akcie poZziarny zbor, ktory
vyCerpaval vodu zo zaliatych domov.

BlahoZelame poziarnikom z Nede-
ce k ich novému automobilu, a zaroven
im Zelame, aby museli zasahovat ¢o naj-
zriedkavejsie.

JAN BRYJA
Foto: Piotr Gorecki
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NA DOBRE A NA ZLE

Hoci s manzelstvom je ako s lotériou, ibaze podmienky si omno-
ho taz$ie a nejasnejSie a aj ked vacsina vtipov, ale aj psycholo-
gickych $tudii sa jasne vyslovuje v neprospech manzelstva, v istom
obdobi svojho Zivota takmer osem z desiatich [udi uzavrie manZelsky
zvézok. Zda sa, Ze velka vacsina ludi sa chce niekedy ozenit alebo
vydat (aj ked podet vydajachtivych Zien a Zenbychtivych muZov
nebol nikdy rovnaky) ba aj ti, ktori manZzelsky zvazok neuznavaju,
tuzia najst partnera, aby lahsie znasali idery Zivota ...

Vyber partnera, ¢ manzela sprevadzali odjakziva [udové povery
a &ary. Napriklad kedysi davno chlapec alebo dievéa ukladali obilné
zrnka do kruhu. Kazdé zrnko znamenalo jedno pismeno abecedy.
Ked urcili pismend, postavili do
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armady a odist na front. Zahynul len niekolko tyZdiov pred koncom
vojny - 25. aprila 1945 vo Vrutkach, kde je pochovany. Jozef sa po
vojne prestahoval do Ciech, kde sa usadil a pracoval v sklami a dalsi
brat Andrej odisiel za pracou do Matejoviec na Slovensku, kde sa aj
ozenil.

Jakub Kalata sa narodil 1. maja 1929 v Novej Belej. Podobne ako
Helena, aj jemu detstvo ubehlo na paseni krav, pomahani rodicom v
polnych pracach a navsteve Skoly. Jeho otec bol sedem rokov v
Amerike. Po navrate domov za usetrené peniaze dokupil kus pola a
roz8iril hospodarstvo. Jakub pochadzal z viacdetnej rodiny. Mal tri
sestry a dvoch bratov. Zo vSetkych surodencov Zije uz len sestra
Katarina, ktora sa vydala za Benedikta Gavendu (Heleninho brata) a
ostala v rodnej obci, kde byvala aj jeho dalSia sestra Anna. Maria sa
po vojne prestahovala na Sloven-
sko a tam sa usadila. Brat Valent

stredu kruhu kohuta alebo sliep-
ku. Ako kohut postupne zobal
zmka, napisal vraj meno buduceho
ctitela alebo ctitelky. Za rovnakym
ucelom odrezéavali dookola Supku
z jablka, kalerabu alebo poma-
ranéa a hadzali ju za chrbat.
Pismeno, ktoré Supka vytvorila,
malo byt prvym pismenom priezvi-
ska buduceho Zivotného druha.
Celosvetovym zvykom je hadzat [
svadobn kyticu. Komu padne do &%
narucia, ten je na rade. Tak isto
prah domu hra délezitd tlohu. Pre-
nesenie nevesty cez prah ma dva
vyznamy. Ak sa to deje na polu-
dnie, prinasa Stastie, ak v inom
Gase, odstrasi zlych duchov. A to
je vlastne tiez Stastie. Ved kto by
chcel Zit so zlymi duchmi? Traduju
sa aj iné povery. Ked vam sadne na ruku lienka, jemne na fiu fuknite
a ona odleti tym smerom, kde byva va$a laska. Ale dajte si pozor na
v&ely! Ked pristant na streche nejakého domu, znamené to, Ze dievca,
ktoré v fiom byva, sa nikdy nevyda. Pre vydajachtivé devy sa neod-
poruca pestovat kaktusy, sediet na rohu stola, nechat sa podmiest
alebo neochutnat ani klisok svadobne;j torty. Ked je vSak v doméacnosti
gierna macka, bude mat dievéa napadnikov az-az. Ked dava mama
dcére alebo synovi na Vianoce na ¢elo krizik z medu, budu sa ich
lepit lasky. Peniaze ma manzelom zaistit hadzanie na nich konfiet
alebo pSenice pocas cesty z obradu. A Stastie zaisti rozbijanie tanie-
rov.

Povier je naozaj vela a dlho by sme o nich mohli pisat. Aby vSak
zvéazok vydrzal dihé desatrocia, je potrebné porozumenie, zhodné
nazivanie a vzajomna Ucta oboch manzelov. Neraz nas o tom pre-
svedgili vo svojom rozpravani manzelské pary, ktoré preZili spolu pol
storocia. Tentokrat chceme nasim citatelom priblizit osudy manzelov
Jakuba a Heleny KALATOVCOV z Novej Belej, ktori jubileum zlatej svadby
oslavia v novembrit.r.

Cely Zivot v rodnej obci

Obaja pochadzaju zo slovenskych rolnickych rodin. Helena Ka-
latova, rod. Gavendova, sa narodila 22. februara 1930 v Novej Belej.
Jej rodi¢ia Jan a Kristina Gavendovci gazdovali na nevelkom ho-
spodarstve. Jan bol v mladosti isty ¢as v Amerike, vdaka ¢omu sa
mu po navrate domov podarilo trosku zveladit hospodarstvo. V rod-
nej obci navstevovala Helena najprv pol'ski a potom za Slovenského
Statu slovensku zakladnu $kolu, a po jej absolvovani ostala doma
poméhat na rodi¢ovskom hospodarstve. Mala piatich surodencov -
Styroch bratov a jednu sestru. Dnes uz, Zialbohu, Zije len jeden brat
- Benedikt, ktory ostal gazdovat na rodi¢ovskom hospodarstve. He-
lenina sestra Maria tazko ochorela a zomrela, ked mala len devét
rokov. Najstarsi brat Alojz musel na zaciatku vojny narukovat do

Manzelia Helena a Fakub Kalatovci

zahynul koncom vojny v Novej
Belej a FrantiSek sa po vojne pres-
tahoval do Kosic.

- Po skonceni $koly som mu-
sel ostat doma a pomahat na ho-
spodarstve, - hovori Jakub. — Ne-
bolo iného vychodiska, najmé ked
sa surodenci FrantiSek a Maria
odstahovali na Slovensko. Ani ro-
dicom nebolo stidené doZit sa vy-
sokého veku, takZe onedlho osta-
lo celé gazdovstvo na mojej hlave.

Spolocny zivot

Jakub a Helena sa poznali od
malicka, kedZe pochadzali z tej
istej obce. Navyse byvali nedaleko
seba, teda ako vravia, mali k sebe
len cez potok. Svoje Zivotné osu-
dy sa rozhodli spojit 12. novembra 1952. Svadbu mali spolu so svo-
jimi surodencami Benediktom a Katarinou Gavendovcami.

- Svadbu sme nemali prili$ bohatu, ni¢ vSak na nej nechybalo, -
spomina Helena. - Hned' z kostola sa islo do domu mladuchy, potom
pokracovala hostina v dome mladého pana, kam som prisla za nevestu.

Zivot ubehol manzelom Kalatovcom pri préci na hospodarstve a
vychove deti. KedZe gazdovanie nikdy nebolo prili§ vynosné, hladali
si aj iné zdroje prijmov. Jakub cez leto chodieval kosit do Zakopa-
ného, Helena robila upratovacku v §kole v Novom Targu. Postupne
sa im narodilo sedem deti, z ktorych mali velku radost. Dnes sa uz
vietci osamostatnili. Syn Jan ostal na rodi¢ovskom hospodarstve,
Jakub byva v Bore, dcéry Maria, Monika a Irena si zaloZili rodiny v
rodnej obci, Helena sa vydala do Krempach a Anna do Ciernej Hory.
Dnes Helene a Jakubovi Kalatovcom starobu sprijemniuje az 25 vnu-
kov. Najtaz$ie im bolo, ako dnes obaja vravia, na zaciatku spolo¢ného
gazdovania, kym boli deti malé. Obaja v§ak boli mladi a pini sil do
prace.

- Praca na hospodarstve nikdy nebolo prilis vynosna, - hovori
Jakub. — Ale davnejsie sa Zilo lepsie ako dnes, aj ked praca bola
taZsia. Ved sme nemali takmer nijaké stroje, vSetko bolo treba robit
ruéne. Ale ked &lovek nie¢o dopestoval, mohol to bez problémov aj
predat. Dnes su pre rolnikov velmi tazké casy.

V Zivote kazdého Eloveka sa vSak radostné chvile striedaju so
smutnejsimi. Nebolo in&¢ ani v Zivote Heleny a Jakuba. 10. oktobra
1965 ich postihlo velké nestastie, ked v Novej Belej vypukol velky
poziar, v ktorom zhoreli aj ich hospodéarske budovy s celoro¢nou tro-
dou. Manzelia Kalatovci museli vSetko vystavat od zaciatku. Dnes su
uZ obaja na zasltizenom ddchodku. Zdravie im v8ak uz nesluzi ako
volakedy, Helena uz davnejsie tazko ochorela a je priptana k posteli.

Na zaver poznamenajme, Ze obaja st dlhoro€nymi élenmi MS
SSP v Novej Belej a vernymi itatelmi Zivota. K ich peknému Zivotnému
jubileu im Zelame vela zdravia, $tastia a pokoja do dalSich rokov.

Text a foto: JAN BRYJA
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POSOLSTYO
LASKY

Na strankach nasho ¢asopisu pra-
videlne prinaSame spomienky man-
Zelskych dvojic zo SpiSa a Oravy,
ktoré oslavovali okruhle vyrocie soba-
$a. Dnes chceme nasim Citatelom pri-
blizit Zivotné osudy krajanov Antona
a Kristiny GROBARCIKOVCOV z Ora-
vky, ktori oslavuju 40. vyro€ie man-
Zelského Zivota, Cize rubinovu svad-
bu.

Kristina Grobarcikova, rodena Von-
toréikova, sa narodila 27. januéara
1941 v Oravke. - Som druha z pia-
tich strodencov, - hovori. - Mam troch
bratov a jednu sestru. Najstarsi brat
Frantisek vystudoval za banského in-
Ziniera a spolu so svojou rodinou by-
va v Gliwiciach. Dalsi brat Alojz a
sestra Maria (Kuckovicova) s rodina-
mi byvaju v Oravke a Jozef s rodi-
nou Zije v Krakove. Hoci nasi rodicia
Anton a Anna, rodena Stechurova,
mali len nevelké hospodarstvo, bolo
na riom dost prace aj pre mria a mo-
jich sdrodencov. UZ od malicka som
pomahala na rodi¢ovskom gazdov-
stve. Ked' som v roku 1948 dovrSila
sedem rokov, zacala som chodit do
ludovej skoly v Oravke, ktord som
ukoncila v roku 1954.

Po vychodeni Skoly zostala Kris-
tina pracovat na rodi€ovskom hospo-
darstve. Jej sestra sa medzitym vy-
dala, bratia sa poZzenili a postupne
odisli z domu. So svojim buducim
manzelom Antonom Grobar¢ikom sa
Kristina poznala uz od detskych ro-
kov.

- S Antonom, - pokracuje, - sme
sa odmalicka kamaratili, boli sme
dobrymi priatelmi, aZ sa napokon nas
vztah prerodil v hiIbsi cit. Rozhodli
sme sa uzavriet manZelstvo a byt so
sebou v dobrom i zlom do konca Zi-
vota. Vydavala som sa ako 21-rocha
a sobas sme mali 23. oktébra 1962 v
kostole sv. Jana Krstitela v Oravke.
Po svadbe sme kratko byvali u man-
Zelovych rodic¢ov a potom sme si
postavili stodolu a malu izbicku, kde
sme byvali necely rok. KedZe Anton
bol dobrym stolarom a mimoriadne
pracovitym clovekom, zacali sme

Manzelia Grobarcikovci s dcérou AlZbetou
pocas prvého sv. prijimania (1969)

stavat novy dom, ktory sme dokonCili
v roku 1963.

Manzelom Grobaréikovcom sa v
tom istom roku narodila ich jedina dcéra
Alzbeta (Zaworova), ktora spolu so
svojim manzelom Bogustawom a tro-
mi detmi byva v Oravke a je zamest-
nana v Gminnom urade v Jablonke.

Kristinin manzel Anton Grobarcik
sa narodil 18. juna 1933 v Oravke ako
treti zo Styroch surodencov v sloven-
skej rolnickej rodine Ignaca a Marie
(rod. Rafacovej) Grobarc¢ikovcov. Je-
ho nastars$i brat Ignac, ktory byval v
Trstenej, uz nezije, dalsi brat Jan spo-
lu s rodinou a sestra Anna Ziju v Orav-
ke. Anton vychodil slovensku zakladnu
Skolu v rodnej obci v rokoch 1939 az
1945.

- V nasej skole, - hovori Anton, -
ucili vyborni ucitelia. NajradSej si spo-
minam na riaditela Skoly Ambréza
Hajduka z Chlebnic, Samuela Krama-
ra z Detvy a Helenu Francovd, ktora
v sucasnosti Zije v Namestove. Va-
Zim si ich hlavne za to, Ze nam nielen
odovzdavali svoje vedomosti,ale v
nas vypestovali aj hlboku lasku k rod-
nej reci a k Slovensku, ktora vo mne
zostala dodnes.

Anton vyrastal v pomerne skro-
mnych podmienkach. Podobne ako
jeho surodenci si musel uz odmalicka
privykat na pracu na hospodarstve. Uz
ako maly chlapec behal za husami,
neskor pasol kravy a postupne vyko-
naval aj taz8ie polnohospodarske pra-
ce. Z detstva si paméata aj niekol-

komesacné tazké obdobie pred skon-
¢enim vojny. Totiz do Oravky pricha-
dzali uteCenci z okolitych oravskych
obci. U Antonovych rodi¢ov byvali
evakuanti z Velkej Lipnice a Jablon-
ky. V8etci sa niekolko tyZdriov mu-
seli tlacit v kuchyni, kedZe v izbe boli
ubytovani ruski vojaci. Vojna sa na-
koniec skoncila a Anton az do nas-
tupu na zakladnu vojensku sluzbu
zostal pracovat na rodiCovskej pode.
Privyrabal si tiez ako robotnik na sta-
vbe cesty Zabornia-Chyzné. V roku
1950 spolu s rodiémi a dal$imi obc¢a-
nmi Oravky zazil tazké chvile.

- Bolo to 16. aprila 1950, - pokra-
Cuje v rozpravani. - Pocas silnej bu-
rky vypukol od blesku velky poZiar,
ktory znicil v obci sedem domov i s
hospodarskymi budovami, medzi nimi
nas rodic¢ovsky dom. Oheri dokonca
hrozil zni¢enim blizkeho dreveného
kostola sv. Jana Krstitela, ale vdaka
obetavosti ob¢anov sa ho nastastie
podarilo uhasit. My sme potom aZ do
novembra 1950 byvali v starej Skole.
Otec medzitym zacal kupovat po-
trebny material na vystavbu nového
domu. Nastastie ani na nas, ani na
inych pohorelcov obec nezabudla, to-
tiZz vsetci susedia pomahali ako len
mohli. Niektori ndm vozili stavebny
materidl, ini pomahali pri stavbe, tak-
Ze po niekolkych mesiacoch sme sa
uZ mohli stahovat do nového domu.

Anton sa pri vystavbe rodicov-
ského domu priucil mnohému z teséar-
skeho remesla, ¢o sa mu neskoér vel-

P T e TN




NASI JUBILANTI

mi zi8lo. Medzitym mu vSak 1. okto-
bra 1953 prisiel povolavaci rozkaz,
takZe musel narukovat. Sluzil vo vo-
jenskom utvare v Radomi ako pri-
sludnik straznej jednotky na letisku.
Po roku sluzby ako vzorny vojak ab-
solvoval podddstojnicky kurz, takze
do civilu sa vracal v hodnosti desiat-
nika (v decembri 1955). Jeho brat Jan
sa medzitym oZenil a Ignac uz byval
na Slovensku.

- Méjho brata Ignaca, - pokracuje
A. Grobarcik, - zatkla vo februdri 1945
ruska vojenska policia (NKVD), ktora
ho obvinila z gardisticke a protiso-
vietskej ¢innosti. Daromne vysvet-
loval, Ze to nie je pravda. Odsudili
ho na 2,5 roka nutenych prac a oadvlie-
kli kdesi do Ruska. Po navrate z pra-
covného tabora sa uz do Oravky ne-
vratil. Zostal byvat v Trstenej, kde aj
zomrel.

Anton po navrate z vojenciny zo-
stal az do Zenby, spolu svojou se-
strou Annou, pracovat na rodi¢ovs-
kom gazdovstve. Neskdr sa zamest-
nal ako tesar pri majstrovi Janovi Go-
davovi a pracoval pri stavbe domov.
Popri praci si vSak vzdy naSiel ¢as
aj na krajansku ¢innost. UZ ako chla-
pec bol totiz lenom miestneho diva-
delného krazku, s ktorym pochodil
celt Oravu. Ako si spomina, jednu z
hier - Doktorom byt nie je Spas, pre-
dviedli o0.i. v Podvlku a na sutazi di-
vadelnych suborov v Jablonke. Ked
bola v novembri 1949 v Oravke za-
lozena miestna skupina nasej Spo-
loénosti, automaticky do nej vstupil
aj 16-rocny Anton, ktorého rodicia
odmali¢ka vychovavali v silnom slo-
venskom narodnom duchu.

- Dodnes sa pamétam, - hovori, -
na prvého predsedu MS v obci Petra
Jurédka a na dalsich krajanov, o.i.
na Ignaca Kuckovica a Jozefa Ce-
gielného, ktori spolu s mojim otcom
zakladali nasu miestnu skupinu.

Anton Grobarcik sa od zacliatku
aktivne zapdjal do krajanskej ¢innosti
v obci, chodieval na vSetky schédze
a iné krajanské podujatia a dbal o pro-
pagaciu a dorugovanie Zivota, ktory
mal v tom ¢ase v Oravke vySe 100
odoberatelov. Nie div, Ze ho krajania
po Petrovi Juréakovi zvolili za nového
predsedu MS v obci (1979). Tuto funk-
ciu napokon vykonaval do roku 1986.

Za svoju obetavu krajansku ¢innost
bol A. Grobarcik oceneny vedenim
nasho Spolku medailou Za zasluhy
pre KSSCaS. Je tiez drzitelom strie-
borného odznaku Za zasluhy pre no-
vosgczské vovodstvo (1979).

Po svadbe a narodeni dcéry Alz-
bety (1963) sa Anton okrem prace na
gazdovstve a starostlivosti o rodinu
intenzivne venoval nielen krajanskej,
ale aj poziarnickej a inej spolo¢enske;j
¢innosti. Napriklad poziarnikom sa
stal uz v roku 1956 a o rok neskér ho
vybrali za predsedu miestneho dobro-
volného poZziarneho zboru. Dodnes je
¢estnym velitelom poziarnikov v
obci, na ¢o je mimoriadne hrdy. V mi-
nulosti vSak zastaval aj iné funkcie,
bol 0.i. obecnym a gminnym velitefom
poziarnych zborov a za svoju dlhoroc¢-
nu a zasluznu pracu ziskal mnoho
vyznamenani, v tom zlati medailu Za
zasluhy pre poziarnictvo, ktori mu
udelili v roku 1985.

- Na roky stravené medzi poZiar-
nikmi, - hovori Anton, - mam dodnes
velmi milé spomienky. Ked mi cas a
zdravie dovolia, aj dnes rad medzi
nich zavitam a spolu spominame na
minulé ¢asy. Ved som s nimi stravil
podstatnt cast svojho Zivota.

Anton bol tieZ niekolko volebnych
obdobi ¢lenom gminnej rady v Jablon-
ke, a za svoju spolo¢ensku cinnost
bol oceneny striebornym krizom Za
zasluhy (1987). Praca predsedu MS
SSP v obci, poZiarnicka a dalSia ve-
rejno-prospesna cinnost, starostlivost
o rodinu a gazdovstvo, ale aj zame-
stnanie v rekreacnom stredisku pod
Grapou, kde pracoval skoro 20 rokov
ako domovnik az do odchodu do dé-
chodku (1990), ho sice stali vela ¢asu
a namahy, ale vSetko dokazal doko-
nale zladit. Najva¢siu pomoc a poro-
zumenie naSiel samozrejme VO svo-
jej obetavej manzelke Kristine, s kto-
rou sa teraz tesia uz z dvoch vnuciek
- Jolanty a Anety a 7-ro¢ného vnucika
Matejka.

Manzelom Antonovi a Kristine Gro-
barcikovcom Zelame k ich peknému
zivotnému jubileu dobré zdravie a
mnoho spokojnych a stastnych chuvil.

PETER KOLLARIK

PO STOPACH MINULOSTI

azdy Clovek by mal - podla

mna - poznat aspon zhruba

dejiny svojej domoviny, mie-

sta, kde sme sa narodili, kde
Zijeme a kam sa stale, CastejSie bud
zriedkavejSie, vraciame. Hoci Zivot
viackrat pisal o severnom SpiSi i ce-
lom Spi§skom Zamaguri, nie v3etci
poznaju ich dejiny. Azda najvacsi pro-
blém mo6ze s tym mat mladez, ktora
sa dejiny Spisa budto neucila v 8ko-
le, alebo sa v ich kontexte stretla z
roznymi protikladnymi nazormi, o ju
mohlo popliest. Prave so zretelom na
nu by som dnes chcel uviest aspori
niekolko zakladnych
udajov z nasich dejin,
pri ¢om sa opieram o
publikaciu Vlastimila
KovalCika Pod erbom
severu.

Prvé, ¢o treba podotknut, je sku-
tocnost, Ze po pade Velkomoravskej
riSe sa Uzemie dneSného Slovenska
dostavalo postupne pod nadvladu
Uhorska. Aj ked niet presnych pisom-
nych dokladov, mozno predpokladat,
Ze koncom 11. storocia sa sucastou
Uhorska stal aj Spis, osidleny pévod-
ne slovansko-slovenskym resp. slo-
venskym obyvatelstvom. Preto neob-
stoji tvrdenie starsej polskej historio-
grafie (0.i. na zaklade Gallovej kroni-
ky), Ze hranice polského Statu za Bo-
leslava Chrabrého siahali az po Du-
naj. Neexistuju na to hodnoverné do-
klady. DalSia vyznamnejSia vina do-
osidlovania horného SpiSa medziinym
aj nemeckymi kolonistami pripada na
obdobie po mongolskom vpade
(1241). Podielali sa na riom silné $la-
chtické rody Gérgeyovcov (Hrhovskov-
cov) i Mariasiovcov, ako aj Berzevi-
ciovcov, ktori vlastnili takmer vSetky
majetky za SpiSskou Magurou.

Prvou zamagurskou obcou, na kto-
ru existuje pisomny doklad ( z roku
1297), je Lesnica. Viac-menej v tom
istom obdobi mozno predpokladat
vznik SpiSskej Starej Vsi, ¢o nepria-
mo potvrdzuje listina z r. 1308, ktoru
vydal magister Kakas, syn komesa
Rikolfa, dedi¢ a majitel skoro vSetkych
majetkov na severozapadnom Spisi.
V tejto listine poveruje Fridricha, syna
Markolfovho z Huncoviec, aby zalozil
dedinu na Gzemi pri rieke Pribycz, kto-
ra sa vlieva do Dunajca. Tato dedina
(Sp. St. Ves), budovana na nemec-
kom prave, mala rozsiahle privilégia:
pravo trhu, oslobodenie od platenia
myta, pravo na mlyn, pivovar atd.
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Podobné vysady nemeckého pra-
va - so 17-ro¢nou lehotou pre 60 usad-
losti (po 30 po oboch stranach miest-
nej rieCky) - ma dedina Fridman, kto-
ra tiez vznikla na zaklade listiny z .
1308 a je pomenovana podla svojho
zakladatela (Fridman-vagas - Fridri-
chova Poruba). Podla pramennych
materialov magister Kaka$ predal r.
1320 Fridman a dalSie svoje uz exi-
stujuce dediny - Kacvin, Nedecu a
Frankov - ako aj cely majetok (od Du-
najca po oboch brehoch rieky Bialky
az k jej pramenom) svojmu bratovi
Janovi a jeho synovi Michalovi. Tieto

SPISSKEHO ZAMAGURIA

tri dediny zalozil na nemeckom prave
Soltys Frank a okrem prava trhu a
oslobodenia od platenia myta mali rov-
naké vysady ako Sp. St. Ves a Frid-
man.

Magister Kaka$ dal v prvej tretine
14. storoCia postavit alebo rozsirit
hrad Dunajec (Nedecky zamok), ktory
ako majetok Jana a Rikolfa Berzevi-
ciovcov je doloZzeny v listine zr. 1325.
V r. 1326 kral Karol Robert skonfis-
koval hrad a dediny Fridman, Nedecu
i MatiaSovce, kedze magister Kakas
riskantnym podnikanim spreneveril pe-
niaze, a odovzdal ich spi§skému Zu-
panovi a palatinovi Viliamovi Druge-
tovi, ktory prestaval hrad na kamennu
pevnost. Na zagiatku 14. storocia Ber-
zeviciovci zalozili dedinu Lechnica,
spominanu prvy raz v darovace;j listi-
ne z r. 1313, ktorou Kaka$ vydelil 62
popluZi kartuzianom zo Skaly utoCista
na zalozenie filialneho klastora (Cer-
veny Klastor) pri Dunajci. S jeho vy-
stavbou sa zacalo ok. r. 1330. Roku
1340 vznikla dedina Lapse, ktora sa
v prvej polovici 15. storoCia rozdelila
na Nizné VySné Lapse.

Popri skér spominanych Slachtic-
kych rodoch bol mensim majitelom
pbdy a zakladatelom osad medzi Du-
najcom a SpiSskou magurou aj len-
dacky klastor krizovnikov Svatého hro-
bu (kanonicka vetva). Do Uhorska pri-
8li z Miechowa a Lendak ziskali od
Kakasa vymenou za svoj majetok
Chmelov v Sarisi. Boli o0.i. zaklada-
telmi osad Kehel a Relov, ktoré sa
prvy raz spominaju v listine z r. 1344.
Okrem tychto osad v stredoveku vla-
stnili aj Nizné Lapse. Celé lendacké

panstvo roku 1593 odkupil zemepan
Juraj Horvath.

Dal$ia, slabsia vina kolonizacie
najsevernejSieho Spisa prebehla kon-
com 14. a zaciatkom 15. storocia.
Podla poverenia priora Jana z roku
1382 na uzemi vy¢lenenom zo staro-
veského majetku kartuzianov zalozil
Soltys Jan z Plavnice osadu pri Du-
najci (oproti Sromowciam Wyznym,
ktora sa spociatku nazyvala Nova
Lechnica, neskér Kalemberg (u nas
Golembark) a dnes Lysa nad Dunaj-
com. Priblizne v tom istom ¢ase na
severozapadnom Spisi berzeviciovski
a mariasovski lokatori
zalozili viacero osad,
ktoré su doloZené naj-
prv existujucimi farno-
stami (Krempachy a
Bela v roku 1397), aaz
neskdr sa spominaju v majetkovo-
pravnych listinach: Krempachy, Nova
Bela a Tribs (1439), VySné LapSe a
Durstin (1463), Falstin a LapSanka
(1471).

V priebehu 15. a 16. storoCia sa
na hornom Spisi menia nielen majite-
lia pédy, ale objavuju sa aj nové for-
my hospodarenia, spojené o.i. s cho-
vom dobytka. Zac¢ina sa kolonizacia
na novom, valasskom prave. V r. 1546
bola na tomto prave zaloZzena aj osa-
da Jurgov. Za zmienku stoji, Ze aj oby-
vatelstvo Velkej Frankovej po doosi-
dleni v r. 1553 preslo z nemeckého
prava na valasské pravo. DalSou eta-
pou kolonizacie najsevernejSieho
Spisa, najma z iniciativy Juraja Hor-
vata, majitela nedeckého a lendac-
kého panstva, je osidlovanie na ko-
paniciarskom prave, ktoré je do istej
miery obmenou nemeckého a valas-
ského prava. Prave na tomto prave
vznikli viaceré malé osady, dolozené
listinne uz v r. 1590, ako napr. Mala
Frankova, Osturiia, Cierna Hora, Zdiar
a dalSie, z ktorych sa neskor vyvinuli
kopaniciarske obce. Podobnym vyvi-
nom presli aj osady LapSanka a Re-
piska, ktoré sa stali samostatnymi si-
delnymi jednotkami na prelome 17. a
18. storodia.

Chcel by som sa eSte zmienit o
otazke spisského zalohu, kedZe na
tuto tému existuju viaceré protichodné
nazory. Pravda je taka, Ze uhorsky
kral Zigmund Luxembursky potrebo-
val peniaze na vojnu s Benatkami.
Preto roku 1412 pozical od polského
krala Vladislava Jagelu 37 tisic kdp

ANy

Ceskych groSov a za tuto p6zicku dal
Pol'sku do zalohu 13 spiSskych miest
(patriacich do Spolku 24 spiSskych
miest) a to: Spi§Ssku Novu Ves, Spis-
ské Vlachy, Spisské Podhradie, Po-
prad, Velku, Spissku Sobotu, Straze,
Matejovce, SpiSsku Belu, Vrbov, Lu-
bicu, Ruskinovce, Tvaroznu, ako aj [u-
bovniansko-podolinecké hradné pan-
stvo s mesteCkami Starou Lubovriou,
Podolincom, Hniezdnym a obcami Niz-
né a Vysné Ruzbachy, Nova Lubovria,
Jakubany, Forbasy, Lackova, Chmel-
nica, Kamienka, Jarabina, Kremna, Lit-
manova, Hrani¢né a MniSek nad Po-
pradom. Treba zdoraznit, Ze podla
podmienok zaloznej listiny spominané
mesta a hradné panstvo mali zostat
nedelitelnou suc¢astou Uhorska a pol
skému kralovi boli dané do do¢asného
uzitku iba prijmy z tychto miest, ktoré
predtym dostaval uhorsky kral. Zaloh
sa mal zrusit po vrateni uvedenej su-
my.

Kral Zigmund - na &o polska hi-
storiografia akosi zabuda - chcel po-
Zianu sumu vratit uz roku 1419, ale
polsky kral odmietol prijat peniaze a
zriect sa zalohu, kedZze zalohované
mesta mu prinasali ovela vacsie prijmy
nez pozi¢ana suma. Takychto poku-
sov o vratenie pdzicky bolo viac a pri-
navratenie spiSského zalohu sa stalo
jednou z najpalcCivejSich otazok
rieSenych na uhorskych snemoch.
AvSak pre neustupnost pol'skej stra-
ny sa tento problém nevyriesil, preto
zaloh trval az 360 rokov a bol zruseny
az pri prvom deleni Pol'ska vojenskym
zasahom v roku 1772. Formalnu do-
hodu o zruseni spi§ského zalohu pod-
pisal 18. 09. 1773 polsky kral Stani-
staw August Poniatowski.

O dalSich osudoch zamagurskych
obci, najma severného Spisa a hor-
nej Oravy po prvej svetovej vojne, Zi-
vot uz mnohokrat pisal, preto sa tym
nebudem zaoberat. Chcem len na
zaver dodat, ze ked roku 1920 pri-
pajali spiSské obce k Polsku, rézni
agitatori nam slubovali viaceré vy-
sady, takmer raj na zemi, ale napo-
kon priniesli len nenavist voci sloven-
skému spiSskému obyvatelstvu, ako
keby sme my boli zodpovedni za osu-
dy tychto uzemi, ba akoby sme boli
ob&anmi druhej, horSej kategoérie.
Preco?

JAN BRINCKA
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Velitel’ zboru pocas prejavu

vity FrantiSek z Assisi nazval ohen svojim bratom. A

kedZe brat ohen sa obc¢as zvykne vymknut spod kon-

troly a narobif ludom mnoho starosti, ti musia siahnut
po dalSej z blizkych pribuznych, podla sv. FrantiSka - sestre
vode. Ale aj td pocas povodni ¢i jarnych odmikov, byva velmi
nebezpecnd. Majstrami v kroteni rozzireného ohna i nebez-
pec¢nej vody st hasici, ktorych patrénom je Svity Florian. Popri
Statnych organoch v oblasti poZiarnej ochrany maji vyznamné
miesto dobrovolné poZiarne zbory. Vsetci si to uvedomuju,
preto poziarne jednotky na Spisi a Orave sa teSia velkej dovere
miestnych obyvatelov. Ich vyznam je neocenitelny. Aj papez
Pius XI. kedysi povedal: ,,Hasicov pokladdm za akychsi apos-
tolov dobrocinnosti a milosrdenstva.” Aby vSak poZiarnici
mohli ndleZite plnif svoje poslanie, musia mat vhodni vyzbroj
a vystroj. Preto z kazdej novej veci, aku sa im podari ziskat,
mad radost nielen zbor, ale celd obec. Zaciatkom augusta sme sa
vybrali do Ciernej Hory od Tribsa, kde sa konala mil4 slavnost
- posviacka poziarnickej zastavy.

Z bistorie zboru

Cierna Hora, ako uZ nai Citatelia urcite dobre vedia, je
rozdelend na dve Casti — Zahoru, ¢iZe Cast obce od TribSa a cast
obce od Jurgova. Obe casti obce maji samostatné hasicské
jednotky. PoZiarny zbor v Zahore, o ktorom temtokrat piSeme,
je ovela mladsi ako v druhej Casti obce. Vznikol v 1974 roku
z iniciativy byvalého velitela Oblastného velitelstva poziar-
nych zborov v Zakopanom J. Kosminskiego a byvalého riadi-
tela miestnej zakladnej Skoly Jana Budza. Hned na zaklada-
telskej schodzi sa do zboru prihlésilo 25 ¢lenov. Prvy vybor
zboru tvorili: predseda Jozef Jezierczak, velitel Andrej Hel-
dak, zdstupca velitela Jan Milon, pokladnik Andrej Kikla a
tajomnik Jozef Modla. Pociatky boli dost tazké. Ked si zbor
zabezpecil prvu striekacku zn. Polonia (roku 1975) a iné ha-
si¢ské naradie, nemal ho kde uskladiiovat. A tak dlhé roky pre
tento ciel vyuzival sikromny dom A. Milona. V roku 1976 sa
zmenil vybor zboru - velitelom sa stal Jan Milon a jeho zds-
tupcom Jakub Milon. Velkym snom ¢iernohorskych poZziar-
nikov bola pozZiarna zbrojnica. UZ v roku 1975 kupili pre ten-
to ciel pozemok v strede obce a hned sa aj pustili do prac na
vystavbe zbrojnice. Stavba, Zial, napredovala dost pomaly.
Urady hned na zaciatku zastavili stavebné préce, ktoré sa po-

Ciernohorski hasiéi s novou zdstavou

tom takmer desat rokov nepohli dopredu. Prace pokrocili az
po zmene politického reZzimu, aj ked im na vystavbu Casto
chybali finan¢né prostriedky. Av§ak miestni obyvatelia sa ne-
vzdavali a vela prac urobili svojpomocne. Vdaka tomu uz pred
niekolkymi rokmi mohli
v zbrojnici vyuZivat vel-
ki spolocenski sdlu a
gardz, a dnes uZ naozaj
velmi mdlo chyba k odo-
vzdaniu do prevadzky
celej zbrojnice. ESte tre-
ba oblozit podkrovné miestnosti drevenymi dostickami, zria-
dit kotolfiu a zaviest ustredné kurenie. Poziarnici veria, Ze sa
im to podari urobit uz v tomto roku, aby na budici rok mohli
objekt slavnostne odovzdat do uzivania.

Vratme sa vSak eSte k dejindm poZiarnej jednotky. K jej
dalSej modernizacii doslo v roku 1993, ked ¢iernohorski po-
Zziarnici dostali z oblastného velitelstva novi striekacku s kom-
pletom hadic a o rok neskor Valent Milon kupil pre zbor tretiu
striekaCku. UZ vtedy zbor vyvijal tsilie pre ziskanie poziarneho
automobilu. Po niekolkoro¢nych snahdch sa im konecne v
roku 1996 vdaka finan¢nej podpore bukowinskej gminy po-
darilo kiipit automobil znacky Zuk, ktory pouZivajii dodnes.
Medzitym sa opit zmenilo vedenie zboru. V roku 1986 pred-

POZIARNICKA

Posviacka poziarnej zbrojnice
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Nastup pozZiarnych zborov

seda Jezierczak vycestoval do Ameriky a na jeho miesto bol
zvoleny Wtadystaw Milon a tajomnikom sa stal Jan Sarna. V
roku 1990 bol za predsedu zvoleny Stanislav Heldak, ktorého
v roku 2000 vystriedal Jozef Wodziak. V roku 1997 sa veli-
tefom zboru stal Wiadystaw
Milon, ktory plni tdto funkciu
dodnes.

Za 28 rokov ¢innosti po-
Ziarna jednotka v Ciernej Hore
- Zahore zasahovala nielen pri
miestnych poziaroch, ale aj v
susednych obciach. V Zahore vypukli poZiare v roku 1986,
ked zhoreli dva domy a hospodarske budovy gazdom Seba-
stianovi Milonovi a Janovi Gogolovi. O dva roky neskor vy-
pukol dalsi poZiar, ktory pohltil stavby FrantiSka Milona. Na-
posledy jednotka zasahovala v lete t.r. v Ciernej Hore od Jur-
gova a v Repiskdch - Brijovom Potoku.

SLAVNOST

Posviacka

V tomto roku c¢iernohorski roddci byvajici v Amerike
kipili pre svoju jednotku novi zdastavu. V prvd augustovi
nedelu sa konala jej posviacka, spojend s posviackou poZiarnej
zbrojnice. Kazdy, kto sa slavnosti zi¢astnil, musi uznat, Ze sa

Vyznamendvanie najzaslizilejsich ¢lenov

vydarila, a docenit snahu organizdtorov. Sldvnost, ktorej sa
zdcastnili takmer vSetky poZiarne zbory z bukowinskej gmi-
ny a dalSich dedin, sa zacala ndstupom pri jubilejnom kriZi na
vrchu Litvajovho kopca v Ciernej Hore, kde sa konala polnd
svitd omSa. KriZ, ktory projektoval Stanistaw Tylka zo Zako-
paného podla vzoru kriZa na Gievonte, stoji na mieste, z ktorého
je krdsny vyhlad na Siroké okolie: Tatry, Pieniny, ba aj Babiu
horu. Sviiti omSu venovant poZiarnikom celebrovali miestny
fardr Hubert Kasztelan a kiaz Stanistaw Eomnicki. Sldvnost
spestrila jurgovska dychovka. Po omsi nasledovalo vztycenie
Statnej vlajky pri zvukoch $tdtnej hymny a samotn4 cereménia
posviacky. Zastavu posvitil kiaz Stanistaw Eomnicki, ktory
je gminnym kiiazom poziarnikov. Sldvnosti sa zucastnili aj
viaceri hostia, o.i. zdstupca prednostu Tatranského okresu
Andrzej Skupien, vojt gminy Bukowina Tatrzariska J6zef Mi-
lan Modta, gminny tajomnik Marian Mikotajczyk a poslanci
gminnej rady J. Sarna, E. Pajak, W. Gogola, predseda Obla-
stného velitelstva DPZ tatranského okresu J. Hodorowicz,
okresny velitel Statnych poZiarnych zborov w Zakopanom S.
Barika, gminny velitel DPZ S. Goryl, tajomnik Okresnej spravy
DPZ J. Bafia a dalsi. Po posviacke nasledovali prileZitostné
prejavy zédstupcu prednostu Tatranského okresu, vojta buko-
wianskej gminy a predsedu Oblastného velitelstva DPZ. Sldv-
nost vyvrcholila vyznamenanim najzasliZilejSich ¢lenov Cier-
nohorskej poZiarnej jednotky. Zlatou medailou za zasluhy pre
poziarnictvo bol vyznamenany Andrej Helddk a striebornou
medailou Jakub Koval¢ik. Odznak Vzorny hasi¢ dostal J6zef
Szymanczyk. Okrem toho na ndvrh Gminného zvizu poZiar-
nych zborov bolo 13 ¢lenov ¢iernohorskej poziarnej jednot-
ky vyznamenanych odznakmi za 25 rokov prdce pre poZiar-
nictvo, traja ¢lenovia za 20-ro¢nu sluzbu, dvaja za 10-ro¢nt a
dvaja za 5-ro¢nd. Na zdver slavnosti predviedli vietky zdcast-
nené zbory parddny pochod cez obec, k poZiarnej zbrojnici,
ktord posviitil kiiaz Stanistaw Eomnicki. Potom sa vsetci hos-
tia zi8li v spoloc¢enskej miestnosti hasi¢skej zbrojnice, kde na
nich ¢akal obed a skromné pohostenie.

BlahoZeldme poZiarnikom z Ciernej Hory - Zahory k novej
zéstave. Verime, Ze im nebude chybaf vytrvalost a prostriedky
na dokoncenie poziarnej zbrojnice a Coskoro sa tam zideme
na dalSej milej slavnosti.

Text a foto: JAN BRYJA

Slavnost’ spestrila jurgovskd dychovka
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Tribsa pochddzal zeman Jdn Mi-
Z tis, ktory sa roku 1676 stal baka-

larom filozofie na Trnavskej uni-
verzite, ako aj Franti§ek Déne§ (1845),
ktory dhé roky pdsobil ako stredoSkol-
sky profesor na gymndziu v Levoci a na-
Su pozornost si zasluhuje, lebo bol znal-
com Tatier a dejin Spisa (PES s. 109). Z
vyskumov historika B. Varsika hodno
pripomendt, Ze medzi bakaldrmi filozo-
fie na Trnavskej univerzite sa roku 1667
spomina Imrich LapS$ansky, zeman z
NiZnych Léps, ktorého neskor vymeno-
vali za ostrihomského kanonika, bol lite-
rdrne ¢inny a bol aj mecénom umenia
(PES s.97).

Z osobnosti spojenych s obcou Niz-
né Lapse Budz pise: - Tu sa narodil a bol
vysviteny za kiiaza pallotyn Jozef Sta-
nek. Zahynul mucenickou smrtou ako
kiiaz v ¢ase VarSavského povstania v
roku 1944. Na tomto mieste by bolo vho-
dné pripomentit aj Gcast a obete mno-
hych Slovadkov na Var$avskom povstani
(so stihlasom polského odboja mali svo-
ju vlastni jednotku), podla autorov: J6-
zef Ciggwa, Jan Szpernoga: Sfowacy w
Powstaniu Warszawskim (Wybor Zrodet),
Krakéw 1994. Na s. 35 ZS je pri obci
Nizné LapSe dalej uvedené: - Pamdtnd
tabula, umiestnend na budove Skoly, je
venovand Wojciechovi Halczynovi z Len-
daku, ktory v ¢ase urcovania hranic pa-
tril k zdstancom priclenenia casti Spisa,
kde sa hovorilo polskym (!) ndrecim, k
Polsku. Zial, zéstancovia pri¢lenenia k
Slovensku maji pamitniky v podobe
vlastnych hrobov, o ktorych sa autor
vobec nezmiefiuje - drama v Novej Be-
lej v stvislosti s u¢inkovanim ,,bandy
Ognia” v povojnovom obdobi na hor-
nom Spisi. V Niznych LapSoch: - Pamdit-
nd tabula na stene kostola informuje, Ze
pri kostole bol pochovany prof. Jozef Wi-
Smierski, tajomnik polskej plebiscitnej
komisie v Spisskej Starej Vsi, ktory pri-
Siel o Zivot v roku 1920 (ZS s. 35). Ako
tito tragickd udalost poddva Kovalcik?
Medzi polskymi agitdtormi na Spisi vy-
nikal svojou agilnosfou J6zef Wismier-
ski, stredoskolsky profesor v Krakove a
poradca polskej delegdcie na mierovej
konferencii v PariZi, ktory sa priZenil na
Spi$ a dc¢inkoval ako tajomnik polskej
plebiscitnej komisie v SpiSskej Starej
Vsi. Situdcia sa vyostrila, ked zo SpiSa
koncom marca 1920 odiSlo ¢esko-slo-
venské vojsko a nahradili ho franciizske
jednotky. V tom ¢ase vznikli na prila-

hlom polskom tzemi ozbrojené tderky
(spiSsko-oravska 1égia, ktord neskor
splynula s uhorsko-polskou légiou), za-
sahujice z4skodnickym spdsobom na
slovenskej strane (napr. prepady finan-
¢nej straze v Jurgove so smrtelnym nds-
ledkom a v Podspadoch, vyhodenie do
vzduchu domu richtdra Nedeiho a i.), no
najvaznejsi incident sa stal 20. 6. 1920.
So stihlasom plebiscitnych orgdnov ve-
rejnd spravu a sidnictvo na Spisi zabez-
pecovali Ceski (prevaznd vicsina) a slo-
venski tradnici. Z nich siedmi aj s jed-
nou Zenou sa v uvedeny den vybrali na
vylet zo Spisskej Starej Vsi do Cerveného

PROPAGACIA

ve. Popri pedagogickom povolani bol aj
riaditefTom Slovenskej filharmonie.

Zo spevéckych zborov, ktoré dirigo-
val, spomefime aspoii Spevacky zbor slo-
venskych ucitelov. Zo stic¢asnikov s to
funkciondri Spolku Slovdkov v Polsku
so sidlom v Krakove - Ludomir Molito-
ris a Jan Spemoga, ktori s kolektivom
dalsich spolupracovnikov vykondvaji
zasluznua précu ,,na slovenskej roli de-
di¢nej” okrem iného aj udrZiavanim kon-
taktov s in§titdciami pre zahrani¢nych
Slovékov v SR. - Medzi vyznamné osob-
nosti, ktoré dal severozdpadny Spis Slo-
vensku a Rimskokatolickej cirkvi, patri
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Kl4stora (kdpele SmerdZonka). Pri nd-
vrate v podveler ich na brehu Dunajca
zajalo polské ozbrojené komando a od-
viedlo do Pienin (prednostu posty aj s
manZelkou medzi¢asom prepustilo), kde
ich orabovalo o cennejSie predmety a o-
kolo polnoci na nich vystrelilo z pistoli.
Po tomto ttoku dvaja dradnici zomreli a
dalsi boli zraneni. Po sprave o tomto vra-
7ednom prepade rozhor¢eny dav v Spis-
skej Starej Vsi zatto¢il na sidlo polske;j
komisie a inzultoval jej ¢lenov, ktori sa
dali na utek. Profesor Wismierski utekal
cez Dunajec, v ktorom sa utopil. Nasle-
dujici vyvin ukdzal, Ze agitdcia i spome-
nuté tragédie boli zbyto¢né (PES s. 168).
Budz vyzdvihuje osobnosti, ktoré proti
voli vicSiny obyvatelstva patrili k zés-
tancom pri¢lenenia Casti SpiSa a Oravy
k Polsku. Takéto informécie v turistic-
kom sprievodcovi st v istom zmysle ten-
den¢né a bez reciprocného zhodnotenia
osudov Tudi, ktori na spornom tizemi os-
tali, resp. z neho utiekli, aj nevhodné.
V ZS sa z Kacvina nespominaji ni-
jaké osobnosti. Urcite nie preto, Zeby ich
obec nemala, ale nehodia sa k propolsky
koncipovanému textu. Je to napriklad
Jén Strelec (1893-1975), hudobny peda-
g6g, zbormajster a organizitor hudob-
ného Zivota. Posobil ako pedagdg a ta-
jomnik Hudobnej $koly pre Slovensko
v Bratislave, pedagég Hudobnej a dra-
matickej akadémie a napokon ako pro-
fesor dirigovania na VSMU v Bratisla-

biskup Dominik Kalata (1925), roddk z
Novej Belej, ¢len Spolocnosti JeZiSovej
(1943). Studoval na gymndziu v Levoci
a filozofiu v Dé¢ine nad Labem. Neskor
sa vrdtil a Zil na Slovensku. Bol tajne
vysviiteny za kiiaza i biskupa (1955), ako
aj internovany v komunistickom vdizeni
(1963 &#8211; 1968). Nato odisiel le-
gdlne do zahranicia, na univerzite v Ins-
brucku absolvoval dalsie teologické
Stidid a ziskal doktordt z teoldgie. Od
roku 1986 Zije na izemi Freiburskej ar-
cidiecézy, ako biskup md na starosti pa-
stordciu Slovdkov v Nemecku, casto v§ak
chodi predndsat na Slovensko (PES s.
109).

ZS okrem Alojza M. Chmela zo Spis-
skej Starej Vsi nespomina nijaké osob-
nosti, preto si ich aspon heslovite pripo-
menme. Nandor Katona, vlastnym me-
nom Ferdinand Kleinberger (1864-1932)
- jeden z prvych maliarov, pre ktorych sa
Tatry a Spi§ stali neustdle obnovovanym
a objavovanym pramefiom tvorby. Jeho
rodny, zna¢ne zanedbany dom pod fa-
rou, nie je nijako oznaceny a turisti pri-
chadzajui o vzdcnu informdciu, ktord do
svojej publikdcie ZS mohol Budz za-
hrnidf.  Andrej Grutka (1908-1993) sa
sice narodil v meste Joliet, $tat Illinois v
USA, ale obaja jeho rodicia Zofia a Si-
mon Grutkovci pochddzali zo SpiSskej
Starej Vsi. Ako biskup diecézy Gary, Stét
Indiana, je uzndvanou osobnostou zahra-
ni¢nych Slovdkov. Mal zédsluhu na za-




loZeni Slovenského tstavu sv. Cyrila a
Metoda v Rime, bol spoluzakladatelom
Svetového kongresu Slovdkov, zaklada-
tefom krajanskych ¢asopisov v Amerike
atd. Stefan Leonard Kostelni¢dk (1900-
1949), maliar, $pecializujici sa na orna-
ment. Eduard Pavlik (1922), filolég, hi-
storik, stredoSkolsky a vysokoskolsky pe-
dagog, ktory s osobitnou pozornostou
svoj profesiondlny Zivot i osobnu zdlubu
zasvatil histérii SpiSa. Je autorom mno-
hych odbornych ¢ldnkov z tejto oblasti
a vyraznou zamagurskou osobnostou.
Fotograf Wojciech Smolak pravdepodob-
ne nevie o tom, Ze na fotografii obce Ma-
tiaSovce dominantne zachytil rodny dom
béasnika, spisovatela, esejistu a prekla-
datela Vlastimila Kovalc¢ika. Patri mu za
to Gprimnd vdaka. Zato Jan Budz takiito
vyznamnu osobnost zdmerne, ¢i z nezna-
losti prostredia prehliada. Pripomeiime
si, ze V. Kovalc¢ik je autorom 6smich
bésnickych zbierok, dvoch esejistickych
knih - Na severnom prahu a nami cito-
vanej knihy Pod erbom severu, ktord v
samostatnej kapitole Zaostrené na seve-
rozdpadny Spi§ sa venuje problematike
slovensko-polskych vztahov. Je prekla-
datefom $pickovych polskych basnikov
- W. Szymborskej, Cz. Milosza (nosite-
lia Nobelovej ceny), Z. Herberta, T. R6ze-
wicza a mnohych dalSich, ako aj prekla-
datefom poézie sucasného papeza Jana
Pavla II. V publikdcii, ktord sa zaobera
slovensko-polskymi vztahmi, ako je ZS,
takéto osobnosti treba osobitne vyzdvi-
hnut, navySe ked V. Kovalé¢ika v roku

1998 vyznamenal prezident Polskej re-
publiky Aleksander Kwasniewski a ude-
lil mu Rytiersky kriz Radu zéasluhy Pol-
skej republiky za rozvoj kultirnej spo-
luprdace medzi Slovenskou republikou a
Polskou republikou.

Pozornost si tiez zaslizi dals$i ma-
tiaSovsky roddk - fudovy rezbdr a sochar
Miloslav Semancik so svojou galériou v
prirode, ktort zaklad4 na zaciatku obce
Matiasovce. Osturiia dala spolo¢nosti
viacero osobnosti, z ktorych spomerime
aspon akademického maliara Petra Ro-
mandka, ktory Zije a tvori v Bratislave.
Je zéaroven jednym zo zakladatelov Cy-
rilo-metodskej spolo¢nosti na Sloven-
sku. Z Velkej Frankovej pochddza An-
drej Sulitka, etnograf s osobnym zame-
ranim na spiSsko-goralsky hudobny fol-
kl6r. V st¢asnosti pdsobi na Urade vlady
Ceskej republiky. Lechnicu reprezentu-
je uz nebohy akademnicky maliar-res-
taurator Ondrej Kuc. Restauroval mnohé
sakrdlne malby v zamagurskych kosto-
loch. Osobitne treba vyzdvihnut reStau-
rovanie objektov v Cervenom Klastore,
¢im sa pricinil o ich zachranu.

Ako vidno, za Spi§skou Magurou je
mnoho aj nespomenutych osobnosti,
ktoré by si v turistickej prirucke ZS za-
slazili pozornost, ale zo znamych dévo-
dov sa tam nedostali. MdZe to byt vyzva
pre Euroregién Tatry spracovat a vydat
monografiu osobnosti severného Spisa
nielen pre turistické, ale i pre Studijné
ucely a napravit tak nedostatky publi-
kécie ,,Zamagurze Spiskie”.

Krajania pri hrobe zavrazdenych belianskych Slovdkov. Foto: P. Kollarik

Turistickej prirucke Zamagurze Spi-
skie sa daji vytknit aj dalSie zimerné
chyby ¢i nechcené omyly vyplyvajice
z cielov autora &#8211; zdovodnit rea-
litu tak, ako ju chce mat. V slovenskom
preklade su niektoré Casti z polského tex-
tu povynechdvané, preloZené po istej
uprave - na niektorych miestach je skra-
teny ¢i roz§ireny text. Zaujimavé by bolo
poznat anglickd a nemeckd mutaciu toh-
to textu a nepravdivost informdcii vy-
sielanych do krajin EU, ked predlohou
na transldciu bol polsky origindl. Kazda
takato publikdcia, ktord riesi problema-
tiku prihrani¢nych tzemi, a nielen ich,
by mala mat zodpovedného redaktora a
posudzovatela z partnerskej krajiny, ¢im
by sa v priebehu pripravy na jej vydanie
mohli skorigovat a odstranit obsahové
nepresnosti.

Na uvedent skuto¢nost som upozor-
nila na Medzinarodnej konferencii o ce-
stovnom ruchu VIA MILENIUM ’2002.
Eurépsku tniu reprezentoval pan Wal-
ter Leu - predseda Eurépskej komisie
cestovného ruchu z Bruselu a Onno Si-
mons, radca na Delegécii Eurépskej ko-
misie, Bratislava. Konferencia sa usku-
to¢nila v Kongresovom centre Narodnej
rady Slovenskej republiky a zhodou okol-
nosti prave tito budovu zdobi plastika
Ludvika Korkosa, pre ktorého sa v ZS
nenaSlo miesto.

Severny Spis je pritazlivy a z hladiska
rozvoja cestovného ruchu perspektivny
region, ktorého propagdcia nebude nik-
dy vycerpand. Oceinujeme vyuZivanie
prostriedkov EU z programu prihrani¢nej
spoluprace Phare na jeho propagéciu, nie
vSak v takej forme a takym sposobom,
ako sme sa presvedcili na priklade pu-
blikdcie Zamagurze Spiskie. Vstupom
Slovenskej republiky a Polskej republi-
ky do EU sa otvira perspektiva formova-
nia regiénu bez hranic, s moznostou roz-
voja novych turistickych aktivit a vza-
jomného zbliZovania sa [udi, ¢o urcite s
ocakdvanim privitaju aj obyvatelia se-
verozdpadného SpiSa. Predtym je vSak
potrebné odstranit vnitorné hranice - ba-
riéry v nds - pri skimani objektivnej prav-
dy bez prispdsobovania argumentov na
podporu nevhodnych politickych cielov.

DARINA ELIASOVA
(Kultira &. 7/2002)




SV. OTEC QPAT V POLSKU

V dioch 16. - 19. augusta 2002 papez Jan Pavol II. uz
po 0smy raz navstivil Pol'sko. Na rozdiel od predoslych,
terajsiu trojdfiova navstevu vo vlasti stravil v Krakove a
blizkom okoli. Aj ked bola kritka, mala bohaty program.
Spomenme aspon najdolezitejSie momenty:

V prvy den Sv. otec celebroval v Lagiewnikach na
kraji Krakova sv. om$u, pocas ktorej posvitil tamojSiu
novopostavenud baziliku Bozieho milosrdenstva. Bazili-
ka stoji na mieste patriacom Ridu sestier Milosrdnej
Panny Mirie, kde v medzivojnovom obdobi Zila a zom-
rela neskorSia blahorecena sestra Faustyna. Neskor
navstivil Wawel, kde sa stretol o.i. s prezidentom PR
Aleksandrom Kwas$niewskym, premiérom Leszkom Mil-
lerom a veducimi predstavitelmi Krakova. Vo vecernych
hodinich sa na Rakowickom cintorine pomodlil pri
hroboch svojich rodi¢ov a brata Edmunda.

Na druhy den sa na krakovskych Bloniach usku-
to¢nilo najvicsie stretnutie Sv. otca s roddkmi, na ktoré
prislo vySe dva a pol milidna veriacich. Bolo to vObec
najvicsie stretnutie papeza v Eurépe a druhé na svete.
Pocas sv. om$e Jan Pavol II. beatifikoval $tyri osoby: arci-
biskupa Zygmunta Szczesneho Felinského, jezuitu Jana
Beyzyma, knaza Jana Balického a rehoI'nu sestru Sanciu
Szymkowiakovu.

V posledny den Sv. otec zavital do znimeho putnic-
kého miesta, Kalwarie Zebrzydowskej, kde v tamojSom
kostole, pri prilezitosti 400. vyrocia jeho existencie,
odsluzil sv. om$u. Na spiato¢nej ceste sa nakritko zasta-
vil v kalmadulskom klad$tore na krakovskych Bielanach a
vecer odletel do Rima.

- To je moja d'al$ia ndvsteva, - povedal pipez hned
po prilete, - pocas ktorej mozem pozorovat', ako Polia-
ci obbhospodarivaju ziskaniu slobodu. Poznamenajme,
ze Sv. otec nikdy nebol nekritickym pozorovatefom a
neskryval svoje obavy z niektorych ndsledkov transfor-
mdcie zriadenia v Polsku. Pocas predoslych puti vys-
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trihal pred materia-
listickym videnim
¢loveka a poukazo-
val na prejavy agre-
sivnej laicizacie. Ten-
toraz vo svojich ho-
miliach prejavil svo-
ju osobnu solidari-
tu s nezamestnany-
mi a 'ud'mi, ktori sa
ocitli na okraji hos-
podarskych zmien a
vyzyval k podobnej
solidarite v social-
nom rozsahu. Nikto
totiz nemoOze opu-
stit' ¢cloveka v nesta-
sti alud'om, ktori sa
riadia spolocenskou vedou cirkvi, nemoze byt l'abos-
tajny osud tych, co siu bez prdce a Zijii v Coraz vdcsej
biede bez perspektiv na zlepsenie svojho osudu a osudu
svojich deti. Jan Pavol 11. odsudzuje sice niektoré preja-
vy liberalizmu, ale vobec neodmieta zikladné idey slo-
body. Iba pripomina, ze bez milosrdenstva a spravodli-
vosti je zmrzacend a podotyka, ze na druhej strane
zneuzivanie slobody mo6ze byt takou istou chorobou
ako jej nedostatok.

Azda najostrejsie slova namieril pdpez proti tomu sme-
ru sdacasnosti, ktory zasahuje do tajomstva udského
Zivota, otvorene vystupuje proti rodine a usiluje sa uro-
bit’ Bohavel’kym nepritomnym v kultiire a spolocenskom
vedomi ndrodov. Tento trend, nadobudajuci v krajnych
pripadoch formu nihilizmu, sa ¢oraz silnejSie udomac-
nuje na zipade, kde mnohi l'udia ziju tak, akoby nebo-
lo Boha. A este jedno. Sv. otec chce, aby sa Pol'sko stalo
¢lenom ziapadného spolocenstva a naslo svoje miesto v
Eur6pskej unii, ale dufa, ze Poliaci upevnia v nej prad
tradi¢nych krestanskych hodnét. (j$)

Papez Fan Pavol I1.

KRATKOZ ORAVY

V oktébri (7. 10.) sa 90 rokov doZiva
Jiilia Pavldkovd z Hornej Zubrice a 70
rokov Alojz Kadlub (3. 10.) a Karol Dziu-
bek (28.10.) - obaja z Jablonky. V tomto
mesiaci oslavuji 40. vyrocie vyrocie
svojho sobdsa manZelia Jozef a Stefinia
(rod. Hosaniakovd) Pytelovci z Pod-
sklia. Osldvencom srde¢ne blahozZeld-
me a do dalich rokov im prajeme naj-
mi vela zdravia, $tastia a pohody v ro-
dinnom kruhu.

I

V galérii zdravotného strediska v
Malej Lipnici sa neddvno konala za-
ujimavd vystava obrazov s oravskou te-
matikou, ktorych autorkami st Agnie-

szka a Celina Mastellové. Podujatie
vzbudilo velku zdujem milovnikov vy-
tvarného umenia.

Z0 svojej tohoro¢nej dovolenky na
Orave si mnohf turisti odndSali na pa-
miatku svojho pobytu takéto drevené
suveniry (na snimke), ktoré vyrdbaji v
Podsrni.

ok ok

Styria ob&ania z Malej Lipnice a
ChyZného sfalSovali potvrdenia o pred-
chddzajiicom zamestnani a od Okresné-
ho tdradu priace v Novom Targu a Stre-
diska socidlnej pomoci v Jablonke vy-
ldkali podpory pre nezamestnanych vo
vyske ok. 10,5 tisic zlotych. Podvodnici
skondili pred stidom.

Text a foto:
PETER KOLLARIK




ORAVSIKE LET@O® 2002

V dnoch 28. jula a 3.-4. augusta
2002 sa v Jablonke uskutoc¢nil XI.
ro¢nik tradicného Kkulturno-spo-
locenského podujatia - Oravskeé leto
‘2002, ktoré organizuje gminny
urad v spolupraci s Oravskym stre-
diskom Kultury a Sportu v Jablon-
ke. Vystupenia sa konali na futba-
lovom ihrisku, kde organizatori po-
stavili improvizované javisko.

V prvy den podujatia, t.j. 28. jula
2002, sa divakom a pozvanym hos-
tom ako prvi predstavili ¢lenovia fol-
Klorneho suboru Romban z Chyz-
ného, ktori za svoj program zozali
zasluzeny aplauz. Po nich vystupil
detsky folklorny subor Mate Podha-
le z Jablonky a kapela suboru Pod-
hale. Sotva dozneli ich spevy a tan-
ce, divaci burlivym potleskom privi-
tali znamy subor Golec uOrkiestra,
ktory vedu bratia Lukasz a Pawet
Golcowci z Mitowky. Po skoro dvoj-
hodinovej skuske nasledoval ozaj-
stny koncert, aky Jablonka snad este
nevidela. Divaci tlieskali najznamej-
Sim pesnickam z repertoaru tohto
oblubeného suboru a viaceré z nich
si spolu s bratmi-dvojc¢atmi aj zano-
tili. Ked doznela posledna pesnicka,
Golcowci na prianie publika este pri-
dali niekolko najznamejsich me-
16dii. Potom sa na javisku objavili ¢le-
novia amatérskych hudobnych sku-
pin z okolia - Gejzery II, Credens, Ja-
vlere, de Vils a Kometa z Jablonky,
ktoré svojim hudobnym prejavom
zabavali pritomnych do neskorych
nocnych hodin.

Druha cast Oravského leta pod
nazvom ,Svadobné trhy” sa konala
o tyZzden neskor, Cize 3. augusta
2002, opat na stadione v Jablonke,
kde divaci mohli sledovat vystupe-
nia folklérneho suboru zo Strysza-
wy, jablonsku kapelu Kometa, za-
ujimavé predstavenie kabaretu KAC
a hru hudobnych skupin ARKA 5,
GOLF a JAWLERE. Medzi hranim a
spevom sa konali aj rozlicné pre-
zentacie suvisiace so svadbou. Mno-
hym sa zbiehali slinky pri pohlade
na Krasne a iste aj chutné svadobné
torty z cukrarskej firmy Polanski,
mohli tieZ obdivovat nadherné sva-
dobné sukne z firmy AGA, svadob-
né dekoracie firmy KROKUS, pracu
kozmeticCiek z jablonského salénu
Krasy NATURA i tvorbu najnovsich

svadobnych ucesov, ktoré predva-
dzali kadernicky z firmy Jolanty Sar-
niakovej z Hornej Zubrice. Mladi
muZi sa zasa zaujimali o panske ob-
leKy (nielen svadobné), z firmy POL-
SMREK. Pocas vsetkych ukazok zne-
li svadobné melédie v podani hu-
dobnej skupiny POX.

Po tretikrat sa jablonské futbalo-
vé ihrisko zaplnilo v nedelu 4. au-
gusta 2002, kde sa ako prvi predsta-
vili ¢clenovia znamej hudobnej ro-
diny Haniaczykovcov z Jablonky,
ktori zahrali na pastierskych tru-
bach. Po nich vystupili: rodinna hud-
ba Czajowcov z Jablonky, rodinna
kapela Ludwika Mtynarczyka, Lipnic-
ka muzika, kapela Podhale a napo-
kon folklérny subor Skalniok z Dol-
nej Zubrice, ktory vedie mlady kra-
Jjan Adam Solava z Hornej Zubrice.

Sutaznu cast podujatia zacalo
vystupenie mladsich instrumentalis-
tov (do 14 rokov). Svojou brilantnou
hrou uputali Dominik Karkoszka,
Janusz Stachura a Barttomiej Obyr-
tacz, v kategorii spevakov divakov
najviac zaujalo vystupenie suroden-
cov Arka a Anky Gribacovcov z
Podvlka. Pacil sa tiez spev Patryka
Stopiaka, Anny Palenikovej, Patricie
Machajovej a trojclennej detskej
skupiny z Kycor, detska hudba z
Velkej Lipnice a 4-Clenna kapela Ma-
te Podhale z Jablonky. Velky ap-
lauz zozal aj detsky spevacko-ta-
necny subor Kumeratki, zlozeny z
deti z Malej Lipnice a Podvlka, ktoré
vedu nasSe Krajanky Kristina Griba-
cova z Podvlka a Viktoria Smreca-
kova z Malej Lipnice.

V Kategorii inStrumentalistov (15-
21 rocni) zaujali hrou na husliach
Pawet Czaja, Dariusz Miklusiak, Pa-
wet Pilch a medzi spevakmi vyni-
kol Andrzej Stefko z Chyzného. V
Kategorii inStrumentalistov (nad 21
rokov) vynikli Jozef Kulawiak, Mar-
cin Kowalczyk a Ludwik Mlynarczyk,
Kym v hre na neobvyklych hudob-
nych nastrojoch (pastiersky roh,
listok, okarina, pistalka) Wactaw Kar-
koszka, Ludwik Mlynarczyk, Janusz
Stechura a Andrzej a Jan Haniaczy-
Kovci z Jablonky. V kategorii speva-
Kov sa zaskvel veduci suboru Rom-
ban Grzegorz Sternal z ChyZzného a
spevacke duo z Malej Lipnice - Vik-
toria Smrecakova a Angela Von-
torcikova.

OKrem vystupeni solistov a su-
borov sa na podujati konalo aj nie-
kolko inych, zaujimavych sutazi.
Divaci obdivovali vykony mladen-
cov v Krepceni kozacika, struhanie
drevenych ostrv a namahavy Splh
na dreveny, vySe 5-metrovy stip.
Nechybala ani tradicna sutaz v
muteni masla, ktoru vyhrala dvoji-
ca Helena Kowalczykova a Jozef
Moniak z Hornej Zubrice, Kym v u-
Kladani sena na ostrvy bola najrych-
lejSia dvojica vlanajsich vitazov tej-
to sutaze: Jozef a Eugeniusz Monia-
kovci z Hornej Zubrice. Bol tiez bo-
haty umelecko-zabavny program
pod nazvom ,Pre kazdého niec¢o mi-
1€”, v ktorom vystupil Bartek music
show, ¢lenovia goralského kabare-
tu ,U Bacy” zo Zywca a subor Tur-
nioki. Na zaver vydareného dna or-
dganizatori odovzdali ceny hudob-
nikom, solistom, kapelam, folklor-
nym suborom, spevakom a instru-
mentalistom. (pk)

Sibor Romban z Chyzného
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Kiaz §. Bednarcik celebruje sv. omsu

G Congva a L. Molitoris
otvdraju prehliadku

Moderdtorka B. Szczepariska

PREHLIADKA DYCHOVIEK 2002

Prehliadky dychovych orchestrov, ktoré sa konaju kazdy
rok striedavo na Spisi a Orave, sa medzi krajanmi teSia velke]
oblube. Dejiskom tohtoro¢nej, uz XXI. prehliadky bol Frid-
man. Hoci priprava takého velkého podujatia je urcite ndro¢nd,
Fridmancania ju zvladli na jednotku. Dokonca aj pocasie im
zic¢ilo, preto krasny slne¢ny den pritiahol 25. augusta t.r. do
tejto malebnej dediny mnohych divdkov zo susednych, ale aj
vzdialenejSich obci. Bola to uz druhd prehliadka dychoviek v
tejto obci, prva sa konala v roku 1998.

Slavnostny sprievod

Podujatie sa zacalo presne o pol jednej sldvnostnou slo-
venskou sv. omSou, ktord v miestnom kostole sv. Stanislava
celebroval a predniesol aj posobivu kdzen knaz Jozef Bed-
nar¢ik —nedecky kapldn. Svitd omsu spestrila hrou krempaSska
dychovka a lekcie ¢ital podpredseda SSP Dominik Surma.

Po bohosluzbdch sa pred kostolom sformoval dlhy sprie-
vod krajanov a dychoviek na c¢ele s miestnym orchestrom,
ktory za neustdleho vyhravania prepochodoval cez obec k
futbalovému ihrisku, kde uz ¢akalo sldvnostne vyzdobené p6-
dium novopostaveného amfitedtra. Hned za fridmanskou dy-
chovkou pochodovala skupina mazoretiek Muchotravka zo
Zakamenného, ktorym do kroku prihrdavala dychova hudba

Vystupuje beliansky sibor Spis...

Tur¢ianka z Martina. Poznamenajme, Ze Zdkamenné je naj-
vicSou obcou namestovského okresu, a je rodiskom biskupa
Jana Vojtassaka. Vystipenie mazoretiek i dychoviek zanecha-
lo na fridmanskych divakoch neopakovatelny dojem. Len ¢o
zvuény sprievod dopochodoval k amfitedtru, zaCala sa oficidl-
na Cast slavnosti. Kto chcel, mohol si z podujatia odniest nie-
len krasny kultirny zdzitok, ale aj publikdcie vyddvané nasim
Spolkom, ktoré pri amfitedtri preddval ¢len krakovskej MS
SSP Marek Slusarczyk.

Dychovy maraton

ESte skor, nez sa ndm predstavila prva krajanska dychovka,
konferencierka Bedta Szczepaiiska v mene hostitelov srdecne
privitala vSetkych pritomnych, medzi nimi ¢estnych hosti: pred-
sedu Spolku Slovdkov v Polsku Jozefa Congvu, estného pred-
sedu SSP Jana Molitorisa, podpredsedov UV Dominika Surmu a
Zofiu Chalupkovii, tajomnika UV SSP Ludomira Molitorisa,
Edytu Tutu z Oddelenia narodnostnych mensin Ministerstva
vnitra a verejnej spravy PR, Ludmilu Millerovi zo Slovenského
inStitdtu vo VarSave, vojta niznolap$anskej gminy Antoniho
Kapotku, predsedov Obvodnych vyborov SSP na Spisi a Orave
FrantiSka Mlynar¢ika a Genovévu Prilinskd, kinaza Jozefa Bed-
nar¢ika, predsedov MS SSP zo SpiSa a Oravy a dalSich. Nasledo-

... @ krempassky subor Zeleny javor




ZIVOT 10/2002

Pochod dychoviek cez Fridman

vali struéné uvitacie prejavy I.. Molitorisa a prof. J. Congvu,
ktory o.i. pripomenul dejiny a pamitihodnosti Fridmana. Po-
tom sa uz zacal prehliadkovy koncert dychovych orchestrov,
ktory otvorila jurgovskd dychovka pod vedenim kapelnika Fran-
tiska Congvu. Je to jedna z najstarsich dychoviek na Spisi. Podla
historickych zdznamov prvé hudobné nastroje pre dychovku
kipil z darov farnikov v roku 1830 vtedajsi jurgovsky fardr
Dzurilla. Od vtedy sa samozrejme zloZenie orchestra mnohokrat
zmenilo. Dnes dychovka ma vo svojich radoch mnoho mladych
¢lenov, v tom aj jedno dievéa — Agatu Congvovi, ktord hrd na
klarinete. Vo Fridmane sa predstavila rezkymi rytmami poliek a
pochodov, napr. Jedna ruza, Zingelhofen ¢i Pochod poZiarnikov.
Z tej najlepSej stranky sa ukdzala aj ovela mladSia domdca dy-
chovka pod vedenim Dominika Michalca. Fridmanskd dychov-
ku zalozili pred pétdesiatimi rokmi ¢lenovia pozZiarneho zboru.
Prvé nastroje kupili vdaka podpore miestnych obyvatelov. V
stcasnosti je zlozenie dychovky zna¢ne odmladené, hlavne
vdaka pomoci Gminného tradu v Niznych LapSoch, ktory fi-
nan¢ne podporuje Skolenie novych muzikantov. Pred domécim
publikom sa Fridmancania predstavili polkami Tichd noc, Zimné
ruze a val¢ikom Jarny valcik.

Staleho ucastnika naSich prehliadok - dychovi hudbu z
Krempéch netreba hadam nikomu predstavovat. Jej dlho-
ro¢nym kapelnikom je Jan Kalata, pod taktovkou ktorého
ziskala viacero oceneni. V nedelu sa ndim KrempaSania pred-
stavili pochodom MuZne vpred, peknym val¢ikom Navrat z

Belianska kapela prihrdva svojmu siboru

Koncert dychovych hudieb sledovali stovky divdkov

Francie a niekolkymi polkami. KrempaSanov vystriedala na
javisku vySnolapSanska dychovka zaloZenda v roku 1885.
Vysnolap$ania pod vedenim Mieczyslava Soltysa hraji nao-
zaj na vysokej trovni, o ¢om sa vSetci tGcastnici naSej pre-
hliadky mohli presvedcit na vlastné usi. Zahrali ndm krasny
val¢ik Sen lasky, ale aj rezky pochod a polku Stdlo dievca.
Vsetkym sa velmi pacilo aj vystipenie dychovej hudby z
NiZnych Lap§ pod vedenim Stefana Majer¢ika, ktord ma tak-
tieZ dlhoro¢nu tradiciu. Svoj koncert vo Fridmane zacala po-
chodom Muzne vpred, po ktorom nasledoval valéik Sepot
kvétin a polka Ja to vim. Velmi nés potesilo, Ze po dvojro¢ne;j
prestdvke sposobenej kddrovymi problémami, sme mohli na
naSej prehliadke opit privitat dychovku z Novej Belej pod
vedenim Emila Cervasa. Belania, aj ked v troSku skromne;jsiej
zostave, si poc¢inali velmi dobre. Zahrali ndim o.i. skladbu W.
Lenga The King a polku To su chlapci muzikanti.

Hostia zo Slovenska

Po koncertoch krajanskych dychoviek sa k slovu dostali
nasi hostia zo Slovenska — dychova hudba Turc¢ianka z Marti-
na pod vedenim Vladimira Zachara, ktord v tomto roku osldvila
pekné jubileum — 50. vyrocie svojho vzniku. Je zndma nielen
v rodnom meste, ale aj inych mestich Slovenska a v zahranici.
Zucastnovala sa mnohych sttazi, prehliadok a festivalov v
POKRACOVANIE NA STR. 24
Fotoreportaz z prehliadky na 3. str. obalky

Pohlad na fridmansky amfitedter
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ar Prvé dejstvo je zariadeny
B malymi okrthlymi stolikmi. In-

teriér dopifaju police na ste-
nach s flasami, na ktoré sa upieraju
ziadostivé pohlady navstevnikov.

A teraz davajte pozor! Dvere sa
otvaraju, konverzacia utichne. Vset-
ky oc¢i sa divaju jednym smerom... na
Agnewa Plovera.

Uz na prvy pohlad posobil ako
¢udak: zelené nohavice, zlta kosela,
velka hlava s kuc¢eravymi slamovo-
ZItymi viasmi. A navyse ta tvar: dve
velké tmaveé oci, tenké pery a vysu-
nuta brada.

Spominam si,
ako raz nejaky ne-
spratnik vytiahol
vreckovku a zama-
val nou Agnewovi
pred nosom. Ten
iba pokaojne vystrel
ruku, zdrapil do-
tieravca za sako na prsiach, zdvihol
ho takmer po strop a vyhodil cez
otvoreneé dvere na ulicu.

V ten vecer, ked som videl Agne-
wa Plowera po prvy raz, prisiel zo
Styridsiatej 6smej ulice. V$etci pri-
tomni ho pozdravovali priatelskym
usmevom. Agnew kyvol na Terryho
0O'Biga, ktory stal za barovym pul-
tom. Barman vzal z police vacsi
pohar. Naplnil ho ginom, vlozil don pla-
tok citréna a priniesol ho na podno-
se k Plowerovmu stolu. Plower naj-
prv vybral citron, nejaky ¢as ho pre-
zuval a potom ho zalial ginom. Tento
maly ceremonidl sledovali bez slova
vsetci pritcomni.

Co nasledovalo potom? Agnew
Plower si vybral z vrecka knihu a po-
hruzil sa do c¢itania. Terry sa vratil
za barovy pult a pritomni pokracovali
v zacatych rozhovoroch.

Onedlho som pochopil, preco pri-
chod Agnewa Plowera vyvolal medzi
host'ami baru taky rozruch.

Preslo asi tridsat’ minut. Vypil
som tri piva a zasiel do jedalne. Ked
som sa vratil, videl som, ze Terry sedi
nehybne na stolicke so zvesenou hla-
vou.

POVIEDKA NA VOLNU CHVILU

- Zd4a sa, ze nas priatel to s pitim
trochu prehnal,- podotkol som.

- Pst! — napomenul ma Terry. —
Je v tranze. Obcas sa mu to stava.

-V tranze?

- Ano. Dusa nejakého metveho voj-
de do jeho tela a manipuluje s nim.
Trvé to iba kratko. Ale stava sa mu
to dost' Casto.

- Nikdy som ni¢ podobné nevidel...

- V poriadku, teraz mas prilezi-
tost uvidiet. Musis byt ticho a ne-
vyrusit’ ho. Mohlo by to mat' tragicke
nasledky.

WILLIAM BANKIER

PREVTELOVANIE DUSI

Tak som sa teda mlcky dival. O
pat’ minut Plower otvoril oci, ale na
tvari mal stale ten zvlastny vyraz.

Vtedy prehovoril re¢ou, ktort som
nikdy predtym nepocul.

- Co hovori? - obréatil sa Terry na
ostatnych.

- Zda sa mi, ze rozprava po pol-
sky. Spytuje sa, kde je klavir, - odve-
til nejaky muz z najvzdialenejSieho
kdta baru.

V rohu miestnosti stalo stare
pianino. Plower, ¢i niekto iny, kto te-
raz manipuloval jeho telom, kracal k
nemu.

Medzi pritomnymi zavladlo hro-
bové ticho. Vsetky oci sa upierali na
Plowera, ktory si sadol ku klaviru a
zacal hrat. Neverim, ze sa mi eSte
niekedy v zivote podari pocut nieco
podobné. Velmi mi to pripominalo Cho-
pina, ale nebol som si celkom isty.

Hral niekolko minut. Este nedo-
znel posledny akord, ked Power zdvi-
hol hlavu a prekvapene s na nas po-
zrel.

- Vari som to hral ja? — spytal sa.

Zborove sme pritakli.

- Nikdy v Zivote som nezahral je-
diny ton. Kto to bol tentokrat?

ZIVOT 10/2002

- Hovorili ste polsky, - ozval sa
muz z kuta.

- Nie som si isty, ¢i to bola pol-
Stina, - dolozil som ja, - ale hudba mi
pripominala Chopina. A Chopin bol,
ako vieme, Poliak.

Miestnostou presiel vzruseny
sum. Plower stél a unavene zival.

- Zakazdym ho to velmi vycerpa,
- poznamenal ktosi vedla mna.

Plower pristupil k barovému pul-
tu a polozil nan peniaze. Terry sa mu
ich snazil vratit.

- Terry, ja nie som tvojim muzi-
kantom. A to Co u te-
ba vypijem, si aj sam
zaplatim, - povedal
Plower. Drobné nechal
na pulte a odisiel.

V bare sa rozpru-
dila ziva debata.

- Hovoris, Ze si ho
uz v takom stave vi-
del? - obrétil som sa na Terryho.

- Niekolkokrat... Vidis na stene
to platno?

Na stene visel portrét nejakej ba-
rovej damy, namalovany olejovymi far-
bami.

Tej noci rozpraval po francuzsky
- vysvetloval Terry. — Pytal si platno
a farby. Vtedy byvala v izbe na po-
schodi nejaka maliarka a priniesla mu
svoje nacinie. Toto namaloval za de-
sat' minut. Zrejme v hom prebyval Tou-
louse Lautrec.

- Musi byt velmi zabavne mat' ta-
kého hosta, - poznamenal som.

- Obcas aj velmi neprijemné, - na-
mietol Terry. — Jedného vecera sa pre-
vtelil za Hitlera. Tusim sa nanho aj
podobal. Bol vo¢i nam velmi agre-
sivny, najvacsmi si to odniesol chu-
dék Solomon Blume. Plower ho na-
zval ziddkom a vylepil mu zaucho.
Nastastie, trvalo to iba niekolko
minut.

Krutil som nad jeho slovami hla-
vou, nicomu som nerozumel.

* % 3%

Nasledujlci den som pre nejake

povinnosti vynechal navstevu Terry-
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ho baru. Zasiel som ta az dalSi vecer
Agnew Plower sa objavil pred polno-
cou. Vsetci sme boli trochu rozca-
rovani. Ni¢ sa totiz neprihodilo. Po-
kojne vypil svoj pohar ginu a odisiel
domov.

O den neskor to bolo opat’ zauji-
maveé. Ten isty ritudl: vypil gin, chvil-
ku ¢ital a potom mu klesla hlava na
prsia. Ked vstal, mal bledu tvar a
bi¢iace oci.

- Kto ste? - spytal sa Terryho.

- Volam sa Terry O'Big, pane. Je
pre mna potesenim, ze ste vstupili
do baru Prve dejstvo.

- Moje meno je Poe, - povedal Plo-
wer. — Edgar Allan. Je tu nieco na
pitie? Necitim sa najlepsie.

- Vari ste ten slavny spisovatel?
Edgar Allan Poe? - spytal som sa.

- Nieco pisem, ale nevedel som,
Ze moje meno je take zname.

Terry mu priniesol whisky. Po
prvom dusku ocividne ozil.

- Vy sa teda zaujimate o moje die-
la? - povedal, zdvihajuc mi na pozdrav
svoj pohar.

- Cital som Pad domu Asherovcov
a, pravdaze, aj Prihody Arthura Py-
ma, - odvetil som.

Suhlasne pokyval hlavou.

- Prave som dokoncil jeden pribeh.
Mozno by ste si ho chceli vypocut.
Vase pripomienky by boli pre mna
velmi cenne.

Zhrkli sme sa okolo jeho stola.

- Nuz, - zacal, - poviedka sa vola
Vrazdy na ulici Morgue...

Istotne poznate tento pribeh
velkého spisovatela. Je v hom vela
hrozy a tajomnosti. Pocuvalisme s
otvorenymi Ustami, vychutnavajuc
kazdeé slovo. Nakoniec sa ozval po-
tlesk, ktory Terry zdvihnutim ruky
umlcal:

- Pst, neznepokojujte ho!

Tentoraz sa Agnew Plower ne-
vratil pred nasimi ocami do svojho
povodného stavu. Z baru odisiel ako
Edgar Allan Poe.

3 3 3

Presli tridni a znovu som Plowe-
ra videl. Bolo to v sobotu vecer a bar
bol preplneny navstevnikmi. Plower
prisiel Cosi pred desiatou a presne
o desiatej upadol do tranzu. Opat' za-
vladlo hrobove ticho.

Nemuseli sme dlho ¢akat. Plower
sa postavil. Na tvari mal akysi kruty
vyraz. Pery mal esSte tensie a tvar
bledsiu nez inokedy. Pristupil k vy-
¢apu a ostrym hlasom nariadil:

- Nikto ani okom nemihne!

Jeden z hosti, zrejme nejaky
novacik, sa pridusene zasmial. Jed-
nym skokom sa Plower ocitol vedla
neho.

- Je vam nieco smiesne, pane? -
spytal sa. — Videli ste azda nieco na
mne, ¢o je na smiech?

Ratali sme s najhorsim. Plower
sa vSak odvratil od nestastnika a
rozkazal Terrymu:

- Ateraz, priatelu, zloz svoju zas-
teru a rozprestri ju na zem!

- Ako prikazete, pane, - odpove-
dal Terry. — Bude mi vsak ct'ou, ak mi
poviete, cie prikazy plnim.

- Volam sa Wiliam Bony, - pove-
dal, - ale udia ma viac poznaju pod
menom Billy Kid.

- Znamy lupic, - posepkal mi ktosi
do ucha.

Terry si uz vyzliekal zasteru.

- Nech sa paci, pan Bony, ako ste
rozkazali.

- Vyborne, - povedal Plower. — A
teraz polozte na zasteru celu dnesnu
trzbu.

V miestnosti sa ozval tichy sum,
ktory Terry hned umlcal:

- Pst! Ak si neikto Ziada vysve-
tlenie, dostane ho neskoénr

S tymito slovami otvoril pokladni-
cu, vybral z nej peniaze a vysypal na
zasteru.

- Ste naozaj velmi chapavy, - po-
chvalil ho Plower akymsi zmenenym
hlasom. — A teraz vy ostatni, pristu-
pujte po jednom a hadzte svoje pe-
nazenky na hromadu!

Z niektorych kutov sa ozyvali hla-
sy, ze ten zart je trochu prehnany,
ale opat’ zasiahol Terry:

- Urobte ¢o vam kazal. Nesmie-
me ho znepokojovat. O svoje penia-
ze sa nemusite bat.

Odovzdavanie penazeniek trvalo
asi pat' minut. Ked dopadla aj po-
sledna na hromadu, Plower zviazal
konce zastery a pomalym krokom
vysiel z baru. Odnasal nase pena-
zenky v batohu, tak ako sa nosi Spi-
nava bielizen do pracovne.

Po jeho odchode sme vsetci os-
tali ako omraceni. Tiesnive ticho pre-
trhol Terry:

- O chvilu sa vrati.

Cakali sme a ¢as sme si kratili
rozhovorom o tom, ¢o sa prave pri-
hodilo. Prisla polnoc, ale Plower sa
nevracal. Navrh zavolat' policiu Terry
razne odmietol.

- Svojmu dobréemu priatelovi Ag-
newovi Plowerovi nemienim sp6so-
bit’ ani najmensiu neprijemnost, -
vyhlasil. — Viem, ze urcite pride.

3+ % 3

Ked sme sa v nedelu popoludni
vsetci opat’ stretli, dozvedeli sme sa
neprijemnu pravdu. Terry prisiel réno,
ako zvycajne, odomknut' bar. Pred
dverami nasiel svoju zasteru, pinu
penazeniek, ktoré Plower predosiého
vecera odniesol. V penazenkach boli
nase doklady, vodicské preukazy, slo-
vom, ni¢ z nich nechybalo, iba penia-
ze. V zastere nebol jediny cent.

Kazdy si vzal svoju penazenku.
Vyratali sme, Ze Plower si odniesol oko-
lo tri a pol tisic dolarov.

Najzvlastnejsie zo vsetkého bolo
to, ze nikto z nds neprotestoval. Po-
chopili sme, ¢o mal znamenat' tranz
Agnewa Plowera. Vobec neslo o ne-
jaké prevtelovanie dusi. Nie, bol to
iba trochu nezvycajny spdsob, kto-
rym nas zabaval. A napokon si, po-
chopitelne, vyuctoval honorar za svo-
je predstavenia.

(Expres ¢. 5/1989)
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KRATKO Z ORAVY

Potok Zubri¢anka v Dolnej Zubrici
mé na svojom toku niekolko kaskad (na
snimke), ktoré spestruji okolity kraj.

R R R
Poziarnici z Velkej Lipnice obsadili 2.
miesto (za Stefanovom) na hasi¢skej sitaZi,
ktor4 sa konala 28. jila v Bobrove na Slo-
vensku. Velkolipni¢ania nechali za sebou
poziarnikov z Bobrova a Néamestova.

R R R
Na Oravskom zdmku organizuju pre
turistov rozne atraktivne podujatia. Naj-
viicSej oblube nédvstevnikov sa tesili o.1.
no¢né prehliadky zdmku, spojené s ukaz-
kami rytierskeho Sermu.

R R L2

Vo Velkej Lipnici-Centre naSli ob-
¢ania mladého bociana so zranenym kri-
dlom a odovzdali ho A. Paiiszczykovi v
Biatom ‘Dunajci, ktory uZ niekolko ro-
kov vedie bociani dennik a oSetruje cho-
ré zvieratd. Zd4 sa, Ze bociana vystrcili z
hniezda vlastni ,,rodi¢ia”, ktorf asi nemo-
hli vyzivit vietky mlddata.

Na cintorine v Jablonke sa nachddza
starostlivo udrZiavany spolo¢ny hrob
polskych a sovietskych vojakov (na snim-
ke), ktori padli na Orave pocas bojov v
rokoch 1939-1945.

<) ) 2

28. jula sa v Oraviciach na Sloven-
sku konal odpust sv. Anny, na ktorom sa
zG&astnilo aj mnoho obCanov z polskej
Oravy. Sldvnostni svitd omSu celebro-
val spissky sidelny biskup FrantiSek
Tondra. Po poboZnostiach mohli ucast-
nici odpustu sledovat vystipenia folklor-
nych stiborov zo Slovenska, Polska a
Chorvitska.

) o) R

Na Orave md onedlho vzniknif novy
Euroregiéon pod nazvom ,,Orava-Babia
hora.” Jeho ¢lenmi budd, okrem inicidtora
jeho vzniku, t.j. gminy Jablonka, aj gmi-
ny Zawoja, Makéw Podhalariski, Sucha
Beskidzka, Stryszawa a niekolko sloven-
skych okresov, v tom Trstend. PredbeZné
sidla nového zdruZenia, o ktoré nepreja-
vila zdujem Velkd Lipnica, budd v Jablon-
ke a Trstenej.

Silnd burka, ktord sa predneddvnom
prehnala nad Malopolskom, sposobila
zna¢né materidlne Skody aj v niektorych
oravskych obciach, o.i. v Pekelniku, kde
hasi¢i niekolko hodin vycerpdvali vodu
zo zaliatych pivnic. Voda podmyla via-
ceré polné cesty, zaplavila polia a mno-
hym rolnikom znicila trodu.

L R R

Polskd rezisérka Agnieszka Hollan-
dova zacala 15. okt6bra nakricat v Ter-
chovej na Slovensku (neskor aj na Orave,
Spisi a Podhali) novy slovensko-polsko-
Cesky koprodukény film s ndzvom Jé-
nosik-skuto¢na histéria. Hlavnid dlohu
legendédrneho slovenského zbojnika za-
hré ¢esky herec Viclav Jird¢ek. Premiéru
filmu napldnovali na februdr 2004.

) R L2

31. oktébra si pripominame 10. vyro-
Cie umrtia krajanky Mérie Vengrinovej z
Dolnej Zubrice, ktord zomrela vo veku 92
rokov. Zosnuld, matka byvalého predsedu
MS SSP v obci Vendelina Vengrina, bola
jednou z prvych ¢leniek ndsho Spolku na
Orave a dlhoro¢nou Citatelkou Zivota.

Text a foto: PETER KOLLARIK
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Madarsku, Nemecku, Polsku a Holand-
sku. Od 1.1. 1994 pdsobi pod zdstitou
Zvizu dychovych hudieb Slovenska. Za
pol storo¢ia sa v jej radoch vystriedalo
viac ako 100 ¢&lenov. V sicasnosti ma
Turéianka 26 muzikantov, spevacky Mag-
dalénu Smarikovi a Lenku Koldrovi, spe-
vdka Daniela Zemancika a vlastni mo-
deratorku - Zlatu Podhorskd. Vo svojom
repertoari maji zndme skladby a ever-
greeny od slovenskych i svetovych au-
torov. Ich pychou si vsak skladby od

vlastnych muzikantov - R. Medveda, V.
Zachara a L. Wiesingera. Vo Fridmane sa
ndm predstavili majstrovskym, skoro
polhodinovym koncertom, navyse obo-
hatenym pdsobivym spevom svojich s6-
listiek.

Aj ked dozneli posledné tény dycho-
vej hudby, nikto neodchédzal, lebo na pro-
grame bolo vystipenie dvoch naich kra-
janskych stiborov — Spis z Novej Belej pod
vedenim Jozefa Majercdka a Zeleny javor
z Krempdch, ktory vedie Maria Wngkova.
Oba stibory, ktoré sa predstavili pismom
slovenskych a spisskych piesni a tancov,
nds aj tentokrat presvedcili o svojich kva-

litdch. Za svoje vystipenie zoZali burlivy
potlesk. Poslednym bodom nasej slavnosti
bol koncert znameho krakovského hu-
dobnika, predsedu krakovskej MS SSP
Jerzyho M. Bozyka.

Vietko dobré sa viak raz musi skon-
&it, a tak prisiel koniec aj XXI. prehliad-
ky krajanskych dychoviek. Posledné slo-
vo patrilo tajomnikovi SSP L.. Molitori-
sovi, ktory o.i. podakoval divdkom i u-
melcom za Gcast v tomto peknom podu-
jati, Fridman¢anom za znameniti orga-
nizdciu prehliadky, a vedicim dycho-
viek odovzdal pamitné diplomy.

Text a foto: JAN BRYJA
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NEBEZPECNE VIRUSY

Udaje Svetovej zdravotnickej organizécie hovoria, Ze za po-
slednych 20 rokov bolo objavenych viac ako tridsaf velmi ne-
bezpe¢nych ndkazlivych ochoreni. S niektorymi si nd§ imu-
nitny systém a moderné medicina poradia lahko, iné viak dokdzu
privodit rychlu smrt. Infektol6gia (gréc., nduka o nédkazlivych
chorobdch a spdsobe ich liecenia), md za sebou vyskum roz-
siahlych epidémii chordb, ktoré si - najmé v minulosti - vyZiadali
Zivoty miliénov ludi. Ide napriklad o morové epidémie, epidémiu
syfilisu na prelome 15. a 16. storocia, epidémie ¢iernych kiahni,
pandémie chripky, z ktorych najtaZsia bola v roku 1918 a pod.
Z tropickych ndkaz vystrasili ludstvo epidémie africkej, tzv.
spavej choroby - najtaZsia si vyZiadala na zaciatku 20. storocia
aZ milién obeti. Spoloénym znakom tychto ochoreni bol ich
ndhly vznik, vyvrcholenie, spontdnny dstup aZ po vymiznutie,
aj bez u¢inného zdsahu mediciny. Este v 50. rokoch u nds strasil
tyfus, zaSkrt, dyzentéria, osypky a iné, ktoré po zavedeni Gc¢in-
nych antibiotik a o¢kovacich litok vicSinou ustipili. Dnes sa
uz v Eur6pe vyskytuji iba ojedinelé pripady brusného tyfusu,
¢i tetanu. MladSia generécia lekdrov sa uz radSej nestretd ani s
ruZienkou, priu$nicami alebo osypkami. Dne$né infek¢éné ocho-
renia si vSak diametrdlne odli$né od tych, ktoré existovali eSte
pred 50 - 60 rokmi. Objavili sa totiZ nové virusy.

Brilantné tspechy mediciny viedli v 60. a 70. rokoch k na-
ivnej predstave, Ze do tretieho milénia Tudstvo vstipi bez in-
fek&nych chorob. Bez prehdnania viak mozZno povedat, Ze in-
fekénym chorobdm treba aj v sucasnosti venovat taki istd po-
zornost ako v obdobiach cholery a moru. Vedci objavili také
zdvazné ochorenia ako lymskd boreliéza, legiondrska choroba,
hemoragické (krvdcavé) horicky, hepatitida C (zdpal pecene),
aids, zhor3ila sa epidemiologickd situdcia maldrie, tuberkulézy,
diftérie, meningokokovej meningitidy typu C, cholery, Zltej
hortcky. Tieto choroby sa tykajui vSetkych krajin, a predovset-
kym pacientov s oslabenou imunitou, hlavne chronicky cho-
rych, diabetikov (chorych na cukrovku), alergikov, chorych na
rakovinu, pacientov s aidsom, drogovo zdvislych, faj¢iarov a
pod. Hoci imunitny systém ¢loveka je schopny vécsinu virusov
zlikvidovat sdm, niektoré z nich napadaji ludsky organizmus
tak rychlo a intenzivne, Ze kym ten stihne zareagovat, dostavi
sa rychla smrt. Funkény imunitny systém si s vi¢Sinou virusov
a baktérii poradi, ved's nimi Zijeme a vicSina z nich je neSkodna.
Za poslednych dvadsat rokov sa v§ak v medicine stretdvame s
enormnym poctom pacientov s naru$enou imunitou. Vysvetlit
to moZno napr. nepravidelnou Zivotosprdvou, faj¢enim,
zneCistenim prostredia, tzv. modernym spdsobom Zivota prefe-
rujiicim volnu sexualitu a industrializiciu. Ved aids by vobec
nemusel byt, keby Iudia Zili podla Biblie a Kordnu. Je to plne
preventabilné ochorenie. PoloZme si tieZ otdzku, preco je u nds
napriklad viac salmonel6z a hepatitidy A neZ v zdpadoeurGp-
skych krajindich? M6Zu za to o.i. zI€ hygienické podmienky, ¢i
nehygienickd priprava jedal vo verejnych stravovacich zaria-
deniach? Prec¢o je v zdpadnych krajindch viac hepatitidy B?
Najmi vdaka sexudlnej neviazanosti a mimoriadnemu rozsireniu
narkomdnie. Prakticky rovnako nebezpe¢né pre [udi s virusové,
ako aj bakteridlne ochorenia. Nepochybne mimoriadne nebez-
pecny je najmé virus HIV. Niektoré ochorenia pribtidaju aj pre-
to, Ze Tudia nepripisuji dostatoény vyznam oc¢kovaniu. V mi-
nulosti boli napr. slovenski lekari zodpovedni za preoCkovanie
pacientov vo svojom rajéne, oCkovanie bolo zdkonom naria-

dené a preoCkovanost obyvatelstva predstavovala 95%. V si-
Casnosti v urcitych regiénoch Slovenska klesla preockovanost
napr. na osypky na 27%.

Nespocetné mnoZstvo virusov, z ktorych asi 20 velkych
skupin vyvoldva rdozne ochorenia, ohrozuje Tudstvo aj v
sti¢asnosti. Virus HIV je napriklad schopny menit svoje vlast-
nosti v mimoriadne krétkych obdobiach, preto nai dodnes nie
je ockovacia litka. Keby ju totiZ aj teraz vyvinuli, o rok by uz
pravdepodobne bola neicinnd. Zdravotnici na celom svete
vSak upozoriiujud, Ze virus HIV nebol posledny, ¢iZe v budic-
nosti moéZu Tudstvo ohrozit eSte nebezpecnejSie ndkazy. Treba
tieZ dodat, Ze niektoré druhy virusov moéZu vyvoldvat dalSiu
vaZnu chorobu, na ktori dodnes niet liekov - rakovinu. Na
tomto zdkernom ochoreni sa v§ak okrem virusov podielaji aj
iné faktory ako napr. fajcenie, nachylnost na choroby, atd. Pre
uspokojenie vsak treba povedat, Ze troveii liecby mnohych
infrekénych ochoreni je v sic¢asnosti pomerne dobra. Pozor si
samozrejme treba ddvat aj na prvy pohlad neSkodné virusové
ochorenie, akym je chripka.

Je to nédkazliva choroba postihujica hlavne dychacie or-
gény, pre ktoru je prichod chladnejSich dni idedlnym obdobim.
Virusy vtedy napadaji nosnd a kréni sliznicu a prindSaji so
sebou problémy. Choroba sa v§ak zvycajne ohldsi uz niekolko
dni pred svojim prepuknutim. K bolestiam svalov celého tela,
ako aj hlavy, sa postupne priddva horicka, maldtnost a triaska.
Chripku sprevadza prechladnutie, bolesti celého tela, nechu-
tenstvo a inava. Ked vés uz dopadne, doprajte si aspon tri dni
pokoja na 16zku, pite vela ovocnych Stiav a ¢aju (aspoii 10
pohérov denne, aby sa organizmus o€istil) a jedzte lahké jedld
pIné vitaminov. Vhodny je napriklad slepaci vyvar. Zistilo sa,
7e okrem tradi¢nych spdsobov liecenia chripky povzbudzujice
G¢inky maji tieZ maséaze chrbta, kym horici kipel n6h zasa
odstrafiuje bolesti hlavy. Na predchddzanie beZznym virusovym
ochoreniam hornych dychacich ciest sa veImi osvedcuji rozne
homeopatické lieky. Proti bolestiam hlavy, hrdla a zvySenej
teplote, ktoré sprevadzaji toto ochorenie, sa vSak treba pripra-
vit uz ovela skor. Ako? Proti nddche je poda poslednych vy-
skumov americkych vedcov vdaka lepsej imunite ovela lepSie
prispdsobeny Zensky organizmus, ktory s fiou bojuje rychlejsie
ako muzZsky. Obom vsak lekari odporicaji zasobit telo vi-
taminom C zvyS$ujicim odolnost proti infekcii. Jeho vydatnym
zdrojom su hlavne citrusové plody (citrény, mandarinky, po-
marande, kivi, grapefruity a pod.), ktoré maju stahujici efekt
na sliznicu, ¢im ulah¢ujd dychanie. Svojimi silno dezin-
fekénymi G¢inkami pomdha pri chripkovom ochoreni aj ci-
bulovd a cesnakové Stava zriedend zeleninovym dZisom.
Rychle zotavenie urychluje tieZ zinok. Zahnat kasel, ktory
sprevddza kazdé nachladnutie, nie je také jednoduché, o om sa
zrejme uZ kazdy mal moZnost presvedcif na vlastnej koZzi. Ne-
bezpecenstvo kasla tkvie v tom, Ze pri vykaSlivani sa kva-
pockovou formou dostdvaji do vzduchu baktérie, ktoré roz-
Siruju infekciu. Ak sa kasel efektivne a v€as nelieci, stdva sa
chronickym a neraz ¢loveka trapi aj celé mesiace. Proti kaslu
vari najlepSie pomdhaji rozne sirupy ulahcujice vykasliavanie
a uspokojujice sliznice dychacich ciest, ako aj pitie hustého
domadceho dzisu a pod. Uvedomme si vSak, Ze pri ochoreni na
chripku nikdy nemozno obisf svojho lekdra. Tito chorobu,
podobne ako iné virusové a bakteridlne ochorenia, nemozno
podceiiovat, mozu byt totiz cloveku osudné ... (pk)




Velvyslankyiia SR M. Vidsaryovd vita hosti

DEN USTAVY SR

1. septembra pripadd na Slovensku
Statny sviatok, oslavovany ako Den us-
tavy Slovenskej republiky. V tomto roku
uplynule uz 10. vyrocie schvdlenia toh-
to vyznamného pravneho aktu.

Pri tejto prilezitosti velvyslankyna
Slovenskej republiky v Polsku Magda
Vasaryova usporiadala 4. septembra t.r.
vo svojej rezidencii sldvnostnu recepciu,
na ktorej sa zicastnili vysoki §tdtni pred-
stavitelia, poslanci Sejmu PR, sendtori,
¢lenovia vlady, cirkevni hodnostari, zas-
tupcovia diplomatického zboru, vyz-
namné osobnosti zo sveta kultiry a vedy,
novindri a dal$i. Z nasho Spolku sa re-
cepcie zucastnil $éfredaktor Zivota Jan
Spernoga. Treba zdoraznit, Ze pocetnd
icast hosti na recepcii je svedectvom vel-
kého uznania, akému sa Slovenska re-
publika te$i nielen v Polsku, ale aj vo
svete.

Text a foto: J. S.

MILY ZAZITOK

Vazend redakcia.

Uz niekolko rokov chodim do Polska
a najmi na Spis. Prvy raz asi pred Styrmi
rokmi som mal velmi prijemny zdZitok,
ked som v Nedeci na cintorine stretol
starSieho pdna, ktory sa mi prihovoril
Cistou slovencinou. NeskorSie som spo-
znal viac Tudi aj v Jurgove, LapSoch a
Novej Belej. A prave o Novej Belej by
som sa chcel zmienif.

Velmi mili Tudia z Novej Belej pri-
pravili 1. augusta 2002 krasne privitanie
fTudom zo Spojenych S§tatov, ktori boli

na pozndvacom
zajazde v Polsku.
Vicsina z nich ma
korene na SpiSi.
Konkrétne Paul
Hadzima pripravil
v spoluprici s p.
Bednarc¢ikovou
(mimochodom
miestnou knihov-
nickou) posedenie
s obcerstvenim.
Predstavila sa aj fol-
kl6rna skupina pod
vedenim J. Ma-
jerc¢dka a predvie-
dla typické piesne a tance z tohto regio-
nu. Bola to velmi peknd prezenticia sta-
rych zvykov naSich predkov. Spev, ta-
nec a hudba vyjadrujice Zivot jednodu-
chych Iudi, boli ozajstnym prekvapenim
a perfektnou kultirnou vlozkou v pro-
grame zdjazdu. Hostia z USA sa velmi
dobre bavili a nakoniec sa aj pridali do
tanca. Zdbava bola skveld a mnohym ut-
kvie dlho v pamiti. Difame, Ze aj na bu-
dici rok sa zopakuje podobné stretnu-
tie. Velmi rad sa opif vratim do Vasho
kraja a verim, Ze spoznam eSte vela pri-
jemnych a milych Tudi. Dakujeme za
vrelé privitanie, Stedrost a pohostinnost.

Vladimir FIak a hostia z USA

POZIARNICKA SUTAZ
V JABLONKE

V nedelu 30. jina 2002 sa na futba-
lovom ihrisku v Jablonke konali gminné
poziarnické preteky, ktoré mali preverif
pripravenost hasi¢skych zborov zo v3et-
kych obci jablonskej gminy, t.j. z Jablon-
ky, Oravky, Malej Lipnice, Podvlka, Dol-
nej a Hornej Zubrice a ChyZného. Svoje
poziarnické schopnosti predvadzali aj
mlddeznické skupiny (7-¢lenné) z Jab-
lonky a Dolnej a Hornej Zubrice.

Preteky sa skladali z dvoch Casti -
prekdzkového behu (7 x 50 m), zvijania
a rozkricania hadic, zapnutia motorovej
striekaCky, ako aj z overenia bojaschop-
nosti poziarnikov a ich ndradia. Po pre-
behnuti uréeného useku a prekonani via-
cerych namdhavych prekdzok, v tom dre-
venej bariéry (vyska 1, 80 m), vodnej
priekopy, slalomu a balansovania na tz-
kej lavicke (7m x 20 cm), museli ¢o
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najskor naStartovat striekacku a zapojif
hadice. Sutazili 7-¢lenné druzstva so svo-
jimi velitelmi.

Zapolenia poziarnikov sledovali sto-
vky divakov, ktori povzbudzovali samo-
zrejme domdcich poZiarnikov, mimocho-
dom vlanajsich vitazov tejto sutaze. VSet-
ci netrpezlivo ¢akali na vysledky, ktoré
posudzovala Sest¢lennd odbornd porota
z Nového Targu pod vedenim aSpiranta
Henryka Wielkiewicza. Za najlepsi zbor
jablonskej gminy boli napokon vyh-
ldseni poziarnici z Jablonky, ktori si za-
roven vybojovali postup na okresné po-
ziarnické preteky v Czarnom Dunajci. Na
dalsich miestach skoncili hasi¢i z Dolnej
Zubrice, Malej Lipnice, Hornej Zubrice,
Podvlka, Oravky a Chyzného.

V sutazi poziarnického dorastu zvi-
tazili, podobne ako vlani, mladi Horno-
zubricania pred Jablon¢anmi a Dolnozu-
bricanmi. Ceny najlep$im odovzdavali:
tajomnik Okresného zvizu dobrovolnych
poziarnych zborov v Novom Targu An-
drzej Wielkiewicz, predsedni¢ka Gmin-
nej spravy dobrovolnych poZiarnych
zborov v Jablonke Maria Matusiakova,
Gminny velitel poziarnych zborov v Ja-
blonke Jan Kuczkowicz a zdstupca ja-
blonského vojta J6zef Knapczyk. Fi-
nan¢né odmeny venovala Stitna po-
istovita v Novom Targu (500 zlotych) a
Druzstevna banka v Jablonke (1000 zlo-
tych). Prvé tri druzstva dostali okrem toho
slusivé poziarnické vychadzkové unifor-
my. VSetci Gcastnici pretekov si odnasali
domov pekné pohare, diplomy a prak-
tické vecné odmeny. Po ukonceni prete-
kov sa poziarnici a ich hostia zili na
malom obcerstveni. (pk)

GRATULUJEME

Predneddvnom ukon¢ili vysoko-
Skolské Studia na Univerzite sv. Cyrila a
Metoda v Trnave dve nase mladé krajan-
ky: Agata Klukosovskd z Novej Belej a
Monika Pacigova z Krempach. 19. sep-
tembra t.r. boli v Dome kulttry a odborov
v Trnave slavnostne promované a ziskali
titul magistry slovenského a nemeckého
jazyka.

Srde¢ne gratulujeme mladym kra-
jankam a do buddcnosti im Zeldme vela
dal$ich uspechov.

Redakcia



G. Jarabikovd otvdra vystavu

SLOVENSKE FOTOGRAFIE
V KRAKOVE

20. augusta t.r. sa v Dome Polonie v
Krakove konala zaujimava vystava fo-
tografii Marie Urbasovej-Holoubkove;j.
Usporiadalo ju krakovské oddelenie Spol-
ku Wspdlnota Polska, Polsky klub - spo-
lok Poliakov a ich priatelov na Sloven-
sku, Slovensky institit vo VarSave a M-
zeum v Trencine. Otvorenia vystavy, kto-
ra zaCinala Dni slovenskej kultiry v Kra-
kove, sa zicastnilo mnoho hosti, medzi
nimi aj predstavitelia ndSho Spolku a re-
dakcie Zivota. Vystavu sldvnostne otvo-
rila generdlna riaditelka sekcie menSi-
novych kultir Ministerstva kultiry SR
Gabriela Jardbikova.

Miria Urbasova-Holoubkova patri k
najvyraznej$im postavam slovenskej po-
prevratovej profesiondlnej fotografie.
Narodila sa 3. 4. 1898 v Gudowej pri Kra-
kove, ale cely svoj Zivot zasviitila Tren-

Hra kapela Diabolské husle

¢inu a Slovensku.
Na Slovensko pri-
§la spolu s matkou
¥ a bratom po roku
1918, ked mala 19
rokov. Rodina sa
usadila v kipel-
nom mestecku
Trencianske Tepli-
ce, ktoré sa stalo
idedlnym Starto-
vacim miestom jej
fotografickej ka-
riéry. Najskor s
bratom, potom so
skisenej$im foto-
grafom Cyrilom
Kasparom rozbehla Zivnost, pre Zenu v
tych Casoch nie celkom bezni. Okrem
otografovania kupelnych hosti, prirod-
nych a mestskych scenérii, sa venovala
aj dokumentarnemu filmu. Bola spolu-
majitelkou produktivnej filmovej spo-
lo¢nosti Tatrafilm Trencin, ktord za ne-
celych desat rokov existencie vyrobila
skoro Styridsaf hranych a dokumentar-
nych filmov. So svojim obchodnym i o-
sobnym partnerom sa vSak neskor rozisla
a zacCala podnikat sama v nedalekom
Tren¢ine. Ceskoslovensk4 vldda mala uz
v tych ¢asoch v Trencianskych Tepli-
ciach svoje lieCebno-rekreacné sidlo, a
tak hrou osudu bola mlada fotografka
predstavena aj prezidentovi Masaryko-
vi. Spriatelila sa s jeho dcérou a v ro-
koch 1927-28 im robila spolo¢nost v To-
pol¢iankach. V tomto obdobi vznikli
mnohé dodnes zname fotografie T. G.
Masaryka. Snimky pred topol¢ianskym
kastielom na koni i bez kona pri vyso-
kom smreku mal prezident tdajne naj-
radSej. Vo svojom archive ma aj fotogra-
fie Eduarda Bene-
Sa, Jozefa Tisa a
Klementa Gottwal-
da. Zaciatkom trid-
siatych rokov sa
vydala za ceského
maliara Jozefa Ho-
loubka. KedZe ne-
mali deti, Zili bo-
hatym spolocen-
skym Zivotom. Pa-
ni Mdria mala ok-
rem vlastnej prace
mnozstvo dalSich
aktivit. V meste bo-
la vo vedeni dvoch
vyznamnych vzde-
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lavaco-osvetovych spolkov: Ziveny a
Spolku slovanskych Zien, a dostala sa
do poprednia spoloc¢enstva mesta. Je naj-
starSou Zijicou obyvatelkou Slovenska.

Na vystave boli prezentované vzacne
dobové fotografie, na ktorych M. Holo-
ubkovd zachytila nielen hrady a zamky
Bratislavy, Trenc¢ina, Oravy, ale aj Iud,
folkl6r a krajinny kolorit Slovenska. Vhod-
nym doplnenim otvorenia vystavy bola
slovenska Tudova hudba v podani zna-
mej fudovej skupiny Diabolské husle. V
ten isty vecer sa v jednom z krakovskych
hotelov konali dalSie podujatia Dnf slo-
venskej kultiry: ochutndvka sloven-
skych jedadl a vin.

Text a foto: JAN BRYJA

POZIAR V KACVINE

23. augusta t.r. vo vecernych hodi-
nach vypukol v Kacvine velky poziar, v
ktorom zhoreli stodoly, masStale a iné
hospoddrske budovy troch usadlosti:
Jana Bedndra, Jdna MarSalka a Stanisla-
va Pacigu. Postihnutym sa naSfastie z
horiacich budov podarilo vyviest vSetky
domdce zvieratd, ale aj tak im Cerveny
kohtt znicil celu tohoro¢nu urodu, via-
ceré stroje a iné hospodarske zariadenia.
Na miesto poziaru sa rychlo dostavila
kacvinska poZiarna jednotka, potom dal-
Sie zbory z okolitych obci, ktoré po nie-
kolkch hodinédch ohen lokalizovali a na-
koniec zahasili. Zabranili tym ohtiu pre-
niest sa na dalSie budovy, k comu mohlo
fahko dojst, najmi pre dlhotrvajice su-
cho v tejto oblasti. Nevedno, ¢o poZiar
sposobilo. Preto nabadame vsetkych, aby
boli mimoriadne opatrni, najmé v tak
suchom obdobi.

J.S.

SLOVENSKY SPRIEVODCA
PO RIME

V rimskom vydavatelstve Edizioni
Lozzi Roma vyslo predneddvnom uz tre-
tie, zmenené vydanie knizného sprie-
vodcu po Rime a Vatikdne v slovenskom
jazyku Rim od pociatkov do dnesnych
dni. Prvé vydanie vySlo z iniciativy vel-
vyslanca SR pri Sviitej stolici Maridna
Servatku pri prilezitosti Velkého jubilea.

A ——
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Na priprave slovenskej verzie esteticky
pritazlivej publikdcie sa podielal pater
Jan Kogiar zo sovenskej sekcie Vatikén-
skeho rozhlasu s kolektivom.

Posledny knizny sprievodca po Rime
a Vatikdne v slovencine vysiel v zahra-
ni¢i pred 40 rokmi. Absenciu podobnej
publikécie v slovencine pocifovali naj-
mi slovenski turisti a pitnici do Ve¢ného
mesta. (JL)

SAMO TOMASIK

1. Hej, Slovdci! este nasa slovenskd rec Zije,
dokial naSe verné srdce za nds ndrod bije:
Zije, Zije duch slovensky, bude Zit na veky,
hrom a peklo! mdrne vase proti ndm sii vzteky!

2. Jazyka dar zveril ndm Boh, Boh nds
hromovlddny,
nesmie nam ho teda vyrvat na tom svete
Ziadny:
i nechze je kolko ludi, tolko certov v svete,
Boh je s nami, kto proti ndm, toho parom
zmetie.
(tryvok)
Autorom bdsne a hymnickej piesne
Hej, Slovdci! je slovensky spisovatel Sa-
muel TOMASIK, od timrtia ktorého pred-
neddvnom uplynulo 115 rokov.
Narodil sa 8. februara 1813 v JelSav-
skej Teplici, dnes ¢ast Gemerskych Te-
plic, okres Roziiava. Do §kol chodil v
Jelsave, Gemeri, Roziiave a v KeZmarku,
zacas i v Krakove. V rokoch 1831-32 bol
vychovdvatefom v madarskom Bénréve
a potom sa stal po otcovi fardrom v Chyz-
nom (okres Roziiava). V roku 1834 odi-
Siel do Berlina doplnif si $tidid a v ro-

Nasa fotohadanka

Nas$a snimka predstavuje znameho
a velmi popularneho amerického fil-
mového herca. Ma uz na svojom kon-
te vy$e sto vydarenych uloh vo fil-
moch a televiznach seridloch, v kto-
rych o.i. prejavuje velku fyzicku zdat-
nost. Iste lahko uhadnete o koho ide,
ked povieme, Ze hra hlavnu ulohu v
seriali Strazca Texasu. NapiSte nam
jeho jeho meno a poslite do redakcie.
Pre autorov spravnych odpovedi vy-
Zrebujeme knizné odmeny

*kk*k

koch 1849 a 1857 bol ¢lenom slovan-
skych delegdcii k panovnikovi do Vied-
ne. Prvé basne a piesne S. TomaSika mali
vlastenecko-bojovny charakter, ale vy-
skytli sa i Zartovné a na fudové motivy.
Svoje bésne pisal najskor po latinsky,
Cesky a potom po slovensky.
Najzndmejsia z nich je basen Hej Slo-
vané!, ktord napisal v Prahe (1834), kde sa
zastavil na ceste do Nemecka. Navstivil
tam Pavla Jozefa Safirika, Josefa Jung-
manna a inych ¢eskych kultirnych pracov-
nikov. Jej slova zlozil na ndpev polskej
revolucnej piesne z roku 1796. Piesen v
odpisoch kolovala po celom Slovensku,
&asto ju recitovali mladi Stirovci. Brati-
slavskd mladeZ vedend Ludovitom Stirom
ju po prvykrdt spievala pocas svojho
pamitného vystupu na Devin 24. aprila
1836. Neskor sa stala hymnou Stirovského
hnutia, revolu¢nych rokov 1848-1849,

V Zivote &. 8/2002 sme uverejnili
fotografiu here¢ky Matgorzaty Fore-
mniakovej. Knihy vyzrebovali: Domi-
nika Gronska z Nedece, Anna Mis-
kovi¢ova z Jurgova, Paulina Starosto-
vidova z Pekelnika a Karolina Lasy-
kova z Nového Targu.

ako aj zapasu Slovakov v Uhorsku a v
byvalom Cesko-Slovensku za ndrodni a
Statnu slobodu. V rokoch 1939-1945 sa
piesent Hej, Slovdci! stala Staitnou hymnou
prvej Slovenskej republiky.

Aj iné basne a piesne Samuela Toma-
Sika zndrodneli, o.i. Hej, pod Krivdriiom,
povodne Hej, pod Murdriom, Kolo Tatier
Cierriava ainé, ktoré stiborne vysli v zbier-
ke Bdsné a pisné (1888). Samuel Tomasik
pisal aj historické povesti. Hladomra,
povest z tatdrskych ¢ias, vysla v roku
1846 v Casopise Orol tatransky a dalSie, v
tom Basovci na Murdnskom zdmku,
Veselinov odboj, Malkotenti a Kuruci
(1864-76) vysli asopisecky. V rukopise
zostal len romédn Barén Trenk. Toma-
Sikove povesti boli beletristickym spra-
covanim historickych faktov, pricom im
nechybali realistické prvky. Zaoberal sa
aj vlastivedou. V Letopise Matice sloven-
skej uverejnil v roku 1872 rozsiahle Pa-
mdtihodnosti gemersko-malohontské.
Knizne vydal po nemecky dielo Den-
kwiirdigkeiten des Muranyer Schlosses
mit Bezug auf vaterléiindische Geschichte
(1883). Vyber z Tomasikovych proz
vysiel pod ndzvom Ohne na Murdni
(1971). Samuel Tomasik zomrel 10. sep-
tembra 1887.

Sprac.: PETER KOLLARIK

ODISLI OD NAS

Diia 6. juna 2002 zomrel v Kacvine
vo veku 56 rokov krajan

ANTON GALOVIC

Zosnuly bol dlhoro¢nym ¢lenom
nasho Spolku, ktory sa Zivo zaujimal o
krajanské otdzky. OdiSiel od nds vzorny
krajan, starostlivy manZel, otec a stary
otec. Nech odpociva v pokoji!

Mt apadion

Diia 5. jila 2002 zomrela v Kacvine

vo veku 94 rokov krajanka

AGNESA TOMASOVA

Zosnul4 bola jednou zo spoluzakla-
dateliek nasho Spolku v Kacvine a dlho-
ro¢nou Citatelkou Zivota. Vychovala
pocetni rodinu a bola vzdy plnd opti-
mizmu. OdiSla od na§ vzornd krajanka,
starostlivd manZelka, matka, babicka a
prababic¢ka. Nech odpociva v pokoji!

Rodindm zosnulych vyjadrujeme
hlboku ststrast.

MS SSP v Kacvine



Z KALENDARA NA OKTOBER

Z2ahradkari

Vladne uZ typické jesenné pocasie,
diia ubtdda, ¢im sa zhorS$uji podmienky
na vegetdciu. V zdhradke dokoncujeme
zber korenovej (mrkva, petrzlen, kalerab,
zeler a pod.) a hlibovej (kapusta, karfiol
a pod.) zeleniny. Nesmieme ju poSkodit,
kedZe o jej trvéacnosti (aby sa udrzala v
Cerstvom stave do neskorej jari) rozho-
duje nielen odroda, zdravotny stav, spra-
vna zrelost, ale aj naleZity zber. Viiaf ko-
refiovej zeleniny neodrezdvame, ale od-
kricame. V suchej, chladnej pivnici po-
tom vydrzi dlho. Korene v§ak musime za-
sypat pieskom.

Kapustu uskladiiujeme budto v hldv-
kach (ked st pevné a maji 3-4 obalové
listy), alebo ju spraciivame (kvasenie).
Mozno nie vSetci vedia, Ze aj karfiol mo-

7no skladovat dlho, musime ho vSak vy-

brat s korefiom a v pivnici koren zasypat
Tahkou zeminou bud pieskom. Tym do-
konca nedorastené ruzice dorastu. Niektoré
druhy zeleniny, napr. pér alebo ruzickovy
kel, mdZeme nechat prezimovat na hriad-
ke, lebo znesu aj dost tuhé mrazy. Na
uskladnenie zberame len tolko, kolko po-
trebujeme na konzumpciu v zime. Vsetky
uvolnené hriadky treba pohnojif a hlboko
ich zrylovat bud zaorat.

Ovocinari

teraz oberaji zimné odrody jablk a
hrusiek. Toto ovocie sa nesmie oberaf
pred¢asne. MozZno to robit dokonca po
slabsich mrazikoch. DéleZité je uhadnut
spravnu zrelost ovocia. Preto ju treba po-
zorne sledovat. Napr. Supka jablk sa pri
dozrievani pokryva jemnym voskom.
Meni sa aj jej sfarbenie zo zelenej na
7Zltkasti, belavi azZ pomarancovi. A eSte
jeden znak - zrely plod sa pooto¢enim
Tahko odtrhne. Hrusky sa oberaji zelen-
kasté, ale nie nedozreté. Z hladiska vhod-
nosti na uskladiiovanie si medzi zim-
nymi jablkami a hru$kami znacné roz-
diely. Letné odrody dozrievaji takmer
hned po obrati, jesenné trochu dlhSie,
kym zimné dost dlho. Skladujeme len
zdravé ovocie. Drobné alebo privelké
jablkd sa na skladovanie nehodia. Napr.
velké jablka sa rychlejSie kazia ako prie-
merné.

V okt6bri sa sadi (do vopred pripra-
venych jamiek) ovocné stromy a kry. Naj-
prv sadime kry - egrese, ribezle a iné, po-

tom jadrové a kostkové ovocie. Pred sa-
denim moc¢ime korene sadencov 10-12
hodin vo vode alebo vyzivnej kasi pri-
pravenej z ornice, kompostu a mocovky,
¢o zabezpeci lepSie ujatie. Po vysadeni
kazdy stroméek dobre zelejeme a ked
voda vsiakne, urobime okolo neho kop-
¢ek z ornice a opatrime kmei chrani¢om
proti hlodavcom.

Chovatelia

V tomto mesiaci sa pre sliepky zacina
novy chovatelsky rok, preto je dobre zacat
evidovat kazdodennu znasku. KedZe nie-
ktoré sliepky este prchnu, treba im pri-
dédvat minerélne prisady, ¢im sa urychli
tvorba peria a zvysi aj znaska. Chovate-
lia husi by uz mali vybrat vhodné kusy
pre buddci krdel. Treba tieZ vyhladat no-
vého gundra, ktory musi byt v krdli skor,
neZ sa husi zaénu pdrit, lebo ind¢ by ho
mohli neprijat. V septembri mozno husi
eSte podsklbavat. Robi sa to za pekného,
slne¢ného pocasia, aby sa husi pred pod-
Sklbanim mohli vykipat a osusit.
Véelari

Z v¢elarskeho hladiska sa oktéber po-
vaZzuje uz za mesiac zimného pokoja -
véelstva st uz totiZ pripravené na zimo-
vanie. Véely sa zhlukuji na plastoch nad
leti¢ovym otvorom ula. K preletom vciel
dochddza uz len v teplejSich diioch a lie-
tavky dondsaji do udlov len vodu. V te-
plejsich diioch ,,babieho leta” treba uro-
bit letmu kontrolu véelstiev, pri ktorej
véelstva nerozoberame, iba odklopime
uteplovaci materidl nad rdmikmi a nazrie-
me medzi plasty. Ak st vSetky medzi-
plastové ulicky plné vciel a na plastoch
st zdsoby medu zavieCkované, vSetko je
v poriadku. V opa¢nom pripade treba kraj-
ny pldst neobsadeny v¢elami vytiahnut a
véelstvo zazif. Ak chybaji zdsoby, napr.
po nespozorovanej rabovke, treba ich
urychlene doplnif. Po prehliadke utep-
lime uZ na zimu nadramikovy priestor
teplovzdusnym materidlom a Il zatvori-
me. Ak st vSetky vcelstvd v poriadku, v
druhej polovici mesiaca letd¢ovy otvor
véelstva upravime tak, aby jeho vyska ne-
presahovala 6 mm a celkova plocha otvo-
ru bola taka velkd, aby na kazdy plast
ponechany v dli pripadalo 1,5 cm? jeho
plochy, pri¢om jeho umiestenie v letico-
vom trakte nemenime. (jS)

ZBIERAME BYLINY

Dnes si pohovorime o lieCivych viast-
nostiach RUZE SIPOVEJ (lat. Rosa cani-
na L., pol. réza dzika), ktora rastie aj u
nas na suchych slneénych svahoch, me-
dziach, skalach, v kroviskach a na okra-
joch lesov, preto ju ani nebudeme popi-
sovat. Na lieCebné Ucely sa zbiera hla-
vne zrelé a zdravé plody (Sipky) oby¢ajne
na prelome septembra a oktébra, ktoré
susime najprv v tenkej vrstve na volnom
vzduchu a potom dosui$ame umelym te-
plom, napr. v rure, v teplote do 35°C. Naj-
lepSim sposobom konzervovania plodov
(s malou stratou vitaminov) je priprava
marmelady s obsahom asi 50 % cukru.
Sipky obsahuju vela vitaminov, najma C,
B,, B,, P a K, okrem toho kyselinu nikoti-
novl, cukry, pektin, flavonidy a silicu.

RuZa Sipova a jej pripravky slizia ako
donator vitaminu C, ktory nep6sobi len an-
tiskorbuticky (pri krvacajucich dasnach
bud pri jarnej Unave), ale ma vSeobecny
biologicky vyznam. Spolupésobi pri réz-
nych enzymovych procesoch v organizme,
v istych pripadoch zvySuje krvni zasobu,
odstraniuje patologicku pigmentéaciu,
zvysSuje ucinok horménu adrenalinu, ako
aj imunitu a prirodzenu odolnost vodi in-
fekciam, ba pdsobi ako mierne prehana-
dlo a mocopudny prostriedok. Droga je
tiez schopna znizovat jedovatost nie-
ktorych taZkych kovov (arzénu a zlata). Pri-
pravky zo Sipok sa skratka aplikuju vSade
tam, kde ide o potrebu vitaminu C, napr.
na jar, v tehotnosti, pri laktacii, horuckovi-
tych ochoreniach a anémii.

Na lieCebné ucely sa Sipky vyuzivaju
vo forme Caju. NajSetrnejsi spdsob pri-
pravy je taky, Ze 15 g rozdrvenych suSe-
nych Sipok nechame asi 1 hodinu mace-
rovat v pol litri studenej vody, potom ich
kratko zavarime a nechame odvar asi
15 minut stat. Pije sa 2-3 8alky denne.
Pomaha vraj i pri reumatizme, dne, ba
aj pri kamienkovych bolestiach. Sipky sa
hodne vyuZivaju aj v potravinarskom
priemysle pri vyrobe marmelad, ¢ajovin,
koncentratov, vyziv, vin a pod. (j8)

-




KLIMENT ONDREJKA

STASTNY
POLOVNIK

Bol na polovacke polovnik a
vietky ndboje okrem jedného vy-
strielal a — nezastrelil ni¢. Ked sa
smutny vracal domov, zazrel, ako
sa dve lisky ruju alebo Santia. Len
¢o sa dostali do zakrytu, zacielil a
trafil: bolo po oboch liskach. Lenze
td gulka trafila este jelena, o tam
obdale¢ v husti lezal. Smrtelne ra-
neny jelen bezal, pokial nepadol na
diviaka, preklal ho ostrym parohom,
lebo to bol jelen Spiciak — vidlak!
Diviak vyskocil a v plnej rychlosti

vrazil klami do medveda. Ten v bolestiach vysko-
Gil a padol zo skaly na srnca, o sa pdsol a
svojou viacmetrdkovou védhou ho zabil. Nie
div, 7e rozradosteny polovnik od radosti
zvyskol, podskocil a klobdkom narazil do
letiacej kacky, a €o viac, preklal ju tym
ostrym $pendlikom, ¢o nim mal priSpen- 4
dlené hrdé polovnicke pierko. Kacica pa-
dla plnou rychlostou na zem a zabila zaja-

ca.

- Je to ale riadna kacica, - povedal polov-
nik, ked ju bral. — Je to kaCica na neuvere-
nie, - povedal, ked ju klddol na diviaka,
medveda, jelena, srnca, lisky a zajaca.

- Clovek by na-
ozaj neveril, <o jed-
na gulka vie naro-
bit, ak sa vie, ako
patri, vystreli!

MLADYM - MLADSIM - NAJMLADSIM

BOHATSTVO
NA DOSAH

RUSKA ROZPRAVKA

Kradal bedar po $irom poli, pod
krikom uvidel leZat zajaca, zaradoval
sa a vravi: - Teraz len zbohatnem. Chy-
tim tohto zajaca, zabijem ho mlotkom
a predam za tyri medenéky. Za utfze-
né peniaze kupim svinku, td mi vrhne
dvanast prasiatok. VSetky ich zako-
lem a budem mat komoru pint masa.
Méso predam, za peniaze si postavim
dom a oZenim sa. Zena mi porodi
dvoch synov, Vasku a Ivanka. Deti za-
&nu na poli orat a ja budem pod oblo-
kom sediet, na poriadok dozerat. Hej,

Zaspievaj si, dievca

Andante

([Redakcia, 1880])

diev - ¢a,

Za - spie-vaj si,

kym ta ne-u - la - pia

S5
jak ryb-ku vo  vo - de.

2. Rybi¢ka sa moze navratit do vody,
ale nie dievéatko do svojej slobody.

ZIVOT 10/2002

chlapci! skriknem, Vasko a Ivanko, [u-
di velmi do roboty neZerite, vidiet, Ze
ste sami biedu neskusili!

Bedar skrikol tak nahlas, Ze sa za-
jac zlakol a utiekol. Dom s bohat-
stvom, Zenou a detmi bol precC.

JAN NAVRATIL
DAZDNIKY

V lese byva vel'a malych cloviecikov,
o ktorych ani nevieme. Ked prsi, vy-
chadzaju zo svojich podzemnych dom-
¢ekov, aby narastli. Kazdy hned otvori
dazdnik. St medzi nimi muchotravky,
plavky i hriby. A pretoze pod stroma-
mi dvakrit prsi, nezbadaju ani, kedy
prestane ten pravy dizd, a zostanu
vonku.

Véera som stretol cely sprievod hri-
bov. - Kam idete? — pytam sa ich. -
Nikam, iba tak postivame po lese, -
odpovedali. - Tak pojdete so mnou
do mesta, - hovorim prisne, - tu v tom-
to kosiku! — Prvy $iel stary najvicsi hrib
pod tmavohnedym ddzdnikom. Potom
mensie a mensie, pod dizdnikmi

bledsimi. Po ceste vyku-

kovali hriby z ko-
sika, tesili sa, ze sa
vezd, a v meste sa
nasmiali na ddzd-
nikoch, pod kto-
rymi sa schovavali

(Z knihy: D. Hevier — Rozprdvky na
cely rok, Mladé letd, Bratislava 1989)




ZIVOT 10/2002 MLADYM - MLADSIM - NAJMLADSIM

MALUJTE S NAMI VESELO SO ZIVOTOM

Traja mackovia sa vybrali na rybacku. Zistite, ktorému sa podarilo ulo-
vit' rybu. Potom obriazok pekne vymalujte a poslite do redakcie. Najkrajsie
price odmenime slovenskymi knihami. Z poslednych pric knihy vyzre-
bovali: Grzes Marszalik z Krakova a Damian Bizub z Krempach.

- M6zem byt potrestany, ked som
ni¢ neurobil?

- Nie, nemozes, ¢o sa stalo?

- Ale, vcera som si nenapisal do-
mdcu ulohu.

- Ked ides do skoly, vzdy si musis

HRACKY,_
POVEDACKY,
PREKARACKY ...

o &

Ked som iSiel do doliny,
postretol som dudka. 3
A ja domov, dudok za mnou, )%
uzZ na dvore klopka. g

Teraz som sa rozihrala,
terazze mi hrajte,
topanky som roztrhala,
na nové mi dajte!

m:  Styri... pat... Sest kozitiek,

| kolko je to noziciek?

Vtedy chlapci vyskakuijd, @ﬁ}}}

ked koldce v peci Cuju.

dobre umyt ruky.
- Naco? Ja sa nikdy nehldsim.

pyta sa Peter Pala.

- Ako to m6zem vediet?

- Snivalo sa mi, Ze som vzal sto
korun, ktoré lezali na stole.

- Ty by si to naozaj urobil?

- Bldznis? To by ma nenapadlo ani
vo sne!

- A teraz, Ferko, este zjedz jednu
lyzicku za mamicku, za otecka, za
starkého...

- Mama, nemohli by ste sa uz raz
najest aj sami za seba?

- Vies, ¢o sa mi dnes snivalo? —

Mili mladi citatelia!
Redakcia Zivot za spolutcasti zdkladnych §kol na Spisi a Orave vypisuje pre
vds novi

VYTVARNU SUTAZ ZIVOTA '2002

pod ndzvom

AKO TRAVITE VOLNY CAS?

Téma nie je fazkd a urCite si s fiou hravo poradite. Ved predneddvnom sa
skoncili prazdniny, pocas ktorych ste mali vela voIného Casu a iste ste ho aj
zaujimavo vyuzili. Jedni sa venovali $portu, ini ¢itaniu knih bud chodili do
prirody, alebo jednoducho pomdhali rodicom na hospodarstve. Staci si len
zaspominat a potom svoje spomienky stvarnif. Pre ulah¢enie vam pontkame
niekolko pomocnych ndmetov:

- zdujmova Cinnost, ktorej sa vo volnom case venujete, napr. praca v rdoznych
krizkoch, malovanie, rezbarstvo a pod.,

- pestovanie Sportu - futbal, cyklistika, volejbal...

- vylety do prirody, stretnutia s kamardtmi, hry a zdbavy,

- ndvsteva kina, divadla, mizea a pod.,

- pobyt s rodi¢mi na dovolenke pri mori, v meste, rekreac¢nom stredisku a pod.

- a mozno oddychujete len doma pri dobrej knihe alebo pozerite televizny pro-
gram.

Sitaze sa moZu zicastnit vSetci Ziaci zdkladnych §kol a gymndzii, ak ndm
posli aspon jednu pracu na uvedentd tému. Pri praci moZete pouzivat lubovolnd
techniku - farbicky, pastelky, ceruzky, textil, drevo, papier a pod.

Kazda praca musi obsahovat nasledujice tdaje: ndzov (titul), meno a prie-
zvisko, vek, triedu, Skolu a presnu adresu autora.

Svoje price posielajte na adresu redakcie (Redakcia Zivot, ul. §w. Filipa 7/7,
31-150 Krakéw) najneskor do 20. decembra 2002.

Najlepsie prace ziskaji hodnotné odmeny a budi uverejnené v Zivote.

Srdecne pozyvame!




SPORT A HUDBA

VELKY
ARMSTRONG

Nie, tentoraz nejde o sldvneho ame-
rického hudobnika, ale o vynikajiceho
cyklistu Lance Armstronga, ktory sa v
auguste t.r. v PariZi uz po Stvrty raz za
sebou ocitol na pédiu ako vitaz Tour de
France - najvicsich cyklistickych prete-
kov na svete. UZ pred Starom vyhldsil,
Ze svoju kariéru

urobili na jeho roddkoch mimoriadne
velky dojem. Totiz Americania doslova
zboZziuju heroickych hrdinov, hrdinov s
fazkymi Zivotnymi problémami. Preto
nie div, Ze tohto hrdinu jazdiaceho na
bicykli prijimali na sikromnej audien-
cii americki prezidenti: najprv Bill Clin-
ton, potom George W. Bush. Ten druhy
ho iste opit prijme.

Je zaujimavé, Ze Armstrongovi vO-
bec nezileZzi na vitazstvach na inych pre-
tekoch, dokonca ani na majstrovstvach
sveta alebo prete-

nezavrsi dovte-
dy, kym nevyhré
Tour de France
Sest razy. Styl je-
ho vitazstiev na-
znacuje, Ze sa to
moze stat uz v ro-

ku 2004.
Preco prave
Sestkrdat? Nuz

preto, ze dejiny
Tour de France
zaznamenali do-
teraz Styroch cy-
klistov, ktori pit-
krdat vyhrdvali
»velkud slucku”,
ako niektori na-
zyvaju tieto pre-
teky. Boli to Fran-
cuzi Jacques An-
quetil a Bernard
Hinaul, Belgican Eddy Merckx a Spaniel
Miguel Indurain. Zopakovanie ich Us-
pechu L. Armstrongovi absolitne ne-
staci. On chce byt najlepsi z najlepSich,
chce sa zapisaf do dejin Tour de France
v kapitole ,,najvynikajicejsi”.

Pravdu povediac najdoleZitejSie vi-
fazstvo vo svojom Zivote md uz L. Arm-
strong za sebou. Bojoval on vtedy, ked
na dva roky (1997-98) zmizol z dohladu
a zépasil s velmi krutym protivnikom,
prakticky nezdolateInym - rakovinou
vajec. Dal sa vSak operovat, potom sa
podrobil fazkej, dlhotrvajicej chemote-
rapeutickej liecbe a... div divici, vratil
sa k cyklistike a na trat Tour de France.
Navrat bol skuto¢ne impozantny - uz v
roku 1998, sotva niekolko mesiacov po
zacCati tréningu, 28-ro¢ny Lance Arm-
strong presved¢ivo vyhral Tour de Fran-
ce. V jeho vlasti, Spojenych Stitoch, je
profesiondlna cyklistika takmer peri-
férny Sport. AvSak jeho vtedajsi tspech,
ako aj dalSie v nasledujicich rokoch,

L. Armstrong s dcérkami na podiu

koch o Svetovy
pohdr. Nezauji-
majui ho ani Giro
d’Italia alebo Vu-
elta a Espana. UZ
| Styri roky cely
svoj cyklus pri-
prav podriaduje
len Startu a vifaz-
stvu v Tour de Fra-
nce.

Ked sa blizi
Cas jarného prete-
kania, Armstrong
sa zakazdym pre-
stahuje z americ-
kého mesta Au-
stin, kde byva, do
Spanielskej Gero-
ny a zacina svoje
cyklistické mané-
vre pred velkym Tourom. Trénuje neo-
bvykle tvrdo. Potom Startuje na nie-
kolkych pretekoch, nie preto, aby ich
vyhral, ale aby si overil svoju formu. Za-
kazdym sa tieZ vyberie na prehliadku tra-
te jednotlivych etdp ,,velkej slucky”. Bru-
si formu a pripravuje - spolu s kolegami
zo skupiny US Postal - podrobny tak-
ticky plan pred dalSou francizskou cy-
klistickou vyzvou. Potom uZ dosledne
realizuje tento vifazny plan - v Alpach
alebo Pyrenejédch si spravidla oblieka
71té tricko, ktoré uz potom neodovzdéava
nikomu az do ciela v PariZi. Je skrétka
neprekonatelny.

V PariZi pri stupienku vitazov vzdy
Cakd na Armstronga jeho manzelka Kri-
stin. Vlani mu na pédium podala ich dvoj-
ro¢ného syna Lukea. V tomto roku sa na
rukdch majstra Touru de France zjavili
malic¢ké dvojcaté - Izabelle Rose a Grace
Elizabeth, ktoré sa narodili v decembri.
Otec im konecne dosiel do ciela. Opit

prvy. (j$)
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Hviezdy svetovej estrady

LED ZEPPELIN

Keby nahrali iba jednu skladbu a bola
by fiou Stairway To Heaven (Schody do
neba), uz by si zaslizili trvalé miesto v de-
jindch hudby. LenZe oni za 12 rokov ¢innosti
nahrali nielen velké mnoZstvo rovnako vy-
nikajuicich skladieb a vydali cely rad velmi
dobrych albumov, ale sicasne vytvorili v
hudbe novu kvalitu. Nenadarmo ich predsa
nazyvaju priekopnikmi hard rocka.

- To nie je tak, Ze sa povaZujeme za
najlepSiu skupinu na svete. My si len
myslime, Ze sme ovela lepsi ako CTslo dve,
kymkolvek by nebolo, - povedal svojho
Casu vokalista skupiny Robert Plank.
Dodajme, Ze to iste nemozno uznaf za
prdazdne vystatovanie. Led Zeppelin to-
tiz bol a prakticky do dne$ného diia aj je
vzorom hodnym nasledovania a zdrojom
inpirdcie pre vSetky seriézne rockové
skupiny. Ich skladby preberali do svojho
repertodru medziinym také zndme skupi-
ny, ako napr. Guns’N’Roses, Stone Tem-
ple Pilots alebo Rollins Band. Styria mladi
Briti (Robert Plant, Jimmy Page, John Paul
Jones, John Bonham) koncertovali tak-
mer non stop a na vsetky koncerty pricha-
dzali nespocetné zdstupy nadSenych
divédkov. Led Zeppelin je dodnes skupi-
nou, ktord predala najviac platni v de-
jinach hudby.

Okrem toho ¢lenovia tejto skupiny
dokdzali, Ze pre nich je ovela doleZitejSie
priatelstvo, ako zardbanie penazi. Ked v
roku 1980 zomrel bubenik John Bonham,
verejne vyhldsili: - Chceme ozndmit, Ze stra-
ta ndsho drahého priatela a hlbokd iicta,
ktorii voc¢i nemu prejavujeme, ako aj pocit
nedelitelnej harmonie sposobili, Ze sme sa
rozhodli nepokracovat dalej v nasej
cCinnosti ako Led Zeppelin. Slovo dodrzali,
aj ked neskor Robert Plank a Jimmy Page
viackrét vystupovali spolu, ale pod inou
znackou. Neddvno sa ukdzal film Pieseri
ostdva td istd, obsahujici vyber z koncer-
denych pesni¢iek pochddza najmi z dvo-
jitého albumu The Song Remains The Same.

).
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noblesny doplnok, samozrejme najprv v Ta-

liansku. Elegantnd, zdobena ¢ipkami sa v 16.
stor. nosila tak nipadne a hojne, ze sa rychlo
rozsirila aj do Francizska, Nemecka, Ciech a injch
krajin. AvSak ako ucelovy a hygienicky kusok texti-
lu sa zacala pouzivat ovela neskor - v 19. storoci.
Dnes vam prind$ame vzor peknych batistovych vrec-
koviek, ktoré si mozete pripravit’ sami.

Rozmer: 20 x 20 cm.

Material: biely bavlneny batist, biela mulinka,
biely Sijaci hodvab.

Vysivkova technika: predny, sluckovaci, ston-
kovy steh, obnitka.

Postup prace: Na vyprany a vyZehleny batist pre-
kreslime z prilohy 'ubovolné okrajové zubky a do
jedného rohu v smere uhlopriecky nakreslime vzor.
Kruhy malych dierok predsSijeme jedenkrit 1 nit-
kou mulinky, vicsie dierky a slzicky predsijeme
dvakrat. Latku v strede malej dierky nabodneme ale-
bo v jej strede prestrihneme 1 nitku a zvysky latky
ihlou postivame pod obnitku. Dierky obsivame krit-
kymi stehmi jemne, ale husto a pravidelne. Ak je to
potrebné, obsijeme ich dookola dva razy. Slzicky v
strede po dIzke nastrihneme a obsijeme ich dvakrat.
Stonkovy steh pouzijeme na rovné linky vzoru.
Zubky a obluciky lemu Sijeme 2 nitkami mulinky.
Cela praca musi byt veI'mi jemnd, v inom pripade
nebude vreckovka peknd. Hotovu vreckovku vystrih-
neme z platna, vyperieme, do plidkania pridime tro-
chu skrobu, nechame vysusit’ a z rubu vyzehlime.

(Text, foto a kresba: Dorka 1/99)

v reckovka sa vo svete mody objavila ako maly

UCIME SA VYSIVAT

BATISTOVE
VRECKOVKY
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CO NA OBED?

GAZDOVSKA MISA. 600 g
bravéového stehna alebo karé, 50 g
tidenej slaniny, 250 ml vody, 1 par do-
mécej klobdsy, sol, mleté Cierne kore-
nie, 500 g polohrubej miiky, olej, kva-
send kapusta.

Miso pokrdjame na hrubSie rezne,
vyklepeme ich, osolime a okorenime. Z
miiky a vody pripravime cesto a v sla-
nej vode uvarime halusky. Vyberieme
ich a eSte na sitku zlahka preplachneme.
Ddme ich do misy a premieSame s
oprazenymi kockami slaniny. Rezne a
klobdsu oprdZame na oleji z oboch
strdn, kym miso nie je mikké. Hotové
poukladdme na halusky. Poddvame so
surovou kvasenou kapustou.

ZELENINOVE LIEVANCE. 500 g
mieSanej zeleniny, 200 ml mlieka, 150 g
polohrubej miiky, 120 g jemnej salamy,
4 vajcia, 5 lyZic oleja, sol.

Zeleninu ocistime a posekdme na
drobno, ddme do rajnice, podlejeme
troskou vody, posolime a udusime do
mikka. Saldmu pokrdjame na malé koc-
ky. V mlieku rozsfahdme Zltky, miku,
olej a sol. Potom priddme zeleninu,
saldmu a tuhy sneh z bielkov. LyZicou
naberdme zo zmesi mensie kopky, kla-
dieme ich na rozohriaty olej, sformuje-
me rezne, a z oboch stran oprazime.
Poddvame so zemiakovou kaSou.

RESTOVANA PECEN S JOGUR-
TOM. 600 g bravcovej pecene, 2 stri-
¢iky cesnaku, 1 Cerstvd paprika, 1 ci-
bula, 1 feferénka, 1 biely jogurt, lyZicka
horcice, olej, drvend rasca, sol, paZitka,
majordn, $tava z citréna.

Peceit umyjeme, odblanime, pokraja-
me na malé kocky a premieSame s roz-
tlaenym cesnakom. Pokrdjame cibulu,
papriku, feferénku a spolu opraZime na
oleji. Priddme peceti, posypeme ju rascou
a restujeme 4 mindty. Ochutime majo-
rdanom a odloZime. Jogurt premieSame s
hor¢icou a posekanou pazitkou, dochu-
time solou a citrénovou $favou. Kazdu
porciu pecene polejeme ochutenym jo-
gurtom. Poddvame s hranolkami.

SALATY

OVOCNY SALAT. 250 g hrusiek,
250 g broskyii, 200 g sliviek, 50 g
praskového cukru, 20 g orechov, $tava
z 1/2 citréna.

Citrénovi $tavu bez jadierok ddme
do hlb3ej sklenej misky. Zrelé hrusky
olipeme, pokrdjame na tenSie platky do
citrénovej $tavy a premieSame. Potom
priddme broskyne pokrdjané na tenSie
plétky, pokrdjané vykostkované slivky
a cukor. Spolu zlahka premieSame a na
povrchu posypeme postrihanymi ore-
chmi. Salit poddvame schladeny.

MUCNIKY

JEDNODUCHY OKRUHLY JABL-
CNIK. 225 g hladkej muky, 2 lyZicky
prasku do peciva, 80 g masla bud mar-
garinu, sol, 50 g praskového a 1 vrecu-
ko vanilinového cukru, 1 vajce, 450 g
oc¢istenych a nadrobno posekanych
jablk, mlieko podla potreby, praskovy
cukor na posypanie.

Muku preosejeme a zmieSame s pras-
kom do peciva, priddme do nej zmik-
nuté maslo bud margarin, praSkovy a va-
nilinovy cukor, vyslahané vajce, pose-
kané jablk4 a po lyZi¢kach prilejeme tol-
ko mlieka, aby cesto nebolo ani riedke,
ani velmi husté. Hotové vymieSané ce-
sto ddme do vymastenej okrihlej formy
a vo vyhriatej rire upecieme dozlatista.
Pecieme radSej pomalsie, aby kold¢ ne-
zostal v strede surovy. Upeceny jabl¢nik
posypeme praskovym cukrom a poda-
vame k Caju.

MLADYM GAZDINAM

- Aby c&erviky neznehodnotili su-
$ené huby, vloZte medzi ne do pohdra
niekolko gulocok Cierneho korenia.

- Aby ste zabrénili kli¢eniu zemia-
kov, vlozte do debnicky so zemiakmi
niekolko jablk.

- Z1té fTaky na vani a umyvadle lah-
ko vydistite §tavou z citréna.

- Ak chcete na ldatke odstranit hr-
dzavé Skvrny, nakvapkajte na ne ci-
trénovii $tavu a preZehlite cez Cisté biele
platno.

- Ak do ¢okolddovej polevy pridate
na hrot noZa kypriaceho prasku do pe-
&iva, zostane vla¢na a bude sa dobre
rozotierat. (j§)
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‘,” WETERYNARZ

NIEDOBORY WITAMIN
U ZWIERZAT

Witaminy stanowia specjalna grupe
substancji organicznych, dzigki ktorym
organizm zwierzecia reguluje wiele pro-
cesOw i lepiej przyswaja zjedzony po-
karm. Maja one zasadniczy wplyw na
rozwéj organizméw i utrzymuja w har-
monii funkcje organizmu dorostego.
Zwierzeta posiadaja réwniez zdolnosc¢
wytwarzania z poszczeg6lnych skladni-
kow niektérych witamin. Nasze zwie-
rzeta gospodarskie w normalnych wa-
runkach powinny otrzymac odpowiednie
iloéci wszystkich witamin niezbednych do
prawidlowego funkcjonowania organi-
zmu.

Witamina A - warunkuje wzrost,
normalna plodnosc i przyczynia sig¢ do
powstawania naturalnej odpornosci na
choroby. Znajduje si¢ ona w produktach
pochodzenia zwierzecego, przede wszy-
stkim w masle, zottku jaja, watrobie,
$ledzionie, w owczym tluszczu watro-
bowym, w mleku oraz jako prowitami-
na w zielonych roslinach i owocach. Wi-
tamina ta jest mato odporna na goraco i
$wiatlo. Sucha pasza, nawet dobrze ze-
brane siano, zawiera bardzo malo tej wi-
taminy. W okresie jesiennym, gdy na-
stepuje wiedniecie roslin, znika réwniez
witamina A i C. Niedob6r witaminy A
powstaje przy trzymaniu owiec w
owczarniach i przy braku dostatecznej
ilosci paszy zielonej. Jednym z pierw-
szych objawéw niedoboru jest wysta-
pienie zmian w oczach, takich jak ze-
schnigcie spojowki i rogéwki oraz sle-
pota zmierzchowa. Dalsze objawy to
wyplyw z oczu i nosa, niezbornos¢ ru-
chow, napady skurczéw, wyginanie gto-
wy ku tylowi, suchos¢ skory. Czasem
moga wystapic¢ biegunki. Poped plcio-
wy moze si¢ utrzymywac, ale samice
trodno zachodza w ciaze. U mlodziezy
brak tej witaminy powoduje trwala sle-
pote. Niedobér witaminy A mozna usu-
na¢ przez podawanie tranu, zielonych
pasz, marchwi, roslin okopowych, oraz
preparatéw aptecznych.

Witamina D - reguluje w ustroju zwie-
rzecia przemiang i gospodarke wapnio-
wo-fosforowa. Braki tej witaminy przy
jednoczesnym braku bezposredniego
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naswietlania promieniami stonecznymi
powoduja powstawanie krzywicy. Krzy-
wica polega na utrudnionym odktada-
niu wapnia w tworzacej sie kosci u mto-
dziezy. Dlatego tez dostarczanie dosta-
tecznej ilosci witaminy D, szczegdlnie
mlodym zwierzetom, jest niezbedne.
Objawy krzywicy rozpoczynajg sie
obrzekiem konczyn i stawéw oraz skrzy-
wieniem kosci. Po uplywie kroétkiego
czasu szczegOlnie przednie nogi ulegaja
wygieciu do przodu lub w bok. Spotyka
sie tez znieksztalcenie kregostupa. W dal-
szym przebiegu choroby zwierze po-
wildéczy nogami tylnymi, ma objawy te-
zyczki, utrudniony oddech, zahamowa-
nie wzrostu oraz przejawia nieche¢ do
jadla. Leczniczo zaleca si¢ podawanie
duzej ilosci zielonej paszy, wapnia i tra-
nu (0,1 g na 1 kg zwierzecia na dzien)
oraz preparatéw gotowych.

Witamina B - znajduje sie w produk-
tach roslinnych (otreby, drozdze, kielki
pszenne, marchew). Braki tej witaminy
powoduja zapalenie warg, suchos¢ jamy
ustnej, zapalenie jezyka i wypryski koto
nosa. Prawdopodobnie zwierzeta w wie-
ku ponad dwa miesigce, po ustaleniu sig¢
u nich normalnego dzialania Zwacza, nie
wymagaja dodatkowego podawania tej
witaminy. Jednak w przypadkach ostre-
go niedoboru biatka i innych zaburzen
pokarmowych moze wystapic¢ nieprzy-
swajalnos¢ tej witaminy i wtedy nalezy
ja podawac z zewnatrz.

Witamina C - znajduje sie¢ w owo-
cach i jarzynach. Pry przechowywaniu,
suszeniu i gotowaniu - ginie. U wigekszo-
$ci mlodych zwierzat witamina ta jest
uzupelniana z zasobow zawartych w
mleku matki. Krew noworodkéw zawie-
ra znacznie wiecej tej witaminy, niz krew
zwierzat starszych. Chroni ona nowo-
rodka przed zakazeniem pepowiny i
otrzewnej. Najwiecej tej witaminy za-
wiera mleko owcze. Niedobor jej daje
objawy gnilne w postaci krwawien i
owrzodzen dzigsel, zmian w jamie ust-
nej oraz zaburzen w formie oslabienia
serca, wychudzenia i biegunki.

Witamina E - znajduje si¢ w pro-
duktach roslinnych (kietki pszenicy,
jeczmien, owies) i zwierzecych. Braki
tej witaminy prowadza do nieptodno-
éci i do porazenia ukladu nerwowego
migsni. Jednym z objawéw braku tej
witaminy, to nieprawidlowy przebieg
cigzy, oraz czeste padniecia ptodu. Za-
potrzebowanie organizmu zwierzecia
na te witamine jest dos¢ niskie, a nor-
malna pasza zawiera wystarczajace jej
ilosci. (j8)

CIAG DALSZY NASTAPI

g’ PRAWNIK

DYSKRYMINACJA
KOBIET?

Zdarzaja sie przypadki, ze kobiety w
niektorych firmach zarabiajq znacznie
mniej, niz mezczyzni zatrudnieni na takich
samych stanowiskach. Pracodawcy w
ogole nie chca zatrudniac kobiet, gdyz
uwazaja, ze sa z nimi same ktopoty. Moga
np. zajs¢ w ciaze i potem diugo przeby-
wac na urlopie macierzynskim itp. Z punk-
tu widzenia prawa pracodawca nie moze
tak postepowac, a wiec z uwagi na ptec
pracownika nie moze odmowic zatrudnie-
nia go, ani zaproponowac gorszego wy-
nagrodzenia czy tez niekorzystnych wa-
runkéw zatrudnienia. Pracodawca nie
moze tez takiego pracownika pomijac np.
przy planowanych awansach, ani przy ty-
powaniu do udzialu w szkoleniach pod-
noszacych kwalifikacje zawodowe.

Jednakze w niektorych wypadkach, gdy
warunki wykonywanej pracy wymagajq za-
trudnienia pracownikéw wyltacznie jednej
plci, pracodawca ma prawo zatrudniac
tylko mezczyzn (np. do pracy pod ziemia,
w kopalni itp.).

Jezeli zatem czujecie sie pokrzywdze-
ni i potraficie udowodnic, ze pracodawca
dyskryminuje kobiety, narusza zasade
rownego traktowania kobiet i mezczyzn,
to mozecie wystapi¢ o odszkodowanie.
Dyskryminowanej pracownicy przystugu-
je odszkodowanie w wysokosci nie mniej-
szej, niz najnizsze wynagrodzenie za pra-
ce (obecnie jest to kwota 760 zt). Odszko-
dowanie nie powinno byc wyzsze, niz sze-
Sciokrotnos¢ tego najnizszego wynagro-
dzenia. Pracodawca nie moze was zwol-
nic z pracy tylko dlatego, ze wystapiliscie
o odszkodowanie. Ale jednak lepiej miec
sie na bacznosci sumiennie wypetniajac
swoje obowiazki tak, aby obserwujacy was
szef nie miat wam nic do zarzucenia. Takie
uprawnienia przystuguja kobietom od 1
stycznia 2002 r., gdy weszly w zycie nowe
przepisy prawa pracy.

JAK PODZIELIC
SPADEK?

Najpierw nalezy przeprowadzi¢ w
sadzie postepowanie o ustalenie praw
do spadku, a dopiero w nastepnej kolej-
nosci wniesc¢ sprawe o podziat spadku.
Whiosek o podziat spadku ma prawo zto-
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zyc kazdy ze spadkobiercow. Sktada go
do tego sadu, ktory rozstrzygat sprawe
o ustalenie praw do spadku. Sktadany
wniosek powinien zawiera¢ zadanie
podziatu spadku, ktéry obejmuje maja-
tek spadkowy. Majatek ten nalezy wska-
zac jako przedmiot podziatu, badz wy-
mieni¢ go w tzw. spisie inwentarza,
ktory tez trzeba zalaczyc¢. Wnioskodaw-
ca moze zaproponowac sposob podzia-
tu spadku. Sad nie musi jednak uwzgle-
dnic tej propozycji i spadek moze po-
dzielic w inny sposob. Jesli chodzi o rze-
czy bedace spadkiem, to sad moze przy-
znac je jednemu ze spadkobiercéow i za-
sadzi¢ od niego, na rzecz pozostatych,
splaty w gotéwce.

JAK ZALOZYC
FIRME?

Jezeli zamierzacie prowadzic dziatal-
nosc gospodarcza, to wystarczy, ze za-
rejestrujecie sie w urzedzie gminy. Wy-
petniacie formularz, ktéry otrzymacie w
gminie, i uiszczacie optate (w formie
znaczkow skarbowych). O jej wysokosci
poinformuje was urzednik. Nastepnie
udajecie sie do urzedu statystycznego i
sktadacie wniosek o nadanie firmie nu-
meru REGON. Po uzyskaniu wpisu do ewi-
dencji gospodarczej oraz numeru REGON
idziecie do urzedu skarbowego i zgta-
szacie, ze zaltozyliscie firme i chcecie
ptaci¢ podatki. Ptacicie je w formie kar-
ty podatkowej lub w formie podatku od
przychodow ewidencjonowanych, badz
tez na zasadach ogolnych. W zaleznosci
od typu dziatalnosci gospodarczej, zgta-
szacie tez obowiazek ptacenia VAT-u lub
sktadacie wniosek o zwolnienie od tego
podatku. Powinniscie tez dopetnic for-
malnosci w ZUS-ie. W ciagu 7 dni od roz-
poczecia dziatalnosci gospodarczej
musicie zgtosic sie do ubezpieczenia
spotecznego i do ubezpieczenia zdro-
wotnego.

WARTO
WIEDZIEC

- Gdy kupujecie od kogos kawatek
gruntu, nawet bardzo maty, to powinni-
scie sporzadzi¢ umowe w formie aktu no-
tarialnego. Jezeli jedynie zaplacicie za te
ziemie a umowa zostanie spisana na pi-
Smie, ale nie w formie aktu notarialnego,
to nie bedzie ona wazna. Nie staniecie sie
wiascicielami tej ziemi, mimo iz za niq
zaptaciliscie. (j3)
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HVIEZDY O NAS
SKORPION

& (24.10.-22.11.)

65 Najblizsie dni budd pokojné. V

~ praci vyrie$i§ niekolko problé-
mov, ¢im si ziska$ uznanie nadriade-
nych. Doma je to naopak, si prili§ zane-
prazdneny pracou, ¢o spdsobuje, Ze za-
nedbavas rodinu. Mal by si jej venovat
viac pozornosti.

STRELEC
3 (23.11.-21.12.)

V tvojom povolani je vela im-

pulzivnosti, ¢o je neziaduce.
Musi§ sa naudit trpezlivosti. VSetko sa
neda vyriesit rychlo a nahlivost méze
vSetko pokazit. Tvoji spolupracovnici
maju s tebou kriz. Pozor v8ak, lebo ich
trpezlivost sa méze niekedy vycerpat.

KOZOROZEC
(22.12.-20.1.)

V zamestnani nebude naj-
lepSie. Naladu ti kazia kompetenéné spo-
ry a iné konflikty medzi spolupracovnikmi.
V takejto situacii moze§ naozaj docenit,
¢o je to opravdivy priatel, na ktorého sa

mozes§ spolahnut v kazdej situacii.

. VODNAR
<§ (21.1.-18.2.)

“ Nebude to najlepSi mesiac.

= B Gtretne$ sa s roznymi nedoro-
zumeniami, intrigami, ba aj zavistou, a to
nielen v préaci, ale aj doma, kde sa drobné
spory zosilnia. Ani po finanénej stranke
nebude najlepsie, ¢akaju ta znacné vy-
davky, na ktoré ti chybaju peniaze.

RYBY
o

(19.2.-20.3.)

,@ Mesiac premenlivy - drobné
. " neuspechy sa budu striedat s
uspechmi. Vyvinie$ isté iniciativy, ktoré
v8ak vzbudia zavist spolupracovnikov
snaziacich sa presvedCit éfa, Zze z toho

ni¢ nebude. Pokus sa predstavit nadria-
denym premyslené argumenty.

BARAN
(21.3.-20.4.)

Neocakavana spolocenska si-
tuacia spbsobi, Ze sa stane$ stredobo-
dom pozornosti viacerych os6b. V praci
sa ti nevelmi dari, ale nedaj sa odradit.
Zacal si dobre, preto pokracuj v tom, ¢o
robi§, a vysledky sa iste dostavia.

2
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BYK
(21.4.-20.5.)

[y

M Mesiac pomerne pokojny a
bez nervozity. Objavi$ ¢aro takéhoto po-
kojného Zivota, ale nezanedbas ani spo-
lo¢enské povinnosti, na ktoré mas ko-
necne ¢as. Svojim zmyslom pre humor
a inteligenciou ziska$ uznanie a stane$
sa dusSou spolocnosti.

BLIZENCI
F3 (21.5.-21.6.)

2S9) . Tento mesiac mdze rozhodnuit
‘ o tvojej buducnosti v zamest-
nani. Nesmie$ vSak ni¢ zanedbat. Ukaz,
Ze si vhodnym €lovekom na vhodnom mie-
ste, aj ked ta to bude stat hodne usilia. Pre
stikromny Zivot a rodinu bude$§ mat menej
Gasu, ale snaz sa jej vysvetlit, o ¢o ide.

RAK
(22.6.-22.7.)

% V praci sa kopi hromada ne-
vybavenych veci, priatelia sa
stazuju, Ze sa sa im vyhybas a vSetko, aj
to najdolezitejSie, odkladas na neurcito.
Iste si sa zamiloval(a). Laska je krasna,
ale pre nu nemézes$ zabudat na vSetko,
na svoje povinnosti, priatelov a pod. Po-
uvazuj o tom.

LEV

(23.7.-23.8.)
@E@ Domace problémy maju nepria-
~ ® znivy vplyv na tvoju pracu. Ne-
moZzes sa sustredit, si roztrzity. Hadam naj-
lepSim liekom na tvoj stav by mohla byt

aspon kratka dovolenka. Zmena prostre-
dia by ti umoznila pozriet sa na v3etko s

istym odstupom.
*& V préaci si Coraz viac vazia tvoju
?‘» . vynachadzavost a operativnost.
7~ Upevnis si svoje postavenie, aj
ked ta to bude stat hodne prace. Sfubné
plany na dovolenku ti pokazia finanéné
problémy. Neznechucuj sa, bude$ ich
moct uskutocnit v nekorSom obdobi.

VAHY
g, (24.9.-23.10.)

7\ \ Si plny elanu a pustas sa do
& & vietkého, &o ta zaujme. Budes
mat dost sil, aby si vzal na seba tolko
uloh a zodpovednosti? Musi$ si dopriat
aj trochu odpodinku. Prave teraz sa na
na teba moze usmiat Stastie. Nenechaj
si ujst prilezitost! (j$)

PANNA
(24.8.-23.9.)

RPN T o 0y T L o

NAS TEST
Ste spolocenski?

1. Mavate ¢asto trému?

a/ Tréma mi zvidzuje ruky a jazyk - 8;
b/ Vobec ju nepozndm - 1; ¢/ Tréma mi
odobera odvahu - 10; d/ Dokdzem sa jej
ubrdnif - 3.

2. Citite sa dobre v pritomnosti vyznam-
nych Tudi?

a/ Spravidla mi dplne vyschne v krku - 10; b/
Ano - 1; ¢/ Som cely nesvoj - 8; d/ Spravi-
dla sa te$im na ich pritomnost - 2.

3. Viete byt v spolo¢nosti vtipny?

a/ Vzdy sr8im vtipom - 1; b/ Nie - 8; ¢/ Vzdy
sa dokdZem prijemne usmievat - 3; d/ Nie,
ale chcel by som - 10.

4. Dokézete sa rychlo spriatelit?

a/ Ano - 1; b/ Mdm problém prekonat
nedoveru - 9; ¢/ Do skupiny zapadnem
bez problémov - 3; d/ NedokdZem to - 10.

5. Branite sa vystupovaniu pred skupi-
nou ludi?

a/ Vzdy zacinam hovorif prvy - 1; b/ Vyhy-
bam sa tomu - 7; ¢/ Vobec sa tomu nebra-
nim - 3; d/ Verejne vystupovat ma nik ne-
prindti - 10.

6. Mate radost zo stetivania sa s lTudmi?

a/ Ano - 1; b/ Radsej sa drzim v dzadi - 8; ¢/
S Tudmi sa rad stretdvam - 3; d/ Stretnu-
tiam sa vyhybam - 10.

7. Stava sa, Ze sa obcas Cervenate?

a/ Nikdy sa mi to nestdva - 1; b/ Ano a zne-
pokojuje ma to - 10; ¢/ Skor citim prijemné
napiitie - 3; d/ Stdva sa mi, Ze som cely
nesvoj - 8.

8. Zapajate sa do rozhovoru v skupine
iného pohlavia?

a/ Iné pohlavie zvySuje moju vyrec¢nost - 1;
b/ Radsej ml¢im - 10; ¢/ Pri inom pohlavi
sa rad rozhovorim - 2; d/ RadSej mlcky
poctivam - 9.

HODNOTENIE

8-16 bodov: V spolocenskom styku sa
spravate suverénne. Obcas si vS§imajte, ¢i ne-
zatiefiujete menej sociabilnych.

17-35 bodov: V spolo¢nosti sa dokazZete
spravat celkom prijatelne.

36-66 bodov: Prejav vasej sociability je
dost ¢asto aspon mierne poddimenzovany.
Snazte sa byt v skupine aktivnejsi.

67-80 bodov: V medziludskej komu-
nikdcii nevynikéte a vplyv urcitych zdbran
je evidentny. PokuSajte sa viest intenziv-
nejsie pohovory najprv s dovernymi priatel-
mi a postupne budete spolo¢ensky uspes-
nejsi. (j§)
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ME NC VE ST

NﬂTﬂL] A - svetlé, usmiate, pokojné a optimistické
meno. Osoba s tymto menom byva obycajne hnedovlaska ale-
bo tmavsia blondina, najCastejSie Stihla a priemerne vysoka.
M3 tmavsiu akoby opalend tvar, niekedy pozdiznu, modré odi,
obcas vSak aj sivé, zelené alebo Cierne. Pochadza z rolnicke;j
alebo remeselnickej rodiny, v poslednom obdobi aj z trad-
nickej alebo ucitelskej. Ma dobri, milujicu matku, zato tro-
chu prisnejSieho otca, ktory ju dokdze v pripade potreby aj
riadne potrestat. Obyc¢ajne ma starSieho brata, ktorého priam
zboziuje a takmer vo vSetkom napodobiiuje.

O Natdlii mozZno povedat, Ze je to nespttany zivel. Je velmi
Ziva, bystrd, pohybliva a vSade je jej plno. Ma velké Stastie a
sndd aj preto zo vSetkych svojich nebezpecnych prihod vy-
viazne vzdy so zdravou koZou. Takmer vzdy ma dobri naladu.

— Povedz, je to este daleko do Ameriky?

Cik.
- Za ¢o si v chladku?
- Za nig, pre ni¢. Sfohol som jed-
nému ksichtovi peflazenku a nebolo

Mlady muz vravi lekarovi:

- Neviem, €o je so mnou. Ne-
mézem spat, nemézem jest, nemo-
7em sa na ni¢ sustredit. Co mam ro-
bit? *

- OZente sa s tou dievéinou!

* * *

v nej ani haliera.

kam sa na Uver a vyz-
liekam sa za hotové!

- Milanko, mas ma
rad?

- Pravdaze, holubi-
¢ka moja.

namiesto mna najdi ne-
jakého poziarnika!

Angli¢an hovori priatelovi:

Ziadna krivda ¢ trapenie blizneho ju nenech4 fahostajnou. V
mladosti sa musi trochu uskromnit, ale nikdy nezavidi za-
moznej$im spoluziackam. Je v§estranne nadand a dobre sa uci,
aj ked Skola nie je pre iu to najddleZitejSie. Natélia je - dalo by
sa povedat - individualistka, ale dokdZe sa zapojit aj do ko-
lektivu a je oblibend. Najmé deti ju maji rady. Dokdze sa
slobodne pohybovat v kazdej spolo¢nosti, fahko sa totiz
prisposobuje. Miluje poIné kvety, hudbu, tanec, zboZiuje
Sport, md rada film a dobrd knihu. Pomerne skoro ziskava
Zivotné skusenosti. MdZe byt vybornou novindrkou, zname-
nitou ucitelkou alebo vynikajicou vedeckou pracovnickou.
O uznanie nedbad, ale te$i sa mu. Je dobrou Zenou a matkou.
Vydava sa dost skoro za dobrého, pokojného, priemerne cha-
rakterného ¢loveka, ktory je vSak zajimavou osobnostou. Médva
jedno, nanajvys dve deti, o ktoré sa vzorne stard. Obcas chor-
favie na neurdzy, ale napriek tomu sa doZiva poZehnaného

SNVAIR

Verite snom? Nie? Ani my neverime, ale

predsa kaZdy z nds sa niekedy pozrie do
sndra, aj ked to pokladd za predsudok
nasich babiciek. Je to predsa zdbava.
A Co, ked'sa vam dobry sen splni? Tak
teda, ked'sa vam snival:

- Jednoducho: oblie-

* * *

- A skocil by si kvoli

mne do ohna?

- Dazd, mrholenie - zisk; prudky - Zial,
smutok.

- Dédzdnik - spokojnost, radost.

- Debndr - utrpis finan¢ni alebo osobnt
stratu.

- Dedinskd izba - Stastie, blahobyt.

- Dedo, stary - bude§ mat tspech v laske.
- Deti - dlhodobé starosti.

- Detska $kolka - lakota ti prinesie Skodu.

- Desatoro prikdzani - jednu prosbu ti
niekto odmietne.

- Diabol - dostanes sa do pokuSenia.
- Divadlo - prijemne strdvis cas.

- Vie$§ ¢o? Radsej si

* * *

Do basy pride nova-

* *

- Ako rad by som bol na mieste
vasho muza! - vravi mladik Zene, kto-
rej chce dvorit.

- On by sa velmi potesil. Prave ho
odsudili na dvadsat rokov vazenia.

* * *

- Ako dlho Ziju mysi? - pyta sa ko-
curik svojej mamy.
- To uz zavisi od teba, synku.

* * *

Zhovaraju sa dve priatelky:

-Zistila som, ze Clovek musi Zit
prakticky.

- Ako to mysli§?

- Moja Zena ma dve slabosti. Na-
ruzivo hra golf a rada Soféruje. Ak
vSak pri golfe nevie trafit do lopticky,
autom trafi do vSetkého.

* * *

- Moja Zena je anjel!
- Co nepovie§? Vobec som neve-
del, Ze si ovdovel.

* * *

Matka dcére:

- Myslim, Ze ten tvoj novy snu-
benec je seriézny Elovek.

- Ach, mama, a keby si eSte vede-
la, ako dobre vychoval svoje tri dcéry!

- Divadelné javisko - nevelky prijem,
maly zisk.

- Divadelny dalekohlad - tvoje prianie
sa splni.

- Divé husi - ¢oskoro zazije§ sklamanie.
- Divoky kanec - pozor, mas nepriatela.
- Dlazba, rovnd - rovna Zivotna drdha,
hrbolat4 - tazky postup.

- Dobytok na pastvine - $tastie; chudy -
pridu tazké dni; tu¢ny - peknd budic-
nost.

- DobrodruZstvo - si bud onedlho bude$
v nebezpecenstve.

- Dojka - pre mladi Zenu tehotenstvo,
pre ostatnych pozvanie na krstiny. (j§)
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LAKUJE SI NECHTY! Je ne-
odskriepitelnym faktom, Ze jeden z
najpopularnejsich futbalistov na sve-
te David Beckham (na snimke) je
vdaka manzelke Victorii prebor-
nikom v noseni modnych vystrelkov
na ihrisku. Najprv sa predvadzal v
malajskom sarongu, potom isty cas
nosil diamantové nausnice, dokon-
ca aj tenisky svojej zeny. Pocas ju-
novych majstrovstiev sveta vo futbale sa objavil na ihrisku
s netradi¢nym tuc¢esom v Style mohykdna, no a v posled-
nom case inspiruje britskych muzov lakovanim nechtov.
Pocas jedného zapasu zaregistrovali fanusikovia jeho nech-
ty vyzdobené ruzovym lakom ...

SLADKOSTAMI PROTI STRESU?
TinejdZerska hviezdicka Britney Spear-
sova (na snimke) sa v poslednom Case
doslova topi vo vlastnom tuku. Dovody
st dva: rozvod rodi¢ov a rozchod s pria-
tefom Justinom Timberlake. Britney sa
rozhodla bojovat proti stresu sposobom
vlastnym takmer vSetkym Zendm - slad-
kostami. Nie div, Ze divdkov, ktori boli
na jej poslednom koncerte v Las Vegas,
prekvapil pohlad na jej celulitidové ste-
hnd a tukom previsajice brucho. N4-
dejou na schudnutie moZe byt uz asi iba
velka laska.

MUMIE NA SLOVENSKU. AZ Styri
egyptské mumie odpocivaju v sucas-
nosti na Slovensku. Okrem Bratisla-
vy, Topol¢ianok a kastiela Betliar v
okrese RoZnava je to aj 2500-ro¢na
mumia zeny menom Tasheritnetniak
(na snimke), ktora je od roku 1910 v
Gemersko-malohontskom muzeu v

Rimavskej Sobote. Na Slovensko ju
doviezol pred sto rokmi tamojsi pravnik
Istvan Suted. Tasheritnetniak Zila v
obdobi 21.-25. dynastie v oblasti
egyptského mesta Abusir-El-Melek.
Podla rontgenovych snimok zomrela
vo veku 50-70 rokov, ¢o bol v tomto
obdobi neobvykle vysoky vek. Zena,
odpocivajuca v bohato zdobenom sar-
kofagu z figového dreva, mala podla
tychto vyskumov za Zivota problémy
s panvou a nohami.

JACKSON VO VESMIRE? Americky
spevdk a megahviezda Michael Jackson (na
snimke) md byt dal§im civilistom, ktory poce-
stuje do vesmiru s ruskym timom. Navonok pre-
sakuju aj detaily z pripravnych cviceni, ktoré
Michael absolvuje pod vedenim svojho ka-
mardta, magnetického muza a ohybaca lyZiciek,
Uriho Gellera. Ten sa vyjadril: - Prdve sme vo
faze, ked sa pokdSame nastavif Michaelovu
psychiku, pretoZe musi zvladnuf nesmiernu
zataz. Je to silny muz, pretoZe jeho srdiecko v
pokoji poddva vykon ako srdce maraténca.

VIETE, ZE ... v Kanade vy3la kniha pre
tuénych? V predhovore sa pise, Ze obsa-
huje spolahlivy zoznam jedél, ktoré by mali
ludia jest, aby zostihleli. Kniha mé 41
stranok, vSetky celkom prdzdne, iba na
poslednej je vytlacené: dobru chut!

. zo svetovych spisovatelov sa
najcastejsie filmovali diela Alexandra Duma-
sa star$ieho? Jeho Troch musketierov do-
dnes nakrutili viac ako 30-krat. Len o Sest
verzii za nim zaostdva Gréf Monte Christo.

... mald chobotnica s vahou asi 50 gra-
mov je jednym z najnebezpecnejsich tvo-
rov v Indickom oceéne a Pacifiku? Jej jed
za niekolko sekiind zabije ¢loveka. Cho-
botnica, ktorej chdpadla nie st dlhSie ako
10 centimetrov, md v tele jed postaCujuci
na usmrtenie desiatich udi.

... v Los Angeles vraj ziskali dobru
skusenost so zavedenim novej telefonnej
linky pre tych, ktori si odvykaju faj¢it? Len
to odvykajlici si fajéiar pociti neskrotnu
chut na cigaretu, moZe zavolat na telefon-
ne &islo a v slichadle sa mu ozve prudky
kasel. Je to vraj také odporné, Ze ho hned
prejde chut na cigaretu.

PROBLEMY ZACHRANARA.
Zndmy americky berec a hlavnad
hviezda seridlu Pobreznd hliadka
David Hasselboff (na snimke) je

razkym alkobolikom. Nikto z jebo
blizkych si netriifa povedat’, ¢i sa mu
niekedy podari z tobo dostat'. Hoci
Hasselboff sa pred niekol'kymi tyz-
drami sam rohodol podrobit’ odvy-
kaciemu lieceniu na klinike Eisenho-
wer Medical Center v Kalifornii,
vydrzal tam vel'mi krdtko. Jednébo
dna si jednoducho zavolal taxik a
zamieril do najblizsej krcmy.

ZUVACKOVE SOSKY. David Ha-
vetta zo Sale sa uz devit rokov venuje
neobvyklému konicku - svoje soSky mo-
deluje zo zuvaciek. Zacal s tym vtedy,

ked v usili prestat fajcit preSiel na ndhradu -
Zuvacky, ktoré dnes poklada za velmi tvdrny so-
charsky materidl. Na dvad-
safcentimetrovi soSku potre-
buje najmenej tristo Zuvaciek
Prvym jeho dielom bola hla- |
va zeny, ktorej neskor doro-
bil aj telo. Dnes u umelca ndj-
dete o.i. sosky Davida, Afro-
dity, anjela ¢i vzopretého ko-
na (na snimke), pricom na
chuti pouzitého ,,materidlu”
mu vraj vobec nezalezi. (pk)
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DRUKARNIA
TOWARZYSTWA SLOWAKOW W POLSCE
Lrealizujemnpy
Twoje L
/J : &
Pomysty i

nie zaptacisz wiele.

31-150 Krakow, ul. sw. Filipa 7
tel./fax (012) 634 11 27, 632 66 04

Oferujemy: jedno- i wielobarwne druki
wysokiej jakosci do formatu A2, skiad 4
komputerowy, kompleksowe opracowanie prac, -

prace introligatorskie, wydawnictwa i inne

mummm

Almanach, Stowacy w Polsce cz.III, (rocznik), Krakéw 1995 .. 10,00 zt
Almanach, Stowacy w Polsce cz.VI, (tocznik), Krakéw 1999 .. 10,00 zt
Almanach, Sfowacy w Polsce cz.VII, (rocznik), Krakéw 2000 . 10,00 zt
J. Ciagwa, J. Szpemoga,

Stowacy w Powstaniu Warszawskim, Krak6w 1994 .................... 8,00 zt
Zbigniew Tobjariski, Czesi w Polsce, Krakéw 1994 .................. 10,00 zt
J. Ciagwa, Dzieje i wspotczesnos¢ Jurgowa, Krakéw 1996 ...... 10,00 zt
H. Homza, St. A. Sroka,

Stidie 7 dejin stredovekého Spisa, Krak6w 1998 ........ooo.... 11,00zt
Miejsce w zdarzeniu antologia wspdtczesnych

opowiadan stowackich, Krakéw 1998 12,00 zt
Vlastimil Kovaléik, Klucz Swiatta wybor poezji,

Krak6w 1998 13,00zt

Pavol Orsz4gh Hviezdoslav, Deti Prometeusa, Krakéw 1999 .. 20,00 zt
Miasta i Miejsca, Mestd a Miesta, Krak6w 2001,

II polsko-stowackie spotkania poet6w 10,00 zt
Antologia wspdtczesnej poezji stowackiej, Krakow 2002,

w przekiadach Bohdana Urbankowskiego 15,00 zt
Julian Kwiek, Z dziejow mniejszosci stowackiej

na Spiszu i Orawie w latach 1945-1957, Krak6w2002 ................ 10,00 zt

Biuro Zarzadu Gléwnego TSP, ul. §w. Filipa 7, 31-150 Krakéw
tel.: 632-66-04 tel./fax: 634-11-27 NIP: 676-01-12-788
e-mail: zg@tsp.org.pl
nr konta: Bank PKO S.A.
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